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Jamsan Kr. Kansanopisto
1. Koulutuksen tehtava ja laajuus

Koulutuksen kohderyhmia ovat erityisesti seuraavat:
e suomalaiset nuoret, jotka haluavat parantaa englannin kielen suullista ja kirjallista taitoaan ja
lisata globaalia kulttuuritietouttaan
e ulkomaalaiset nuoret, jotka haluavat oppia suomen kielta ja suomalaista kulttuuria
e nuoret, jotka soveltuvat opiskelemaan kristillisen arvopohjan omaavassa sisdoppilaitoksessa
e nuoret, jotka pystyvat osallistumaan osin englanninkieliseen opetukseen.

Kansanopiston opinnoissa voidaan tukea yksilollisen identiteetin ja mindakuvan kehittymista. Kansanopisto-
opiskelu tarjoaa myos mahdollisuuden opitun ja koetun kriittiseen reflektointiin.

Koulutus on laajuudeltaan 34 opiskelijaviikkoa (53 opintopistetta) ja kestda yhden vuoden. Opiskelijaviikoksi
katsotaan kansanopistossa sellainen yhden opiskelijan viiden tyopaivan pituinen opiskelujakso
kansanopistossa, jonka aikana hdan on saanut ohjattua opetusta keskimaarin vahintaan viisi tuntia paivassa.
Tata lyhyemmat ja pitemmat opiskelujaksot muutetaan opiskelijaviikoiksi jakamalla tyépaivien lukumaara
viidella. Opiskelijaviikolla maaritelladn ohjatun opetuksen maara ja se on kansanopiston rahoituksen yksikko.
Opiskelijan osaamisen ja opintojen kokonaislaajuuden kuvaamiseksi opetussuunnitelmassa koulutuksen
laajuus ja opiskelijoiden suoritukset kuvataan opintopisteind, mika antaa kokonaisvaltaisemman kuvaa
osaamisen hankkimiseen kadytetysta ajasta huomioiden myos opiskelijan itsendisen tydskentelyn ja tukee siten
paremmin osaamisen tunnistamisen ja tunnustamisen prosesseja. Yksi opintopiste vastaa opiskelijan noin 27
tunnin keskimaaraista tydpanosta. Koulutuksen voi aloittaa oppilaitoksen kanssa sopien myos kesken
lukukauden.
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2. Koulutuksen toteuttaminen

2.1. Arvoperusta

Kansanopisto on vapaan sivistystyon oppilaitos. Vapaan sivistystyon tarkoituksena on jarjestaa elinikdisen
oppimisen periaatteen pohjalta yhteiskunnan eheytta, tasa-arvoa ja aktiivista kansalaisuutta tukevaa
koulutustal. Vapaana sivistystydna jirjestettavan koulutuksen tavoitteena on edistdd ihmisten monipuolista
kehittymistd, hyvinvointia sekd kansanvaltaisuuden, moniarvoisuuden, kestavan kehityksen,
monikulttuurisuuden ja kansainvélisyyden toteutumista?. Vapaassa sivistysty®ssd korostuu omaehtoinen
oppiminen, yhteisollisyys ja osallisuus. Vapaan sivistystyon koulutuksen tavoite kuvaa sivistysihannetta, jossa
pyrkimyksena on jatkuva kehittyminen ja uuden luominen seka yksilon kehittymispotentiaaliin perustuva
inhimillinen kasvu. Jokainen yksilé on ainutlaatuinen ja hdn rakentaa omaa yksil6llistd identiteettidan seka
vastuullista toimijuuttaan yhteiskunnassa. Koulutuksessa kaikkia opiskelijoita kohdellaan tasa-arvoisesti ja
yhdenvertaisesti.

Yhteisen tehtavan lisdksi jokaisella kansanopistolla on opetus- ja kulttuuriministerion mydntama oppilaitoksen
yllapitamislupa, jossa voidaan painottaa myds oppilaitoksen arvo- ja aatetaustaa, kasvatustavoitteita tai
erityisia koulutustehtavia. Kansanopiston arvoperusta voi nakya suuntautumisopintojen tarjonnassa,
toimintakulttuurissa ja internaatin vapaa-ajan toiminnassa.

Jamsan Kristillisen Kansanopiston toiminta perustuu vanhoillislestadiolaisen heratysliikkeen kristillisiin
arvoihin. Kristillisia arvoja ovat usko Jumalaan, kristillinen elama, rehellisyys, lakien kunnioittaminen, kodin ja
perheen arvostaminen seka ihmissuhteiden tarkeyden ja lahimmaisenrakkauden osoittaminen. Naiden arvojen
kautta opiskelija voi [6ytaa merkityksen ja tarkoituksen elamaansa. Merkityksellisyyden l6ytdminen on parasta
syrjaytymisen ehkaisemista.

Jamsan Kristillisen Kansanopiston painopisteet ovat kristillinen usko, elaman evaat, opiskelu ja tyoelamataidot,
musiikki ja yrittajyys.

2.2. Oppimiskasitys

Opiskelija oppii kokonaisvaltaisesti eldman eri osa-alueet huomioivassa yhteisdssa ja kasvaa seka yhteison etta
yhteiskunnan jaseneksi ja jasenend. Pedagoginen toiminta tukee opiskelijan sosiaalista kasvua ja edistda
nuoren omaehtoista oppimista. Omaehtoisen oppimisen tavoitteena on saada oppija tunnistamaan omat
ainutlaatuiset voimavaransa ja potentiaalinsa ja kehittdmaan niita edelleen omaksi ja muiden hyvaksi.
Omaehtoista oppimista tukee erityisesti sisdoppilaitoksessa hyvin toteutuva kokonaisvaltainen pedagoginen
suhde opettajan ja opiskelijan valilla seka pitkdaikaisesti toimivan vertaisryhman keskindinen vuorovaikutus.
Nain kansanopisto oppimisymparisténa voi tarjota nuorelle osallisuuden oppivan ja oppimisestaan vastuun
kantavan ryhman jasenend, jossa kehittyva sosiaalinen padoma edistdaa hanen oppimistaan.

Opettajan toiminnassa korostuvat ohjauksellisuus sekd ymmarrys ja kyky tukea opiskelijoiden erilaisiin
lahtokohtiin perustuvia ja yksil6llisesti etenevia oppimisprosesseja. Opettajan ja opiskelijan dialogisessa
kohtaamisessa on lahtékohtana avoimuus, lasnaolo, tasavertaisuus, luottamus, keskindinen kunnioitus ja
hyvaksynta. Opiskelijan kokemusta siitd, etta han tulee nahdyksi, kuulluksi ja arvostetuksi, pidetaan
koulutuksessa tarkedna lahtokohtana. Opiskelun aikana harjoitellaan ja tunnistetaan yhdessa opiskelijan
kanssa erilaisia tapoja oppia, jotta kukin opiskelija voi |6ytaa omat vahvuutensa oppijana.

! Laki vapaasta sivistystydstd annetun lain muuttamisesta 1 §.
2 Laki vapaasta sivistystydstd annetun lain muuttamisesta 1 §.
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2.3. Toimintakulttuuri

Kansanopisto vaalii toiminnassaan hyvan oppimisymparistdn kulttuuria. Opiskelijan hyvinvointi ja turvallinen
arki on tarkeda. Vuorovaikutus oppimisymparistossa on monipuolista ja suunnittelussa huolehditaan
ympadristovastuusta ja kestavasta kehityksesta. Oppimisymparistossa huomioidaan suomalaisen yhteiskunnan
moninaisuus ja se on osa kansanopistojen toimintakulttuuria. Kulttuurinen moninaisuus on osa opistojen
arkea. Erityisesti panostetaan osallisuuteen ja kansanopiston henkiléston ja opiskelijoiden
yhdenvertaisuuteen.

Kansanopiston opinnoissa ja vapaa-ajan ohjauksessa tuetaan aktiivista kansalaisuutta kannustamalla
opiskelijoita ilmaisemaan itsedan, neuvottelemaan, ratkaisemaan ristiriitoja ilman vakivaltaa, tunnistamaan ja
hyvaksymaan erilaisuutta ja toimimaan demokraattisen ja tasa-arvoisen kulttuurin mukaisesti.
Kansanopistovuoden aikana nuori kasvaa vapaan sivistystyon lain tavoitteiden mukaisesti yksilona tuntemaan
oikeutensa ja vastuunsa. Hanta rohkaistaan vapauteen tehda vastuullisesti itsendisid paatoksia.
Sisdoppilaitosmuotoinen toteutustapa ja oppimisympariston yhteisollisyys mahdollistaa
oppivelvollisuusikdisen nuoren kokonaisvaltaisen tukemisen. Ohjattu vapaa-ajantoiminta ja
oppivelvollisuusikdisen nuoren omien harrastusten ja mielenkiinnonkohteiden hyddyntaminen auttavat
esimerkiksi fyysisen ja psyykkisen toimintakyvyn yllapitdmisessa ja kehittamisessa.

Kansanopisto on opiskelijoiden ja henkildkunnan muodostama yhteiso ja sisdoppilaitos, jossa oppiminen
perustuu jokaisen osallisuuteen opiskelussa ja ruokailussa seka opistossa asuvien opiskelijoiden osalta myos
vapaa-aikana ja asumisessa. Kansanopistossa koko henkil6st6 osallistuu omassa tehtdavassaan opiskelijan
ohjaukseen ja tukitoimiin.

2.4. Opiskeluymparisto ja tyotavat

Kansanopiston pitka linja on henkilokohtaiseen opiskelusuunnitelmaan perustuva. Kokonaisuuteen kuuluu
opiskelun lisdksi ohjattu asuminen seka tarvittaessa opinto-ohjaus ja opiskeluhuolto. Opiskelijalle laaditaan
henkilékohtainen opiskelusuunnitelma, jossa yhdessa opiskelijan kanssa maaritetdan opintojen keskeiset
tavoitteet ja tarvittava ohjaus.

Kansanopiston sisdoppilaitosmuoto antaa nuorelle turvallisen ympariston itsenaistya ja kasvaa kantamaan
vastuuta. Sisdoppilaitoksessa asuminen kasvattaa sosiaalisia vuorovaikutustaitoja seka antaa nuorelle
mahdollisuuden ammattilaisten avulla ja vertaisten seurassa vahvistua ihmisena, itsendistyd, oppia oman
elaman hallintaa ja |6ytaa voimavaroja tulevaisuuden kohtaamiseen.

Opetuksen edellyttamat oppimateriaalit tulee opiskelijan hankkia omalla kustannuksellaan.

2.5. Yhteistyo eri tahojen kanssa

Kodin ja oppilaitoksen yhteistyo

Koulutuksessa tehdadan yhteistyota alaikdisten nuorten huoltajien ja kotien kanssa. Lahtékohtana on avoin ja
vhdenvertainen vuorovaikutus seka keskindinen kunnioitus. Aktiivinen yhteistyd tukee opiskelijan oppimisen
edellytyksia, tervetta kehitysta ja hyvinvointia. Se vahvistaa opiskelijoiden ja huoltajien osallisuutta seka
oppilaitosyhteison hyvinvointia, turvallisuutta ja yhteisollisyytta. Yhteistyd huoltajien ja kotien kanssa kuuluu
oppilaitoksen toimintakulttuuriin, ja se jatkuu sadannéllisena opiskelijan koko opiskelun ajan.
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Yhteistyd on monipuolista, ja sen toteuttamisen tapoja kehitetdan suunnitelmallisesti. Huoltajia kannustetaan
tukemaan opiskelijan opintoja seka osallistumaan oppilaitoksen toiminnan kehittamiseen ja yhteistyohon.
Opiskelijan tyoskentelya ja opintojen edistymista seurataan yhdessa opiskelijan kanssa, ja niistd annetaan
riittavan usein tietoa hanen huoltajilleen.

Opiskelijan yksilolliset edellytykset ja tarpeet ohjaavat yhteistyon toteutusta. Kodin ja oppilaitoksen
yhteistyOssa ja erityisesti yksilokohtaisessa opiskeluhuollossa otetaan huomioon aikuistuvan nuoren ja taysi-
ikdisen opiskelijan kehittyva itsendisyys ja oma vastuullisuus. Yhteisty6ssa huomioidaan myds perheiden
moninaisuus ja yksilollisyys. Huoltajien osaamisen hyédyntaminen oppilaitoksessa vahvistaa
toimintakulttuuria. Yhteisty6 korostuu koulutuksen nivelvaiheissa, opintojen suunnittelussa ja mahdollista
tukea tarvitsevan opiskelijan ohjaamisessa ja tukemisessa. Vastuu yhteistyon kehittamisesta sekd sen
edellytysten ja toimintatapojen luomisesta on oppilaitoksella.

Yhteistyd muiden tahojen kanssa
Opistovuoden aikaisten opintojen toteutuksessa Jamsan Kristillinen Kansanopisto tekee yhteistydta Jamsan

lukion, Gradia Jamsan ja Jamsanjokilaakson musiikkiopiston kanssa. Yhteistyotd voidaan tehda myos muiden
tahojen kanssa opintojen toteutuksessa.
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3. Opiskelun ohjaus ja tuki

Opiskelun ohjauksen ja tuen tarkoitus kansanopistoissa on mm. tukea ja ohjata opiskelijaa siten, ettd han
kykenee tekemaan tarkoituksenmukaisia ja hdnelle soveltuvia koulutusta ja uravalintaa koskevia ratkaisuja.
Ohjauksen tehtavdana on myos tukea opiskelijaa opiskelun aikaisessa elaméantilanteessaan. Ohjauksen
tarkoituksena on lisata opiskelijan valmiuksia ottaa vastuuta omasta oppimisestaan ja omasta elamasta
laajemmin. Ohjauksen keinoin voidaan tukea oppimaan oppimista, kehittaa opiskelutaitoja, tukea
itsearviointitaitojen kehittymista, vahvistaa opiskelijan itsetuntoa ja parantaa hdnen ryhmatyo- ja
vuorovaikutustaitojaan. Kansanopistot ovat sisdoppilaitoksia ja siksi myos vertaistuki on osa opiskelun
ohjausta ja tukemista.

Opiston henkildsto antaa kullekin opiskelijalle taman tarvitsemaa aikaa, huomiota ja kunnioitusta seka
neuvontaa ja tukea. Opetus- ja muu henkilost6 vastaa erilaisten opiskelijoiden yksil6llisiin tarpeisiin ja tekee
yhteistyota tarvittavien ohjaus- ja tukihenkilost6on kuuluvien asiantuntijoiden kanssa. Opistolla varmistetaan,
etta opiskelijat tiedostavat oikeutensa ja vastuunsa omasta oppimisestaan ja opintomenestyksestaan. Opetus-
ja muu henkilosto tukee opiskelijaa yksilllisen oppimispolun |6ytamisessa ja sen mukaan etenemisessa.

Ohjaus on seka yksilollista ettad yhteisollista. Ohjauksen avulla opiskelija parantaa valmiuksiaan muuttuvissa
elamantilanteissa ja oppii arvioimaan omia osaamistarpeitaan tulevaisuutta ajatellen. Kansanopistossa
opiskeleminen antaa yhteiskunnallisia valmiuksia ja taitoja ja ohjaus tukee niitd. Ohjaus myds tukee opiskelijan
kehitysta ja hyvinvointia ja antaa aineksia itsetuntemukseen, itseohjautuvuuteen seka kannustaa aktiiviseen
kansalaisuuteen ja yhteisollisyyteen samalla kuin opiskelijan luottamus omaan osaamiseen kehittyy.

Nuoren opiskelua tuetaan yhteistyossa opiskelijan, huoltajien ja opiskeluhuoltohenkil6stdn kanssa.
Ohjauksessa on huomioitava opiskelijan yksil6lliset I1ahtokohdat, tarpeet, tavoitteet, osaaminen ja
elamantilanne.

Erityisesti on kiinnitettdva huomioita niiden opiskelijoiden tukemiseen ja ohjaukseen, joilla on opiskelu- tai
oppimisvaikeuksia tai elamanhallintaan liittyvia haasteita. Mikali opiskelun alussa tai aikana havaitaan joitakin
opiskelijoiden fyysiseen, psyykkiseen tai sosiaaliseen tilanteeseen liittyva seikkoja, jotka tulisivat
vaikeuttamaan opinnoissa etenemistd, on tilanne selvitettdvd mahdollisimman pian ja pyrittava |6ytamaan
keinoja opiskelijan tukemiseen. Oppilaitos ja sen yllapitdja voi tarpeellisia tukitoimia pohtiessaan tehda
yhteistyota tarvittaessa paikallisten tai alueellisten eri alan asiantuntijoiden kanssa opiskelijan
opiskeluvaikeuksien ratkaisemiseksi.

3.1. Ohjauksen jarjestaminen

Ohjausta jarjestetaan yksilollisesti tai yhteisollisesti, henkilékohtaisena ohjauksena, ryhmaohjauksen tai
vertaisohjauksen seka naiden yhdistelmana. Kansanopistoissa yhteisollinen ohjaus korostuu. Opistoilla on
mahdollisuus toteuttaa ohjausta eri muodoin ja toimintatavoin. Ohjausta voidaan toteuttaa tarvittaessa
yhteisty6ssa tyoelaman kanssa, jolloin siina voidaan huomioida opiskelijan jatkokoulutus- ja urasuunnitelmia.

Ohjauksen tehtdavana on tukea opiskelijoita siten, etta he voivat onnistua opinnoissaan, motivoituvat
jatkamaan opiskelua ja l6ytavat paikkansa seuraavan koulutusvaiheen opinnoissa. Keskeiset ohjaukselliset
tavoitteet kirjataan henkilokohtaiseen opiskelusuunnitelmaan.

Ohjauksessa korostuu opiskelijan henkilokohtainen ohjaus. Jokainen opiskelija tarvitsee jatkuvaa myonteista ja
rakentavaa palautetta seka onnistumisen kokemuksia. Ndissd opiskelun ohjauksella on keskeinen rooli.
Ohjauksen tehtavana on tukea opiskelussa ja sekd jatko-opiskelussa ettd tyoelamassa tarvittavien taitojen
kehittymistd. Henkil6kohtainen ohjaus on erityisen tarkeaa jatko-opintoihin liittyvissa kysymyksissa ja jatko-
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opintoihin hakeuduttaessa. Ohjauksen avulla opiskelijaa autetaan suunnittelemaan kansanopistokoulutuksen
jalkeisid opintoja ja tuetaan kaytannon hakumenettelyissa.

Opetuksessa ja ohjauksessa opiskelijoiden kielelliset ja kulttuuriset taustat ja valmiudet otetaan huomioon.
Vieraskielisten opiskelijoiden opiskelutavoitteissa ja opiskelujen sisdltdjen valinnassa otetaan huomioon
opiskelijoiden vaihteleva opetuskielen taito seka aiemmin opitut tiedot ja taidot. Opetuskielen taitoa
kehitetaan kaikilla kielen kdyton osa-alueilla. Tavoitteena on vahvistaa osaamisen laajenemista arkieldaman
konkreettisesta kielesta kasitteellisen ajattelun kieleen. Opiskelijoiden tulee saada myds valmiudet
havaintojen ja ilmididen seka omien ajatusten, tunteiden ja mielipiteiden ilmaisemiseen tilanteeseen sopivalla
tavalla. Opetuskielen oppiminen tukee kotoutumista suomalaiseen yhteiskuntaan. Opetuksessa arvostetaan ja
voidaan hyodyntdaa myos muita opiskelijoiden osaamia kielia.

Jokaisen opiskelijan kieli- ja kulttuuri-identiteetin kehitystd tuetaan monipuolisesti. Tavoitteena on tukea
monikielisyytta sekd opettaa opiskelijoita arvostamaan eri kielia ja kulttuureja.

3.2. Henkilokohtainen opiskelusuunnitelma

Koulutuksen aloittavalle opiskelijalle laaditaan henkilokohtainen opiskelusuunnitelma, johon kirjataan
yksilolliset koulutusta ja kehittymista koskevat tavoitteet seka ohjaus- ja tukitoimia koskevat tiedot.
Kansanopisto laatii ja paivittda henkilokohtaisen opiskelusuunnitelman yhdessa opiskelijan kanssa ja sita
paivitetdan saannollisesti opintojen edetessa. Henkilokohtaista opiskelusuunnitelmaa hyddynnetaan myos
tilanteissa, joissa opiskelija aloittaa opinnot kesken vuoden tai siirtyy seuraaviin opintoihin ennen lukuvuoden
paattymista.

Opiskelusuunnitelmissa tulisi kuvata seuraavat asiakokonaisuudet:

e Miten opiskelija tekee henkil6kohtaisen opiskelusuunnitelman kansanopistovuoden ajalle, miten
suunnitelman tekoa ohjataan (HOPS-keskustelut) ja miten suunnitelmaa seurataan yhdessa opiskelijan
kanssa

e Miten tavoitteellisuus ja henkilokohtaiset tavoitteet huomioidaan?

3.3. Opiskeluhuolto

Opiskeluhuolto on opiskelijan hyvan oppimisen, hyvan psyykkisen ja fyysisen terveyden seka sosiaalisen
hyvinvoinnin edistamista ja yllapitamista seka niiden edellytyksia lisddvaa toimintaa oppilaitosyhteisossa.
Opiskelijan etu on etusijassa opiskeluhuollossa.

Opiskeluhuolto toteutetaan ensisijaisesti ennaltaehkaisevdna ja yhteisollisena opiskeluhuoltona. Yhteisollinen
opiskeluhuolto on ennaltaehkéisevaa ja sen tehtdvana on vahvistaa osallisuuden, turvallisuuden ja
huolenpidon ilmapiiria opetuksessa. Jokaiselle opiskelijalle pyritdan tarvittaessa jarjestamaan mahdollisuus
yksilokohtaiseen opiskeluhuoltoon, joka voi olla seka ehkdisevaa ettd tukea antava. Yksilokohtaista
opiskeluhuoltoa toteutetaan opiskelijan ja tarvittaessa huoltajan suostumuksella.

Opiskelijan yksilolliset edellytykset, voimavarat ja tarpeet otetaan huomioon opetuksen arjessa seka
tarvittavan tuen suunnittelussa ja toteutuksessa. Monialainen yhteistyd on keskeistd. Opiskeluhuoltoa ohjaa
luottamuksellisuus ja kunnioittava suhtautuminen opiskelijaan ja huoltajaan.
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3.4. Oppimisen ja opiskelun tuki

Opiskelijalle annetaan tarvittaessa oppimisen ja opiskelun tukea. Kaytettavat tukimuodot maaritelldaan
opiskelijan tarpeiden mukaisesti. Opiskelijaa opettavat opettajat suunnittelevat tukitoimet yhdessa opiskelijan
kanssa. Tukitoimien toteutumista ja vaikuttavuutta seurataan ja arvioidaan saannéllisesti, ja mahdolliset
muutokset kirjataan.

Myodnteinen ja kannustava palaute edistda opiskelijan kasitysta itsestdan oppijana. Samalla opiskelijan
itsearviointitaidot seka kyky suunnitella tulevaisuuttaan vahvistuvat. Opettajat ohjaavat opiskelijaa oppimaan
oppimisen taidoissa, kantamaan vastuuta oppimisestaan ja tyoskentelystdan sekd kayttamaan
opiskelumenetelmia.
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4. Opetuksen tavoitteet ja opiskelijan osaaminen

4.1 Opetuksen yleiset tavoitteet

Kansanopiston opetus tahtaa siihen, etta nuori kasvaa yhteison ja yhteiskunnan jaseneksi ja jdsenena. Kasvun
lisaksi huomion kohteena on kasvatus, eli pedagoginen toiminta, jolla sosiaalista kasvua tuetaan.
Sisdoppilaitosmuotoinen kansanopisto-opiskelu edistda nuoren omaehtoista oppimista. Omaehtoisen
oppimisen tavoitteena on saada oppija tunnistamaan omat ainutlaatuiset voimavaransa, luovuutensa ja
potentiaalinsa ja jalostamaan niitd omaksi ja muiden hyvaksi. Omaehtoista oppimista tukee erityisesti
sisdoppilaitoksessa hyvin toteutuva kokonaisvaltainen pedagoginen suhde opettajan ja oppilaan valilla seka
pitkdaikaisesti toimivan vertaisryhman keskindinen vuorovaikutus. Nain kansanopisto voi tarjota nuorelle
osallisuuden oppivan ja oppimisestaan vastuun kantavan ryhman jasenend, jossa kehittyva sosiaalinen padoma
edistdd hanen oppimistaan. Opiskelijoita ohjataan kohtelemaan muita tasa-arvoisesti ja yhdenvertaisesti.

Opetuksen yleisena tavoitteena on tukea opiskelijaa
e hyoddyntamaan omaa potentiaaliaan jatko-opinnoissa, tydelamdssa ja laajemmin eldmassaan
e pitdmaan ylla motivaatiota jatko-opiskeluun, jatkuvaan oppimiseen ja itsensa kehittamiseen
e soveltamaan oppimaansa ongelmien ratkaisemiseen ja kokeilemaan erilaisia luovia

menetelmia

jasentdmaan omaa elamankatsomustaan

antamaan ajan ja tilan itselle

hyvaksymaan itsensa sellaisena kuin on ja saamaan rohkeutta olla oma itsensa

kehittamaan kokonaispersoonallisuuttaan ja tunnedlydan

selviytymaan vaikeuksista kuten aiemman koulukiusaamisen aiheuttamista vaikutuksista

toimimaan kestavalla tavalla yhteison ja yhteiskunnan jasenena.

4.2 Arjen taidot ja elamanhallinta 4 op.

Kansanopistossa sisdoppilaitosyhteisd antaa nuorelle turvallisen ympariston itsendistya ja kasvaa kantamaan
vastuuta omasta ja yhteison toiminnasta. Kansanopiston yhteisollinen pedagogiikka edistda nuoren
toimintakykya, oppimisvalmiuksia ja -taitoja, parantaa monin tavoin nuoren elamanhallintataitoja ja edistaa
taysipainoista ja aktiivista kansalaisuutta. Opiskelijalla on hyva mahdollisuus saada sisdoppilaitoksessa
elinikaisia ystavia, mika ehkaisee nuoren syrjaytymisvaaraa. Koska kansanopisto toimii sisdoppilaitoksena, on
arjen taitojen ja elamanhallinnan taitojen oppiminen luontevaa. Tama koskee myos niita opiskelijoita, jotka
eivat itse asu sisdoppilaitoksessa.

Arjen taitojen ja elamanhallinnan opetuksen tavoitteena on, etta opiskelija osaa
e kantaa oman vastuunsa ympadriston ja yhteisten sekd omien tilojen viihtyisyydesta ja turvallisuudesta
e valmistaa ruokaa itselleen ja muille
e suunnitella omaa talouttaan kustannustietoisesti ja kestdvan elamantavan mukaisesti
e noudattaa yhteisid saantoja ja ymmartaa niiden merkityksen
e noudattaa selkeda ja hyvinvointia yllapitavaa paivarytmia ja ymmartaa sen merkityksen jatko-
opinnoissa, tyoeldamassa ja eldamassa laajemminkin
kantaa vastuuta opetukseen osallistumisesta henkilokohtaisen opetussuunnitelmansa mukaisesti
kantaa vastuunsa hanelle kuuluvista opistoyhteison vastuutehtavista
huolehtia hyvinvoinnistaan ja tarpeellisesta liikkunnasta ja levosta seka vapaa-ajan harrastuksistaan
toteuttaa terveellisia elamantapoja ja ymmartaa savuttomuuden ja padihteettomyyden merkityksen
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Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:

e Opiskelija osaa tehda arjen askareita, kuten valmistaa ruokaa ja siivota yksin tai yhdessa muiden
kanssa.

e Opiskelija osaa noudattaa paivarytmia ja osallistuu opetukseen henkilokohtaisen
opetussuunnitelmansa mukaisesti.

e Opiskelija osaa kantaa vastuuta opistoyhteisdssa hanelle kuuluvista vastuutehtavista asianmukaisesti.

e Opiskelija osaa huolehtia terveydestdan ja toimintakyvystdan. Han osaa elda terveellisesti ja toimia
kestavan elamdntavan mukaisesti.

Jamsan Kristillisessa Kansanopistossa opintokokonaisuuden arvioinnin suorittaa ryhméanohjaaja kuultuaan
muuta opetus- ja ohjaushenkilstoa.

4.3 Opiskelu-, itsetuntemus- ja tyoelamataidot 4 op.

Kansanopistovuoden aikana nuori l0ytdd oman opiskelutyylinsa ja selkeyttda jatko-opiskelumahdollisuutensa.
Oppimisympdriston muutos antaa nuorelle mahdollisuuden uudistaa omaa identiteettidan oppijana ja
minapystyvyyden kasitystaan. Sisdoppilaitosmuotoinen kansanopisto-opiskelu tarjoaa myds mahdollisuuden
opitun ja koetun kriittiseen reflektointiin.

Opiskelu-, itsetuntemus- ja tydelamataitojen opetuksen tavoitteena on, ettd opiskelija osaa

e pohtia didinkielensa ja muiden osaamiensa kielten merkitysta

o kayttaa aidinkieltddn ja osaamiaan kielid monipuolisesti itsensa ilmaisuun ja oman osaamisensa
osoittamiseen toisen asteen opinnoissa

e arvostaa osaamiaan kielia monipuolisesti tiedonhankinnassa ja pyrkii kayttamaan niita

e hankkia tarvitsemaansa tietoa ja suhtautua siihen kriittisesti

e toimia tavanomaisissa vuorovaikutustilanteissa seka tyoskennella erikokoisissa ryhmissa aktiivisesti ja
rakentavasti

e toimia digitaalisessa toimintaymparistdssa tyoeldmassa ja laajemmin yhteiskunnassa

e hyodyntda sosiaalista mediaa jatkuvassa oppimisessa ja tydelamassa

e havainnoida omaa toimintaansa saamansa palautteen perusteella ja nimeta omia vahvuuksiaan seka
asettaa itselleen tavoitteita.

e noudattaa ty6elaman keskeisiad pelisdantoja ja toimintatapoja

e suunnitella ja aikatauluttaa omaa tyoskentelyaan.

Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:
e Opiskelija osaa hankkia tarvitsemaansa tietoa opetuskielelld ja jollain muulla osaamallaan kielella
e Opiskelija osaa toimia tavanomaisissa vuorovaikutustilanteissa opetuskielelld ja muilla osaamillaan
kielilla
e Opiskelija osaa tuottaa tavanomaisia opiskelun ja tydnhaun teksteja aidinkielellad ja mahdollisesti
muilla osaamillaan kielilla.
o QOpiskelija osaa toimia digitaalisessa toimintaymparistdssa tydelamassa tarvittavalla tasolla.

Jamsan Kristillisessa Kansanopistossa opintokokonaisuuden arvioinnin suorittavaa ryhmanohjaaja kuultuaan
muuta opetus- ja ohjaushenkilstoa.

4.4 Vuorovaikutus- ja viestintataidot 4 op.

Nuorten vuorovaikutus- ja viestintataitoja vahvistetaan kansanopistovuoden aikana siten, etta nuori kehittaa
taitoaan toimia tavoitteellisesti, rakentavasti ja eettisesti erilaisissa vuorovaikutustilanteissa. Nuori oppii
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havainnoimaan omaa viestintdaansa ja tunnistamaan vahvuuksiaan ja kehittamiskohteitaan. Sisdoppilaitoksessa

asuminen kasvattaa monella tavoin nuoren sosiaalisia vuorovaikutus- ja viestintataitoja.

Vuorovaikutus- ja viestintdtaitojen opetuksen tavoitteena on, etta opiskelija osaa
e o0saa ilmaista itseddan puhumalla, kirjoittamalla ja visuaalisesti erilaisissa viestintdymparistoissa ja
-tilanteissa
e o0saa kuunnella muita ja tulkita erilaisia kulttuurisen ilmaisun muotoja, myos painetussa ja
digitaalisessa muodossa
ottaa puheeksi asioita
keskustella ja perustella nakemyksensa
toimia erilaisista taustoista tulevien ihmisten kanssa
ottaa huomioon oman toimintansa merkityksen ryhmassa ja yhteisossa
tervehtia ja kayttaytya hyvan tavan mukaisesti erilaisissa sosiaalisissa tilanteissa
esiintya itselleen luontaisella tavalla
toimia aktiivisesti ja rakentavasti ryhmassa ja tarvittaessa ohjata ryhmaa
rakentaa sosiaalisia suhteita ja pitaa niita ylla
osaa esittdad ndkemyksensa rakentavasti ja toimia eettisesti erilaisissa vuorovaikutus- ja
viestintatilanteissa, my0s sosiaalisessa mediassa.

Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:
e Opiskelija osaa ilmaista itsedan ja esiintya itselleen luontaisella tavalla.
e Opiskelija osaa keskustella erilaisista taustoista tulevien ihmisten kanssa ja perustella omat
nakemyksensa
e Opiskelija osaa toimia aktiivisesti ja rakentavasti ryhman jasenena
e Opiskelija osaa toimia eettisesti sosiaalisessa mediassa.

Jamsan Kristillisessa Kansanopistossa opintokokonaisuuden arvioinnin suorittaa ryhmanohjaaja kuultuaan
muuta opetus- ja ohjaushenkilstoa.

4.5 Aktiivinen kansalaisuus 4 op.

Kansanopistovuoden aikana nuori saa seka opinnoissa etta vapaa-ajan ohjauksessa tiedollisia ja taidollisia
valmiuksia toimia demokraattisesti ja kestdavan elamantavan periaatteiden mukaisesti lahiyhteis6ssaan ja
yhteiskunnan kansalaisena. Kansanopistovuoden aikana nuori kasvaa lain tavoitteiden mukaisesti yksilona
tuntemaan oikeutensa ja vastuunsa. Sisaoppilaitosmuotoinen kansanopisto-opiskelu antaa myos
mahdollisuuden yhdistdaa nuoren harrastukset ja omat mielenkiinnon kohteet hdanen opintoihinsa. Aktiivisen
kansalaisuuden valmiudet ehkdisevat nuorten syrjaytymista ja vahvistavat osallisuuden kokemusta.

Aktiivisen kansalaisuuden opetuksen tavoitteena on, etta opiskelija osaa
e toimia oikeuksiensa ja velvollisuuksiensa mukaan
tehda vastuullisesti itsenaisia paatoksia
neuvotella itsedan, ldhiyhteis6dan ja yhteiskuntaa koskevista asioista
ratkaista ristiriitoja ilman vakivaltaa
tunnistaa ja hyvaksya erilaisuutta
toimia demokraattisen ja tasa-arvoisen kulttuurin mukaisesti [ahiymparistossdan ja yhteiskunnassa
etsia ja |6ytaa itseddn kiinnostavaa vapaa-ajan toimintaa.

e 6 o o o o

Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:
e Opiskelija osaa toimia oikeuksiensa ja velvollisuuksiensa mukaan.
& QOpiskelija osaa toimia demokraattisen ja tasa-arvoisen kulttuurin mukaisesti lahiymparistossaan,
yhteiskunnassa.
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Jamsan Kristillisessa Kansanopistossa opintokokonaisuuden arvioinnin suorittavat nuoriso-ohjaaja ja
ryhméanohjaaja yhdessa kuultuaan muuta opetus- ja ohjaushenkil6stoa.

4.6 Maailman kulttuurit 5 op.
Opiskelija perehtyy erilaisiin kulttuureihin ja osallistuu opiston sisdisten kulttuurimessujen jarjestamiseen.

Maailman kulttuurien opetuksen tavoitteena on, etta opiskelija osaa
. hahmottaa eri maiden kulttuurien erityispiirteet.
. kertoa eri kulttuureista toisille opiskelijoille.

Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:
. Opiskelija osaa hahmottaa eri maiden kulttuurien erityispiirteet.

4.7 Bible Studies 1 op. (vaihtoehtoinen Jag tror pa Gud -opintojen kanssa)

Englanninkielinen Raamattu tulee opiskelijalle tutuksi Bible Studies -opinnoissa.

Bible Studies - opetuksen tavoitteena on, etta opiskelija osaa

o kdyttaa englanninkielista Raamattua ja ymmartaa sen sanaston.
. hahmottaa Raamatun luonteen kristinuskon pyhana kirjana.
. hahmottaa Raamatun keskeisten kertomusten sanoman.

Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:
. Opiskelija osaa kadyttaa englanninkielista Raamattua ja ymmartaa sen sanaston.

4.8 Jag tror pa Gud 1 op. (vaihtoehtoinen Bible Studies -opintojen kanssa)
Opiskelija syventaa kristinuskon tuntemustaan ruotsin kielella.

Jag tror pa Gud - opetuksen tavoitteena on, etta opiskelija osaa

o hahmottaa kristinuskon keskeiset opinkohdat ja niiden merkityksen.

o hahmottaa kirkkovuoden pyhapaivat.

Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:
. Opiskelija osaa hahmottaa kristinuskon keskeiset opinkohdat ja niiden merkityksen.

Kansainvilisyyslinjan ulkomaalaiset opiskelijat suorittavat opintokokonaisuudet 4.9.-4.13.

4.9. Suomen kielen alkeiden taito 4 op.
Opiskelija oppii suomen kielen alkeet niin, etta selviytyy jokapaivaisesta elamasta Suomessa suomen kielella.
Suomen kielen alkeiden taidon opetuksen tavoitteena on, etta opiskelija osaa

. toimia suomeksi arkielaman tilanteissa.
. hahmottaa suomalaisen kulttuurin erityispiirteet.
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. tarkeimmat suomen kielen rakenteet ja opiskelee perussanastoa
J kuunnella ja ymmartaa puhuttua autenttista suomen kielta.

Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:
J Opiskelija osaa toimia suomeksi arkielaman tilanteissa.

4.10. Suomen kielen keskustelutaito 4 op.
Opiskelija oppii keskustelemaan suomen kielellda suomalaisten kanssa.

Suomen kielen keskustelutaidon opetuksen tavoitteena on, etta opiskelija osaa

. keskustella suomen kielelld arkisista asioista.
. hahmottaa suomalaisen keskustelukulttuurin erityispiirteet.
. arvioida omaa suullista kielitaitoaan.

Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:
. Opiskelija keskustella suomen kielellad arkisista asioista.

4.11. Suomalainen kulttuuri, tapakulttuuri ja yhteiskuntatietous 4 op.

Opiskelija tutustuu suomalaiseen kulttuuriin, tapakulttuuriin ja yhteiskuntaan.

Suomalaisen kulttuurin, tapakulttuurin ja yhteiskuntatietouden opetuksen tavoitteena on, etta opiskelija osaa
. toimia suomalaisen tapakulttuurin mukaan arkieldaman tilanteissa

. hahmottaa suomalaisen kulttuurin ja yhteiskunnan erityispiirteet.

Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:
J Opiskelija osaa toimia suomalaisen tapakulttuurin mukaan arkielaman tilanteissa.

4.12. Suomen katsomuksellinen moninaisuus 2 op.

Opiskelijat perehtyvat suomalaiseen kansankirkkoajatukseen ja kirkon toimintaan, mm. sen jumalanpalvelus-
elamaan, Suomen uskonnolliseen tilanteeseen seka lestadiolaisen liikkeen historiaan ja nykypdivaan Suomessa.

Suomen kielellisen, kulttuurisen ja katsomuksellisen moninaisuuden opetuksen tavoitteena on, etta opiskelija

0saa

. hahmottaa kansankirkon ja heratysliikkeiden aseman suomalaisessa yhteiskunnassa.

. hahmottaa luterilaisen jumalanpalveluksen peruselementit ja pystyy osallistumaan
suomenkieliseen jumalanpalvelukseen tietoisena, mita tapahtuu.

. hahmottaa lestadiolaisen liikkeen historian ja nykypaivan paapiirteet Suomessa

Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:
. opiskelija pystyy osallistumaan suomenkieliseen jumalanpalvelukseen tietoisena, mita tapahtuu.

4.13. Tutorointi 2 op.

Opiskelija perehtyy tutorin avustuksella suomalaiseen sisdoppilaitoselamaan ja suomalaiseen arkeen.
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Tutoroinnin tavoitteena on, etta opiskelija osaa
. toimia suomalaisen yhteiskunnan arjessa ja hoitaa arkiset asioinnit.
. toimia suomalaisen sisdoppilaitoksen asukkaana.

Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:
. Opiskelija osaa toimia suomalaisen sisdoppilaitoksen asukkaana.

Kansainvalisyyslinjan suomalaiset opiskelijat suorittavat opintokokonaisuudet 4.14-4.18.

4.14. Oral skills 4 op

Oral Skills on puheviestinndn tehokurssi, jonka aikana harjoitellaan englannin kielen kéyttda erilaisissa
puhetilanteissa myds opiston pohjoisamerikkalaisten opiskelijoiden kanssa. Kurssilla harjoitellaan
kéaytdnnéllistd suullista kielitaitoa useaan eri aihepiiriin liittyen. Oppilaiden harrastukset ja kiinnostuksen
kohteet vaikuttavat aihepiirivalintaan. Kurssilla opitaan kommunikoinnin eroja eri sosiaalisissa tilanteissa,
esim. ty6eldmdssd, asioinnissa ja vapaa-ajan harrastuksissa. Kurssin opetuskielend on englanti.

Oral Skills -kurssin opetuksen tavoitteena on, ettd opiskelija osaa:
e jlmaista itseddn luontevasti ja sujuvasti englanniksi erilaisissa suullisissa tilanteissa
e oivaltaa erilaisten englannin varianttien olemassaolon.
e hyédyntdd sanavarastoa ja lauserakenteita monipuolisesti ja laajasti
e puhua englantia rohkeasti ja itsendisesti
e toimia ryhmdssd aktiivisesti ja rakentavasti erilaisten ihmisten kanssa

Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:
e Opiskelija pystyy tuottamaan suullista englantia sujuvasti ja luontevasti eri tilanteissa
e Opiskelija toimii aktiivisesti, vastuullisesti ja rakentavasti ryhmdssd

4.15. Writing and listening skills 4 op

Kurssi vankentaa kuuntelu- ja kirjoitustaitoa ja parantaa sanaston, rekistereiden ja kieliopin hallintaa
monipuolisten harjoitusten avulla. Kurssilla kirjoitetaan erilaisia tekstejé luovasta kirjoittamisesta akateemisiin
teksteihin ja tehdddn monipuolisia kuuntelutehtdvid. Oppilaiden omat kiinnostuksen kohteet otetaan
huomioon kurssilla. Kurssin opetuskieli on englanti.

Writing and Listening Skills -kurssin opetuksen tavoitteena on, ettd opiskelija osaa:
e ilmaista itseddn luontevasti englanniksi erilaisissa kirjallisissa tilanteissa
e hahmottaa pddasiat ja keskeiset asiat erilaisista kuuntelutehtdvistd
e tuoda mielipiteensd esille ja perustella mielipiteitddn rakentavasti
e heittdytyd luovaan kirjoittamiseen vieraalla kielellé
e akateemisen kirjoittamisen alkeita

Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:
e Opiskelija pystyy kirjoittamaan erilaisia englanninkielisié tekstejd sujuvasti ja luontevasti eri
tehtdvdtyypeissd
e Opiskelijan englannin kielen kuuntelutaidot riittdvdt keskeisten asioiden ymmdirtémiseen
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4.16. Religious English 1 op

Opiskelija perehtyy kurssilla englanninkieliseen uskonnolliseen sanastoon. Opiskelijoille annetaan mahdollisuus
tulkata opiston hartauksia ja kédntdd hartauskirjoituksia. Uskonnollisen sanaston karttuessa opiskelija oppii
keskustelemaan uskonasioista englannin kielellé. Opetuskielend on englanti.

Religious English -kurssin opetuksen tavoitteena on, ettd opiskelija osaa:
e kertoa englannin kielellé omasta uskostaan ja keskustella uskonnollisista aiheista
e ymmdrtdd pddosan englanninkielisté saarnoista

Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:
e Opiskelija osaa keskustella uskonasioista ryhmdssd muut huomioon ottaen
e Opiskelija pystyy seuraamaan englanninkielisid saarnoja ja tulkata tiivistetysti pédédkohdat

4.17. English Media 6 op

Kurssi antaa opiskelijalle mahdollisuuden tutustua englanninkieliseen mediaan ja tuottaa itse mediasiséltod
kuten podcasteja ja YouTube-ldhetyksid englannin kielelld.

English Media -kurssin opetuksen tavoitteena on, ettd opiskelija osaa:
e seurata englanninkielisté mediaa
e tuottaa englannin kielelld mediasiséltéd.

Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:
e Opiskelija tuottaa englannin kielellé mediasisdltod.

4.18 Book Club 1 op

Kurssilla keskustellaan kirjallisuudesta lukupiirissé. Kehitetddn luetun ymmdrtdmistd ja laajennetaan
yleissivistystd. Kurssi auttaa ymmdértdmddn kontekstin ja kielen merkityksid. Kurssilla luetaan ryhmdn itse
valitsemia kirjoja pienryhmissd. Kirjojen lukeminen ja kirjoista keskustelu vahvistavat sanavarastoa, suullista
kielitaitoa ja avartaa lisdksi maailmankatsomusta. Kurssin opetuskielend on englanti.

Book Club -kurssin opetuksen tavoitteena on, ettd opiskelija osaa:
e tarttua rohkeasti englanninkielisiin kirjoihin
o keskustella kirjallisuudesta luontevasti erilaisten ihmisten kanssa
e tuoda ryhmdkeskusteluissa mielipiteensd esille ja perustella rakentavasti
e [6ytdd omat kiinnostuksen kohteet kirjallisuudesta

Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:
e Opiskelija pystyy lukemaan kokonaisen englanninkielisen teoksen ja osaa huolehtia aikataulutuksesta
yhdessd pienryhmdn kanssa
e Opiskelija osaa keskustella kirjoista ja kirjallisuudesta luontevasti englannin kielelld
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4.19 Jamséan Kristillisen Kansanopiston vapaasti valittavat opintokokonaisuudet

Viestinndllisiin taitoihin liittyvdt valinnaisaineet

1. Ammatillinen viestintd lop
2. Kirjallisuutta tutuksi lop
3. llmaisutaito lop
4. Mediakurssi 20p
5. Puheviestintd 20p
6. Vuorovaikutus (A3 & Al7) 2o0p

Liikunnallisiin taitoihin liittyvét valinnaisaineet

7. Liikunta 1/2, tytét 20p
8. Liikunta 1/2, pojat 2o0p
9. Maastopyériiily 2 0p

Psykologisiin taitoihin liittyvdt valinnaisaineet

10. Psyykkinen toiminta ja oppiminen (PS1) 20p

Uskontolukutaitoon liittyvdt valinnaisaineet

11. Uskonto ilmiénd — kristinuskon, juutalaisuuden ja islamin jéljilld (UE1) 2 op.
12. Maailmanlaajuinen kristinusko (UE2) 20p

Teknologisiin taitoihin liittyvdét valinnaisaineet

13. Ohjelmointi 2 0p
14. Striimaus 20p

Ryhmdn ohjaamisen taitoihin liittyvét valinnaisaineet

15. Isoskoulutus 20p

Ravitsemus- ja kuluttajataitoihin liittyvét valinnaisaineet

16. Syétdvdad arjesta juhlaan lop
17. Ruokamatka lop
18. Leivonta lop

Teknisiin kdden taitoihin liittyvdt valinnaisaineet

19. Autohuolto 4 0p
20. Tekniset tyot 4 0p
21. Puutyé 40p
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Musiikillisiin taitoihin liittyvét valinnaisaineet

22. Isokuoro

23. Seurakurssi

24. Naiskuoro

25. Mieskuoro

26. Kamarikuoro

27. Musiikkitaito 1

28. Musiikkitaito 2

29. Musiikkitaitoa 3

30. Orkesteri

31. Pianonsoitto

32. Urkujen soitto

33. Intro — kaikki soimaan Lukion musiikki 1
34. Syke — soiva ilmaisu Lukion musiikki 2

Yrittdjyystaitoihin liittyvdt valinnaisaineet

35. Yrittdjyysvalmennus
36. Kesdtyoévalmennus
37. Yrittdjyys tutuksi

Aktiiviseen kansalaisuuteen liittyvdt valinnaisaineet

38. Tapahtumien ja retkien jdrjestéminen
39. Vaikuttaminen yhteiskunnassa

Englannin kielen taitoon liittyvdét valinnaisaineet

40. Opiskelutaidot ja kieli-identiteetin rakentaminen ENA1
41. Englanti globaalina kielend ENA2

42. Easy English

43. English Discussion

44. Book Club

Ruotsin kielen taitoon liittyvit valinnaisaineet

45. Opiskelutaidot ja kieli-identiteetin rakentaminen RUB11

46. Ruotsin kieli arjessani RUB12
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1. Ammatillinen viestinté, 1 op

Ammatillisen viestinndn kurssilla opiskellaan ja syvennetédn aiempia viestinté- ja vuorovaikutustaitoja
erilaisissa vuorovaikutustilanteissa. Kurssilla opitaan tulkitsemaan ja tuottamaan erilaisia tekstejd sekd
kehitetddn taitoja hankkia ja arvioida tietoja eri ldhteistd.

Ammatillinen viestintd -kurssin opetuksen tavoitteena on, ettd opiskelija osaa
- syventdd osaamistaan opiskelu- ja tyéelémdn viestintd- ja vuorovaikutustaidoissa
- syventdd tiedonhakutaitojaan seka kriittistd medialukutaitoaan
- tehdd tybhakemuksen ja ansioluettelon.

Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:
- opiskelija ymmdrtdd keskeisid vuorovaikutustilanteita ja -ilmiditd
- Opiskelija osaa toimia rakentavasti opiskelu- ja tyéeldmdn vuorovaikutustilanteissa
- Opiskelija osaa etsid tietoa erilaisista ldhteistd
- Opiskelija osaa tehdd tybhakemuksen ja ansioluettelon

2. Kirjallisuutta tutuksi 1 op

Kurssilla luetaan monipuolisesti kirjallisuutta sarjakuvista ja kertomuksista runoihin ja draamaan osin
opiskelijoiden toiveiden pohjalta. Kirjallisuutta kdsitellddn monipuolisesti ja eldmyksellisesti.

Kirjallisuutta tutuksi -kurssin opetuksen tavoitteena on, ettd opiskelija osaa
- rentoutua kirjallisuuden parissa
- tutustua muun monipuolisen kirjallisuuden liséksi kristillisyytemme kirjallisuustarjontaan
- etsid itseddn kiinnostavaa kirjallisuutta
- suositella lukemaansa kirjallisuutta muille.

Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:
- Opiskelija lukee vdhintddn yhden kertomakirjallisen kokonaisteoksen ja osaa kertoa lukemastaan
muille.
- Opiskelija osaa etsid itseddn kiinnostavaa kirjallisuutta
- Opiskelija osaa suositella lukemaansa kirjallisuutta muille

3. limaisutaito 1 op

Kurssilla vahvistetaan ja kehitetddn omaa luontaista ilmaisutaitoa monipuolisten tyétapojen ja harjoitusten

avulla. Kurssilla harjoiteltuja asioita pddstédn kokeilemaan myés kéyténnéssd esimerkiksi opiston eri
tilaisuuksissa: opiskelija voi kokeilla taitojaan vaikkapa juontajana tai esiintyjénd néytelmdssd tai
opistoesittelyssd.

limaisutaito-kurssin opetuksen tavoitteena on, ettd opiskelija osaa
- tunnistaa omat vahvuutensa ja persoonalliset ilmaisukeinonsa
- ilmaista itseddn ja esiintyd itselleen luontaisella tavalla
- rohkaistua esiintymdiéin opiston tilaisuuksissa esimerkiksi juontajana tai ndytelmdssd
- arvostaa omaa osaamistaan ja persoonallista otettaan
- toimia aktiivisesti, tavoitteellisesti ja rakentavasti ryhmdissé

Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:

- Opiskelija esiintyy eldytyen omien vahvuuksiensa ja ilmaisukeinojensa avulla
- Opiskelija osaa toimia vastuullisesti kuuntelijana ja yleis6nd
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- Opiskelija esiintyy ainakin kerran jossakin opiston tilaisuudessa esimerkiksi juontajana, ndyttelijgnd tai
esittelijénd

4. Media 2 op

Kurssilla lisatddn ymmédrrystd erilaisista mediateksteisté seké medioista ja niiden toimintatavoista. Kurssilla
tuotetaan sekd painettua ettd digitaalista siséltéd erilaisiin medioihin. Opiskeltavia asioita voidaan valita osin
opiskelijoiden vahvuuksien ja kiinnostuksien mukaan.

Media-kurssin opetuksen tavoitteena on, ettd opiskelija osaa
- syventdd kriittistd medialukutaitoaan
- analysoida ja tulkita erilaisia mediatekstejd
- tuottaa erilaisiin medioihin painettua ja digitaalista sisdltéd (esim. podcast, viogi, artikkeli)
- ymmdrtdd yksilén vastuun mediassa toimiessaan
- jakaa omaa osaamistaan muille.

Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:
- Opiskelija osaa etsid ja tuottaa tietoa vastuullisesti
- Opiskelija osaa analysoida ja tulkita erilaisia mediatekstejé
- Opiskelija osaa tuottaa painettua ja digitaalista sisdltéd (esim. podcast, vliogi, artikkeli) erilaisiin
medioihin

5. Puheviestintd 2 op

Kurssilla harjoitellaan erilaisia viestintdtilanteita turvallisessa ja iloisessa ilmapiirissd. Kurssin keskeisié sisdltéjé
ovat viestintérohkeuden, esiintymistaitojen ja ryhmdviestintdtaitojen vahvistaminen. Kurssilla tehdddén
runsaasti kdytdnnon harjoituksia.

Puheviestinté-kurssin opetuksen tavoitteena on, etté opiskelija osaa
- kehittdd viestintdrohkeuttaan sekd esiintymis- ja ryhmdviestintéitaitojaan
- syventdd ymmdrrystddn esiintymisjéinnityksestd ja ryhmdviestinnén ilmiéitd
- syventdd omaa viestijdkuvaansa sekd arvostaa omaa osaamistaan ja persoonallista otettaan
- osaa toimia aktiivisesti, tavoitteellisesti ja rakentavasti ryhmdssd
- osaa arvioida omaa osaamistaan ja antaa muille rakentavaa palautetta.

Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:
- Opiskelija hallitsee ryhmdviestintd- ja esiintymistilanteessa tarvittavat vuorovaikutustaidot
- Opiskelija osaa toimia vastuullisesti kuuntelijana ja yleis6nd

6. Vuorovaikutus (AI3 ja Al7) 2 op

Kurssin keskeisid sisélt6jd ovat viestijdkuvan, viestintérohkeuden ja esiintymistaitojen vahvistaminen,
ryhmdviestintdtaidot, kuuntelu-, palautteenantotaidot seké ryhmdviestintdtilanteiden havainnointi ja
analysointi. Kurssilla tehdddn runsaasti kéytdnnén harjoituksia.

Vuorovaikutus-kurssin opetuksen tavoitteena on, ettd opiskelija osaa
- kehittdd viestintdrohkeuttaan sekd ymmdrrystddn esiintymisjdnnityksestd
- syventdd omaa viestijdkuvaansa ja ryhmdviestintdtaitojaan
- analysoida ryhmdviestinnén ilmiéitd
- kehittdd esiintymistaitojaan seké kykyddn tuottaa erilaisia puhuttuja tekstejd myés digitaalisissa
ympdristdissd.
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Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:
- Opiskelija hallitsee ryhmd- ja esiintymistilanteissa tarvittavia vuorovaikutustaitoja
- Opiskelija ymmdrtdd ja osaa analysoida vuorovaikutustilanteita ja -ilmiéitd

Liikunnallisiin taitoihin liittyvéit valinnaisaineet

7. Liikunta, tytét 1/2 2 op

Liikunnan opetuksen ldhtékohtana on liikunnan ilon kokeminen ja omasta hyvinvoinnista huolehtiminen.
Opintokokonaisuuteen kuuluu kesd— ja talviliikunnan sekd sisé- ja ulkoliikunnan opetusta opiskeluympdiriston
mahdollisuuksien mukaisesti. Opetuksella tuetaan opiskelijaa omasta fyysisesté aktiivisuudesta ja toiminta- ja
opiskelukyvystd huolehtimiseen sekd istuvan eldmdntavan vihentdmiseen.

Liikunnan opetuksen tavoitteena on, ettd opiskelija osaa

- nauttia monista eri liikuntamuodoista ja kehittdd kykyjéén niissd

- innostua liikkumaan sdénnéllisesti myds vapaa-ajalla seké omaksua liikunnan osana terveellisté
elimdntapaa

- keskeisimpien pallopelien sddnnét ja tekniikat

- toimia aktiivisesti ja rakentavasti ryhmdssé erilaisista taustoista tulevien ihmisten kanssa ja
tarvittaessa ohjata ryhmdd

- ymmdrtdd fyysisen aktiivisuuden ja toimintakyvyn merkityksen terveyden ja hyvinvoinnin
perusedellytyksend.

Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:
- Opiskelja osoittaa aktiivisuuttaan ja tunnollisuuttaan tunneilla
- opiskelija tuo esille taitotasonsa eri liikkuntamuotojen osa-alueilla
- Opiskelija luo myénteistd ilmapiirid ja kannustaa muita

8. Liikunta, pojat 1/2 2 op

Liikunnan opetuksen ldhtékohtana on liikunnan ilon kokeminen ja omasta hyvinvoinnista huolehtiminen.
Opintokokonaisuuteen kuuluu kesd— ja talviliikunnan sekd sisé— ja ulkoliikunnan opetusta opiskeluympdriston
mahdollisuuksien mukaisesti. Opetuksella tuetaan opiskelijaa omasta fyysisesté aktiivisuudesta ja toiminta- ja
opiskelukyvysté huolehtimiseen sekd istuvan eldmdntavan vihentédmiseen.

Liikunnan opetuksen tavoitteena on, ettd opiskelija osaa:

e nauttia monista eri liikkuntamuodoista ja kehittdd kykyjéén niissé
o liikkua sddnnéllisesti myds vapaa-ajalla seké omaksuu liikunnan osana liikunnallista eldmdéntapaa.
e keskeisimpien pallopelien sdédnnét ja tekniikat
e ottaa huomioon oman toimintansa merkityksen ryhmdissé ja yhteiséssd
e toimia aktiivisesti ja rakentavasti ryhmdssd erilaisista taustoista tulevien ihmisten kanssa
ja tarvittaessa ohjata ryhmdéd
e ndhdd fyysisen aktiivisuuden ja toimintakyvyn terveyden ja hyvinvoinnin perusedellytyksend

Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:

e Opiskelija osoittaa aktiivisuuttaan ja tunnollisuuttaan tunneilla
e Opiskelija tuo esille taitotasonsa eri liikuntamuotojen osa-alueilla
e Opiskelija luo myédnteistd ilmapiirié ja kannustaa muita
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1. Maastopyériiily 2 op

Kurssilla tutustutaan maastopyérdilyyn mahdollisimman monesta nékékulmasta. Perehdymme eri
kéyttotarkoitukseen tehtyihin pyériin, opettelemme ajotekniikka sekd ennen kaikkea tutustumme kéytédnnéssd
Jdmsdn ja Himoksen mahtaviin reitteihin mahdollisimman kéyténnén ldheisesti eli ajamalla niitd!

Maastopydridiily -kurssin opetuksen tavoitteena on, etté opiskelija osaa:

o ylldpitéd maastopydrdd

e tunnistaa omat rajansa kuljettajana ja kehittéd niitd

e hyddyntdd kdytdssé olevan pyérdn ominaisuudet mahdollisimman hyvin maastonmuodot huomioiden
e kehittdd omaa henkistd ja fyysisté kuntoa maastopydrdilyd hyddyntéden

Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:
- Opiskelija osallistuu aktiivisesti opetukseen.

Psykologiseen taitoihin liittyvét valinnaisaineet

10. Psyykkinen toiminta ja oppiminen (PS1) 2 op.

Ilhmisen toimintaa tutkivana tieteend psykologia antaa opiskelijalle valmiuksia havainnoida ja ymmdrtdd
monipuolisesti ihmisté ja hdnen toimintaansa vaikuttavia tekijéitd. Psykologisen tiedon ja kdsitteiden avulla
opiskelija voi omakohtaisesti tunnistaa, tiedostaa ja kdsitelld psyykkisid ilmiditd. Psykologian tiedot ja taidot
tukevat itsetuntemusta, itsensé kehittdmistd, muiden ihmisten ymmdrtdmistd ja psyykkisen hyvinvoinnin
vllgpitdmistd. Psykologian yhtddltd empiirinen ja toisaalta pohdiskeleva ote luo opiskelijalle mahdollisuuden
kehittdd omaa kriittistd ajatteluaan. Opiskelussa hyddynnetéiéin monipuolisesti tieto- ja viestintdteknologian
antamia mahdollisuuksia.

Opetuksessa luodaan edellytykset psykologisen tiedon ymmdirtéimiseen ja omakohtaiseen soveltamiseen.
Opiskelijaa autetaan oivaltamaan psykologisen tiedon yhteys sosiaalisiin, kulttuurisiin ja ajankohtaisiin
kysymyksiin seké ymmdrtdmddn psyykkisten, biologisten ja sosiaalisten tekijéiden vdilisté vuorovaikutusta ja
vastavuoroista riippuvuutta.

Psykologian opetus on luonteeltaan tutkimusperustaista. Tdssé tarkoituksessa opetuksessa kdsitelléiéin
psykologisen tiedon luonnetta ja tiedonmuodostuksen menetelmid painottaen ajankohtaisen tutkimuksen ja
tutkimusperinteen keskeisiéi aihesisdltéjd. Opetuksessa témd tutkimusperustaisuus ja aihesisdllét kytketddn
ihmisen jokapdivdisen toiminnan ja arjen ymmdrtédmiseen eli tuodaan tutkimustieto ldhelle opiskelijaa.

Psykologian opetuksen tavoitteena on, ettd opiskelija osaa

o hahmottaa tutkimustiedon pohjalta ihmisen toiminnan kokonaisuutena, joka perustuu
psyykkisten, biologisten, sosiaalisten ja kulttuuristen tekijéiden vuorovaikutukseen
o psykologian keskeisid kdsitteitd, kysymyksenasetteluja ja tiedonhankintakeinoja sekd tuntee

psykologian tutkimustuloksia ja pystyy niiden pohjalta arvioimaan tieteellisen tiedon ja
tutkimusmenetelmien mahdollisuuksia ja rajoituksia

o ymmiirtdd psykologiaan ja psykologiseen tutkimukseen liittyvid eettisid kysymyksid ja osaa
soveltaa tietojaan myés psykologisten tutkimusten arviointiin
o ymmdrtdd psykologista tietoa siten, ettd pystyy soveltamaan tietojaan arkieldmdiéin,

eldmdntilanteidensa ja mahdollisuuksiensa tunnistamiseen, oman psyykkisen kasvunsa ja
hyvinvointinsa edistdmiseen, opiskeluunsa sekd ajattelunsa, ihmissuhteidensa ja
vuorovaikutustaitojensa kehittidmiseen

o hankkia psykologista tietoa eri tietoldhteistd ja kykenee arvioimaan tiedon luotettavuutta ja
pdtevyyttd

o hyédyntdd psykologista tietoa oppiainerajat ylittédvien aiheiden ja ilmiéiden erittelyyn

o soveltaa psykologista tietoa tasa-arvon, yhdenvertaisuuden ja kestéivin kehityksen
edistémiseen.
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Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:
- Opiskelija osaa soveltaa psykologista tietoa arkipdivdn tilanteisiin ja eldmddn.
- Opiskelija osaa muokata tietoa ja hallita kokonaisuuksia yksittdisten tietojen toistamisen sijasta.
- Opiskelija osaa arvioida ja soveltaa oppimaansa tietoa.

Uskontolukutaitoon liittyviit valinnaisaineet

11. Uskonto ilmiénd - kristinuskon, juutalaisuuden ja islamin jéljillé (UE1) 2 op.

Uskonnonopetuksen tehtdvdnd on tukea opiskelijan uskontoihin ja katsomuksiin liittyvén yleissivistyksen
muodostumista. Uskonnonopetuksessa tutustutaan uskontoihin ja uskonnollisuuden ilmenemismuotoihin sekd
uskonnottomuuteen. Opetuksessa uskontoja tarkastellaan osana kulttuuria, kulttuuriperint6d ja yhteiskuntaa
sekd yksilén ja yhteisén eldmddi.

Opetus antaa monipuolista tietoa uskonnoista ja katsomuksista sekd auttaa ymmdértdmddn niistd kéytévéd
keskustelua. Opiskelijoita ohjataan tarkastelemaan uskontoja ja katsomuksia analyyttisesti eri ndkékulmista.
Uskonnonopetus antaa valmiuksia oman maailmankatsomuksen rakentamiseen ja arvioimiseen sekd
uskontojen ja katsomusten vdliseen dialogiin. Oppiaine tukee opiskelijan kasvua demokraattisen yhteiskunnan
vastuulliseksi jiseneksi. Uskonnonopetus ottaa erilaiset ndkemykset huomioon ja kunnioittaa yksiléllisié
vakaumuksia.

Oppiaineessa hyédynnetddn teologista ja uskontotieteellistd tutkimusta sekd kulttuurin, yhteiskunnan ja
taiteen tutkimusta. Liséiksi opetuksessa kdytetdiéin eri uskontojen omia IGhteité ja median vdlittdmdd
ajankohtaista materiaalia. Opetuksessa hyédynnetddn monipuolisesti erilaisia opiskeluympdristéjd, tieto- ja
viestintéteknologian antamia mahdollisuuksia seké aktivoivia tyétapoja.

Uskonto ilmiénd -kurssin opetuksen tavoitteena on, ettd opiskelija osaa:

ekehittdd uskontoihin ja katsomuksiin liittyvdd kulttuurista lukutaitoaan

e jdsentdd uskontoa ilmiénd

e ymmdirtdd uskonnollisten ja ei-uskonnollisten katsomusten luonnetta ja sisdistd monimuotoisuutta
e uskonnollisen kielen ja symboliikan erityispiirteitd

e ymmdirtdd uskon ja tieteellisen tiedon suhdetta sekd tuntee uskontojen tutkimuksen keskeisié ndkékulmia ja
menetelmid

e tunnistaa uskontoihin ja kulttuureihin liittyvédn pyhén ja sen vaikutukset ihmisen toimintaan

e hahmottaa juutalaisuuden, kristinuskon ja islamin yhteisid juuria, niiden keskeisié piirteitd, kulttuuriperintdé
ja vaikutusta yhteiskuntaan, ymmdirtdd niiden historiallisen ja ajankohtaisen merkityksen seké keskustella
juutalaisuuteen, kristinuskoon ja islamiin liittyvistd ajankohtaisista kysymyksistd

e kehittdd valmiuksiaan toimia moniuskontoisissa ja monikulttuurisissa ympdristdissd ja tydeldmdssd.
e rakentaa, jdsentdd ja arvioida omaa maailmankatsomustaan ja kulttuuri-identiteettiéién

e kehittdd valmiuksia ymmdrtdd ihmisié, joilla on erilainen vakaumus ja toimia eri kulttuureista tulevien ja eri
tavoin ajattelevien ihmisten kanssa

® kunnioittaa ihmisoikeuksia ja tarkastella uskontoja ja katsomuksia ihmisoikeusnékékulmasta

* hallita uskonnollisiin ja eettisiin kysymyeksiin liittyvié ajattelu- ja keskustelutaitoja sekd uskontoihin liittyvdn
tiedon itsendistd hankintaa ja kriittistd arviointia.

Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:

e hahmottaa uskon ja tieteellisen tiedon suhdetta
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e tuntee uskontojen tutkimuksen keskeisid nédkékulmia ja menetelmié

e hahmottaa juutalaisuuden, kristinuskon ja islamin yhteisid juuria, niiden keskeisid piirteitd, kulttuuriperintéd
ja vaikutusta yhteiskuntaan ja ymmdrtdé niiden historiallisen ja ajankohtaisen merkityksen

12. Maailmanlaajuinen kristinusko (UE2) 2 op.

Kurssi kdsittelee kristinuskon asemaa ja vuorovaikutusta ympdrdivén kulttuurin kanssa eri puolilla

maailmaa. Opiskelija perehtyy katolisen, ortodoksisen ja protestanttisen, erityisesti luterilaisen, kristillisyyden
syntyyn, erityispiirteisiin, eettiseen ajatteluun ja yhteiskunnallisiin vaikutuksiin sekd karismaattiseen
kristillisyyteen ja kontekstuaaliseen teologiaan. Opiskelija tutustuu myds kristillisperdisten uskontojen
pddpiirteisiin, uskonnon asemaan ja sen taustoihin eri puolilla Eurooppaa, ekumeniaan ja katsomusten
dialogiin sekd ajankohtaisiin kristinuskoon liittyviin kysymyksiin ja niiden taustoihin.

Maailmanlaajuinen kristinusko -kurssin opetuksen tavoitteena on, ettd opiskelija osaa
* hahmottaa kristinuskon merkityksen kulttuurin, yhteiskunnan ja yksilén ndkékulmasta
e hahmottaa kristinuskon erilaiset tulkintatavat ja ilmenemismuodot eri puolilla maailmaa
e vertailla kristinuskon keskeisten suuntausten keskeisid piirteité
e analysoida ja arvioida ajankohtaista kristinuskoon liittyvéd keskustelua.

Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:

- Opiskelija osaa vertailla kristinuskon keskeisten suuntausten keskeisié piirteitd
- Opiskelija osaa analysoida ja arvioida ajankohtaista kristinuskoon liittyvdd keskustelua

Teknologisiin taitoihin liittyvét valinnaisaineet

13. Ohjelmointi 2 op.

Ohjelmointi -kurssin opetuksen tavoitteena on, ettd opiskelija osaa
- ohjelmoinnin perusteet (tietojen sy6tté, kdsittely ja tulostus, tietorakenteet, algoritmit, aliohjelmat,
dokumentointi)
- suunnitella ja toteuttaa vuorovaikutteisia ohjelmia

Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:
- Opiskelija osaa suunnitella, toteuttaa ja saattaa loppuun projektin.

14. Striimaus 2 op.

Striimaus -kurssin opetuksen tavoitteena on, ettd opiskelija osaa
- kuvata ja dénittéd sekd striimata tapahtumia, seuroja ja juhlia
- editoida ddnitettyjd ja kuvattuja aineistoja sekd julkaista laadukkaita video- ja édnijulkaisuja
- kdyttdd ddnitys- ja videointilaitteita (myds monildhde ddénitys ja videointi), editointilaitteita ja ohjelmia
sekd julkaisualustoja

Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:
- Opiskelija osaa kurssin keskeiset tavoitteet
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Ryhmdéin ohjaamisen taitoihin liittyvét valinnaisaineet

15. Isoskoulutus 2 op.

Opiskelija saa aineksia oman identiteettinsd ja kristillisen maailmankatsomuksensa vahvistamiseen seké
valmiuksia isosen kéytédnndn tehtdviin rippikouluissa ja muissa ryhmien ohjaamistilanteissa.

Isoskoulutus -kurssin opetuksen tavoitteena on, ettd opiskelija osaa:
- hahmottaa isosen tehtdvdn eri ulottuvuudet
- ohjata ryhmdd
- keskustella kristinuskoon liittyvistd asioista
- toimia isosena rippikouluissa.

Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:
- Opiskelija osallistuu aktiivisesti kurssille.

Ravitsemus- ja kuluttajataitoihin liittyvét valinnaisaineet

16. Syétdvdd arjesta juhlaan 1 op

Kurssilla valmistetaan sekd arkisempia ettd juhlavampia ruokakokonaisuuksia ja leivonnaisia. Ideoidaan sekd
jérjestetddn juhlat sovitulla teemalla ja huomioidaan juhlasuunnitteluun vaikuttavat asiat.

Syétdvdd arjesta juhlaan -kurssin opetuksen tavoitteena on, ettd opiskelija osaa:
- suunnitella ja toteuttaa juhlat tiimityéné
- toimia aktiivisesti ja rakentavasti ryhmdnsd jésenend, kantaen oman vastuunsa

Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:
- opiskelija on tunnollisesti ja aktiivisesti tunneilla mukana
- opiskelija tekee vastuullisesti omat tehtdvdt

17. Ruokamatka 1 op
Perehdytdén suomalaisen ja muiden maiden ruokakulttuurin erityispiirteisiin ja perinteisiin.
Ruokamatka -kurssin opetuksen tavoitteena on, ettd opiskelija osaa:
- toimia aktiivisesti ja rakentavasti ryhmdénsd jdsenend, kantaen oman vastuunsa
- kokeilla ennakkoluulottomasti eri raaka-aineita ruuanvalmistuksessa
- osaa etsid tietoa ja reseptejd internetista
- syventdd ruuanvalmistuksen tietoja ja taitoja,
Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:
- opiskelija on tunnollisesti ja aktiivisesti tunneilla mukana
- -opiskelija tekee vastuullisesti omat tehtdviit

18. Leivonta 1 op

Kehitetddn ja kehitytddn yhdessé leivonnan parissa. Tutustutaan eri leivontamenetelmiin ja kokeillaan
haastavampiakin leivonnaisia

Leivonta -kurssin opetuksen tavoitteena on, etté opiskelija osaa:
- toimia aktiivisesti ja rakentavasti ryhmdnsd jisenend, kantaen oman vastuunsa
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- noudattaa tydskentelyn hygieniavaatimuksia
- syventdd leivonnan tietoja ja taitoja

Opiskelijan osaaminen arvioinnin kohteet:
- opiskelija on tunnollisesti ja aktiivisesti tunneilla mukana

- -opiskelija tekee vastuullisesti omat tehtdviit

Teknisiin kéiden taitoihin liittyvdit valinnaisaineet

19. Autohuolto 4 op

Opiskelija tutustuu auton huollon perusteisiin. Opiskelija opettelee mddrdaikaishuollon osa-alueita ja kéytéssd
ilmenevid korjaustarpeita. Opiskelija oppii kdyttémddn tyékaluja, koneita ja kemikaaleja.

Autohuolto -kurssin opetuksen tavoitteena on, ettd opiskelija osaa

* hahmottaa auton ja pyérén perusrakenteet

e suorittaa huolto- ja korjaustoimenpiteet, joita tavallinen kéyttdjé voi suorittaa
e kokeilla itsed haastavia huoltotoimenpiteitd

* tee-se-itse —asenteen.

Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:

» Opiskelija osallistuu aktiivisesti Icihiopetukseen ja kéyténnén harjoitteluun.

» Opiskelija osaa koota oppimistaan asioista ja tekemistddn harjoituksista monimuotoisen
tyossdoppimispdivékirjan.

» Opiskelija osaa tydskennellé turvallisesti ja kestdvdisti

20. Tekniset tyot 4 op
Opiskelija opettelee tekniikan peruskdsitteitd.

Tekniset tyot -kurssin opetuksen tavoitteena on, ettd opiskelija osaa

* huoltaa ja korjata autoa tavallisen autonkdyttéjdn tarpeiden, mahdollisuuksien, tilojen ja tybkalujen
ldhtékohdista

e hahmottaa auton rakennetta ja tédrkeimpié toimintoja

¢ huoltaa pienkoneita, ruohonleikkureita, moottorisahoja, mopoja, jne.

Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:

e Opiskelija osallistuu aktiivisesti IGhiopetukseen ja kdytdnndn harjoitteluun.

e Opiskelija osaa koota oppimistaan asioista ja tekemistédn harjoituksista monimuotoisen
tyGssdoppimispdivékirjan.

» Opiskelija osaa tydskennellé turvallisesti ja kestdvdisti

21. Puutyé 4 op

Opiskelija opettelee peruskdsitteitd ja kdytdntéjd puutekniikasta ja korjaa vanhoja huonekaluja/esineitd tai
suunnittelee ja valmistaa uuden tuotteen.

Puutyén opetuksen tavoitteena on, ettd opiskelija osaa

e ymmdrtdad tiettyjen puutekniikan osa-alueiden kéytdnteitd
e kdyttdd joitakin puutyéstékoneita ja kdsityokaluja.

¢ valmistaa tyésuunnitteleman ja tehdd tuotteen.
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Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:

» Opiskelija osallistuu aktiivisesti Icihiopetukseen ja kéyténnén harjoitteluun.

» Opiskelija osaa koota oppimistaan asioista ja tekemistddn harjoituksista monimuotoisen
tyossdoppimispdivékirjan.

» Opiskelija osaa tydskennellé turvallisesti ja kestdvdisti

Musiikillisiin taitoihin liittyvdét valinnaisaineet

22. Isokuoro 2 op

Isossa kuorossa lauletaan moniddnisesti hengellistd ja klassista kuoromusiikkia, esiinnytddn erilaisissa
tilaisuuksissa ja juhlissa, osallistutaan ddnitteen tekemiseen sekd nautitaan yhdessd laulamisen synnyttidmdstd
yhteiséllisyydestd.

Isokuoro -kurssin opetuksen tavoitteena on, ettd opiskelija osaa:

e sitoutua kuorotyéskentelyn kurinalaisuuteen
e kdyttdd omaa ddntdén osana déniryhmdd

e laulaa moniddnisessd ympdristéssé

e voittaa esiintymisjéinnityksen

arvostaa hengellisié lauluja ja virsié

toimia erilaisista taustoista tulevien ihmisten kanssa

ottaa huomioon oman toimintansa merkityksen ryhmdissd ja yhteisssd
toimia aktiivisesti ja rakentavasti ryhmdissd ja tarvittaessa ohjata ryhmdié
osaa lukea kuoronjohtajan musiikillista kieltd

Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:
e Opiskelija on aktiivisesti ja tunnollisesti mukana tunnilla

23. Seurakurssi 2 op

Seurakurssilla opiskelija saa koulutusta esilaulajan, séestdjdn ja seuraisdnndn tehtdviin. Kurssilla opetellaan
hengitystekniikan perusteita, éicéinen tuottamista sekd alkusoittotekniikoita. Kédytdnnén osaamista harjoitellaan
toimimalla ko. tehtdvissd opiston seuroissa ja muissa tilaisuuksissa.

Seurakurssin opetuksen tavoitteena on, ettd opiskelija osaa:

e toimia sdestdjdnd tai esilaulajana aamuhartauksissa, seuroissa ja jumalanpalveluksissa
e toimia seuraisdntdnd seuroissa ja kantaa vastuuta seurajdrjestelyisté

e ottaa huomioon oman toimintansa merkityksen ryhmdssd ja yhteiséssé

e pukeutua ja kdyttédytyd tilaisuuden edellyttidmdllé tavalla

e esiintyd itselleen luontaisella tavalla

e toimia aktiivisesti ja rakentavasti ryhmdssd ja tarvittaessa ohjata ryhmdé

Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:
e Opiskelija osoittaa aktiivisuuttaan ja tunnollisuuttaan tuntityéskentelyssé
e Opiskelija huolehtii vuorollaan vastuutehtdévdn hoitamisesta
e Opiskelija toimii rakentavasti ryhmdnsé jésenend
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24. Naiskuoro 1 op

Naiskuorossa lauletaan moniddnisesti hengellistd ja klassista kuoromusiikkia, esiinnytédn erilaisissa
tilaisuuksissa ja juhlissa, osallistutaan ddnitteen tekemiseen seké nautitaan yhdessé laulamisen synnyttdmdstd
yhteiséllisyydestd.

Naiskuoro -kurssin opetuksen tavoitteena on, ettd opiskelija osaa:

e sitoutua kuorotyéskentelyn kurinalaisuuteen

e kdyttdd omaa ddntddn osana déniryhmdd

e laulaa moniddnisessd ympdristéssé

e voittaa esiintymisjéinnityksen

e arvostaa hengellisid lauluja ja virsié

e toimia erilaisista taustoista tulevien ihmisten kanssa

e ottaa huomioon oman toimintansa merkityksen ryhmdssd ja yhteiséssé
e toimia aktiivisesti ja rakentavasti ryhmdssd

e o0saa lukea kuoronjohtajan musiikillista kieltd

Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:
e Opiskelija on aktiivisesti ja tunnollisesti mukana harjoituksissa
e Opiskelija huolehtii omalta osaltaan hyvdn harjoitusilmapiirin luomisesta

25. Mieskuoro 1 op

Mieskuorossa lauletaan monidiéinisesti hengellistd ja klassista kuoromusiikkia, esiinnytddn erilaisissa
tilaisuuksissa ja juhlissa, osallistutaan ddnitteen tekemiseen seké nautitaan yhdessé laulamisen synnyttdmdstd
yhteiséllisyydestdi.

Mieskuoro -kurssin opetuksen tavoitteena on, etté opiskelija osaa:

e sitoutua kuorotyéskentelyn kurinalaisuuteen

e  kdyttdd omaa ddntddn osana ddniryhmdd

e laulaa monidénisessd ympdristssd

e voittaa esiintymisjéinnityksen

e arvostaa hengellisid lauluja ja virsié

e toimia erilaisista taustoista tulevien ihmisten kanssa

e ottaa huomioon oman toimintansa merkityksen ryhmdissé ja yhteiséssd
e toimia aktiivisesti ja rakentavasti ryhmdssd

e o0saa lukea kuoronjohtajan musiikillista kieltd

Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:
e Opiskelija on aktiivisesti ja tunnollisesti mukana harjoituksissa
e Opiskelija huolehtii omalta osaltaan hyvdn harjoitusilmapiirin luomisesta

26. Kamarikuoro 3 op

Kamarikuorossa lauletaan moniddnisesti hengellistd ja klassista kuoromusiikkia, esiinnytédn erilaisissa
tilaisuuksissa ja juhlissa, osallistutaan ddnitteen tekemiseen seké nautitaan yhdessé laulamisen synnyttdmdstd
yhteiséllisyydestd.
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Kamarikuoro -kurssin opetuksen tavoitteena on, ettd opiskelija osaa:

e sitoutua kuorotyéskentelyn kurinalaisuuteen

e  kdyttdd omaa ddntddn osana ddniryhmdd

e laulaa monidénisessd ympdiristossd

e voittaa esiintymisjéinnityksen

e arvostaa hengellisid lauluja ja virsié

e toimia erilaisista taustoista tulevien ihmisten kanssa

e ottaa huomioon oman toimintansa merkityksen ryhmdissé ja yhteiséssd
e toimia aktiivisesti ja rakentavasti ryhmdssd

e osaa lukea kuoronjohtajan musiikillista kieltd

Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:
e Opiskelija on aktiivisesti ja tunnollisesti mukana harjoituksissa
e Opiskelija harjoittelee myds vapaa-ajallaan omaa osuuttaan
e Opiskelija huolehtii omalta osaltaan hyvdn harjoitusilmapiirin luomisesta

27.-29. Musiikkitaito 1-3 yht. 4 op

Musiikin perusteet on oppilaan musiikkiopintoja tukeva oppiaine. Sen keskeisimmdit osa-alueet ovat musiikin
luku- ja kirjoitustaito, musiikin monipuoliset hahmotus- ja ilmaisutaidot soiton ja laulun keinoin. Opiskelu on
kéytdnnédnléheistd ja toiminnallista. Musiikin peruselementtejé opiskellaan rohkaisevassa ilmapiirissé.

MuPe 1-2 opiskellaan syyslukukaudella ja MuPe 3 opiskellaan kevdtlukukaudella. MuPe 1-3--kurssi siséltdd alla
eritellyt musiikkitaitojen 1-3 -kurssit.

27. Musiikkitaito 1 1 op

Musiikkitaito 1 -opetuksen tavoitteena on, ettd opiskelija osaa:
e nuotinlukua ja musiikin kielen alkeita integroiden omaan soittimeensa
e helppoja lauluja ja rytmejd vahvistaen séveltapailutaitojaan
e [Gytdd pulssin ja sisdisen sykkeensd
e melodian ja rytmin kirjoitusta kuullun perusteella
e kokeilla improvisointitaitojaan ja omia luovia musiikillisia ideoitaan
e musiikkiterminologian ja soitinopin alkeita
e musiikkiteknologian alkeita

Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:
e Opiskelija tunnistaa nuotit, rytmit ja intervallit
e Opiskelija osaa helppoa pienmuototunnistusta
e Opiskelija tunnistaa musiikkitermejé esim. omasta tai orkesterinuotista
e Opiskelija osaa kvinttiympyrén ja asteikkolorut ulkoa
e Opiskelija kirjoittaa melodian ja rytmin kuulon perusteella
e Opiskelija erottaa duurin ja mollin toisistaan melodiasta kuunnellen
e Opiskelija esittdd itsendisesti laulun ja rytmin tunnilla kédytetystd ja valmistetusta ohjelmistosta
o (lisdksi ryhmdn yhteinen sdvellys tai improvisaatio portfolioon)

28. Musiikkitaito 2 1 op

Musiikkitaito 2 -opetuksen tavoitteena on, ettd opiskelija osaa:
e nuotinlukua ja musiikin kielen alkeita integroiden omaan soittimeensa
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helppoja lauluja ja rytmejé vahvistaen séveltapailutaitojaan

I6ytdd pulssin ja sisdisen sykkeensd

melodian ja rytmin kirjoitusta kuullun perusteella

kehittdd improvisointitaitojaan, sévellysta ja omia luovia musiikillisia ideoitaan
musiikkiterminologian ja soitinopin alkeita

tunnistaa sointukulkuja ja hallitsee nuotista laulamisen alkeet

kuunnella ja tunnistaa harmoniaa, sointuja, intervalleja

transponoinnin alkeet

tutustua musiikin historiaan oman ohjelmistonsa pohjalta ja oppii aktiiviseksi musiikin kuuntelijaksi
kédyttdd musiikkiteknologiaa, esim. nuotinkirjoitusohjelma, ddnittéminen
klaviatuuriin tutustumista

Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:

Opiskelija osaa nuottien, aika-arvojen, rytmien sekd intervallien ja sointujen (laatuineen) tunnistusta
kirjallisesti ja kuunnellen

Oiskelija osaa pienmuototunnistusta omista nuoteista

Opiskelija tunnistaa musiikkitermejé esim. omasta tai orkesterinuotista

Opiskelija piirtéd kvinttiympyrdn ja kirjoittaa asteikkolorut ulkoa

Opiskelija kirjoittaa melodian ja rytmin kuulon perusteella

Opiskelija osaa transponoida

Opiskelija tunnistaa harmoniaa (sointuasteet)

Opiskelija esittdd itsendisesti laulun ja rytmin tunnilla kéytetystd ja valmistetusta ohjelmistosta
oman sdvellyksen teko nuotinkirjoitusohjelmalla

(lisdksi oman tai ryhmdn yhteinen sdvellys tai improvisaatio portfolioon)

29. Musiikkitaito 3 2 op

Musiikkitaito 3 -opetuksen tavoitteena on, ettd opiskelija osaa

nuotinlukua ja musiikin kielté integroiden omaan soittimeensa

aikaisempaa vaativampia lauluja ja rytmejd vahvistaen sdveltapailutaitojaan

melodian ja rytmin kirjoitusta kuulon perusteella

kehittdd improvisointi- ja sédvellystaitojaan sekd tuottaa omia luovia musiikillisia ideoitaan
musiikkiterminologiaa ja soitinoppia

tunnistaa sointukulkuja ja hallitsee nuotista laulamisen

kuunnella ja tunnistaa harmoniaa, sointuja, intervalleja

transponoida melodioita

tutustua musiikin historiaan oman ohjelmistonsa pohjalta ja oppii aktiiviseksi musiikin kuuntelijaksi
kédyttdd musiikkiteknologiaa (esim. nuotinkirjoitusohjelma, dénittéminen) omien musiikillisten
ideoidensa tuottamisen apuna

tutustua klaviatuuriin

Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:

Opiskelija osaa nuottien, aika-arvojen, rytmien sekd intervallien ja sointujen (laatuineen) tunnistusta
kirjallisesti ja kuunnellen

Opiskelija osaa septimisoinnun ja kolmisointujen kédénndékset

Opiskelija hallitsee reaalisointumerkit ja osaa tehdd sointuanalyysid

Opiskelija osaa tehdd pienmuototunnistusta omista nuoteista

Opiskeija tunnistaa musiikkitermit esim. omasta tai orkesterinuotista

Opiskelija piirtéd kvinttiympyrdn kaikki asteikot (myés luonnollinen, melodinen, harmoninen molli) ja
kirjoittaa asteikkolorut ulkoa
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Opiskelija kirjoittaa melodian ja rytmin kuulon perusteella

Opiskelija osaa transponoida

Opiskelija tunnistaa harmoniaa (sointuasteet 1,1V, V,V7,VI) kirjallisesti ja kuulon perusteella
Opiskelija esittdd itsendisesti laulun ja rytmin tunnilla kéytetystd ja valmistetusta ohjelmistosta
Opiskelija tekee oman séivellyksensd nuotinkirjoitusohjelmalla

Opiskelija tutustuu musiikin historiaan (tyylikaudet, sdveltdjid) ja harrastaa musiikin kuuntelua
(liséksi oman tai ryhmdn yhteinen sdvellys tai improvisaatio portfolioon)

30. Orkesteri 3 op

Orkesterin opetuksen tavoitteena on, ettd opiskelija osaa

soittaa yhdessd erilaisissa kokoonpanoissa hengellistd ja klassista musiikkia
virittdd soittimensa, harjoitella omat stemmansa itsendisesti tai pienessd ryhmdssé
kehittédd muusikkouttaan, esiintymistddn ja harjoitteluaan

I6ytdd omat musiikilliset vahvuutensa ja ilmaisukeinonsa

toimia ryhmdn jésenend kantaen vastuunsa omasta osuudestaan

hallita erilaisia esiintymistilanteita

soittaa eri tilanteisiin (juhlat, matineat ym.) sopivaa musiikkia

kuunnella muiden esittdmdd musiikkia ottaen oppia omaan soittamiseen
arvostaa omaa ja jokaisen soittajan panosta yhteisissd projekteissa
arvioida omaa osaamistaan ja antaa palautetta muille

kehittdd soittoaan kokemuksiensa ja saamansa palautteen perusteella

Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:

31.

Opiskelija osaa esittéd ja ilmaista musiikkia omien vahvuuksiensa ja ilmaisukeinojensa avulla
Opiskelija osaa yhdessé musisoimisen perustaidot
Opiskelija esiintyy orkesterin mukana opiston juhlissa ym. tilaisuuksissa

Pianonsoitto 1 op

Pianonsoiton opetuksen tavoitteena on, ettd opiskelija osaa

pianonsoiton tekniikkaa oman tason ja tavoitteen mukaisesti

harjoitella sddnnéllisesti ja arvioida oppimistaan

kehittdd soittoaan saamansa palautteen perusteella

kéyttdd ergonomisesti oikeita soittotapoja ja mielekkdité harjoittelumenetelmié

hallita soitossaan rytmin, tempon ja pulssin

lukea nuotteja ja esitysmerkintéjd

I6ytdéd omat musiikilliset vahvuutensa ja ilmaisukeinonsa

soittaa opettajan kanssa yhdessd valittuja erityylisid kappaleita

harjoitella erilaisten esiintymistilanteiden hallintaa

ylldpitdd ja kehittéd soittovalmiuksia itsendisesti saaden opinnoistaan iloa koko elémdénsé ajaksi

Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:

Opiskelija hallitsee pianonsoitossa tarvittavat perustaidot
Opiskelija l6ytédd omat musiikilliset vahvuutensa ja ilmaisukeinonsa
Opiskelija saa varmuutta esiintymistilanteisiin
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32. Urkujen soitto 1 op
(viikkotuntimddrd 45 min, josta 15 min oppitunti ja vdhintddn 30min itsendistd harjoittelua)

Urkujen soiton opetuksen tavoitteena on, ettd opiskelija osaa
e urkujen soiton tekniikkaa oman tason ja tavoitteen mukaisesti
e harjoitella sddnnéllisesti ja arvioida oppimistaan
e kehittdd soittoaan saamansa palautteen perusteella
e jalkiosoiton tekniikan perusteet
e  kdyttdd ergonomisesti oikeita soittotapoja ja mielekkditd harjoittelumenetelmié
e hadllita soitossaan rytmin, tempon ja pulssin
e |ukea nuotteja ja esitysmerkintdjd
e soittaa neliddnistd satsia jalkion kanssa
e [6ytdd omat musiikilliset vahvuutensa ja ilmaisukeinonsa
e soittaa opettajan kanssa yhdessd valittuja erityylisid kappaleita
e harjoitella erilaisten esiintymistilanteiden hallintaa
o ylldpitdd ja kehittdd soittovalmiuksia itsendisesti saaden opinnoistaan iloa koko eldmdnsd ajaksi

Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:
e Opiskelija hallitsee urkujen soitossa tarvittavat perustaidot, erityisesti jalkiotekniikan
e Opiskelija l6ytdd omat musiikilliset vahvuutensa ja ilmaisukeinonsa
e Opiskelija saa varmuutta esiintymistilanteisiin

33. Intro - kaikki soimaan Lukion musiikki 1 2 op

Intro — kaikki soimaan -kurssin tavoitteena on, ettd opiskelija osaa

e kehittdd ddnenkdyttdddn ja musisointitaitojaan

e kdyttdd musiikkia ilmaisunsa vélineend ja tuottaa musiikillisia ideoita

* hahmottaa musiikin elementtejé kokemuksellisesti

e tutkia ja syventédd omaa kuuntelusuhdettaan

» soveltaa teknologian kdyttémahdollisuuksia musiikissa

e hahmottaa musiikin merkityksid ja merkityksellisyyttd eldmdssd ja yhteiskunnassa
e toimia edistden turvallisen ddniympdristén syntymistd.

Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:
» Opiskelija kdyttdd musiikkia ilmaisunsa vdlineend ja tuottaa musiikillisia ideoita
e Opiskelija hahmottaa musiikin merkityksid ja merkityksellisyyttd eldmdissé ja yhteiskunnassa

34. Syke — soiva ilmaisu Lukion musiikki 2 2 op

Syke — soiva ilmaisu -kurssin opetuksen tavoitteena on, ettd opiskelija osaa
e syventdd osaamistaan itselleen mieluisissa musiikillisissa ilmaisutavoissa

e kehittdid yhteismusisointitaitojaan ja taiteellista ilmaisuaan

e analysoida musiikin kulttuurisia piirteitd ja merkityksic

e heittdytyd rohkeasti tuottamaan musiikillisia ideoita.

Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:

e Opiskelija osaa analysoida musiikin kulttuurisia piirteitd ja merkityksic
 Opiskelija tuottaa rohkeasti musiikillisia ideoita.
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Yrittdjyystaitoihin liittyvéit valinnaisaineet

35. Yrittdjyysvalmennus 2 op (voidaan sisdllyttéié osaksi Opiskelu- ja urasuunnittelutaitojen
osaamiskokonaisuutta)

Haluatko tukea ja sparrausta nuorisoyrityksen toiminnassa? Onko tavoitteenasi toimia yrittéjénd ldhiaikoina?
Millaisia mahdollisuuksia yrittdjyyteen on? Miten mind voisi toimia yrittdjand? Kurssilla tutustutaan erilaisiin
mahdollisuuksiin toimia yrittdjdnd ja tyéllistdd itsesi vaikkapa kesén ajaksi. Kurssi on siis tarkoitettu heille, joilla
on ajatuksena yrittdjyys sekd heille, jotka haluavat kéynnistéd on nuorisoyrityksen tai toimivat
nuorisoyrittdjind ja haluavat liséd tukea ja sparrausta yrityksen toimintaan.

Yrittdjyysvalmennuksen opetuksen tavoitteena on, ettd opiskelija osaa

e hahmottaa henkil6kohtaiset vahvuudet ja yrittdjyyden mahdollisuudet sekd yhdistdd ne haluamallaan
tavalla

e pyytdd tarvitsemaansa apua ja tukea yrittéjyyteensé

e vastaanottaa ja hyodyntdd ulkopuolelta tulevia tietoja yrityksen ja yrittdjyyden kehittédmiseen

e vadlita itselleen sopivan yrittdjyyden muodon ja perustaa tarvittavan yrityksen

Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:
- Opiskelija osallistuu aktiivisesti opetukseen.

36. Kesdtyoévalmennus 1 op (voidaan sisdllyttidd osaksi Opiskelu- ja urasuunnittelutaitojen
osaamiskokonaisuutta)

Mitd odotan kesdityélténi? Mitd odotan tulevaisuuden tyéeldmidltd? Mitkd ovat omat vahvuuteni tyntekijéng?
Miten saan haluamani kesdtyén? Kurssilla etsitddn vastauksia esimerkiksi néihin kysymyksiin. Tutustutaan
erilaisiin tydpaikkoihin ja tyétehtdviin. Perehdytdidn hyviin tybhakemuksiin ja ansioluetteloihin. Tehdddin itse
henkildékohtaiset tyéhakemukset unelmien kesétydpaikkoihin. Sparrataan kaveria I6ytémddn itsestéén
vahvuuksia ja hyvid puolia tyénhaun ja eri tyétehtdvien ndkékulmasta. Toivottavasti jokainen kurssin
suorittanut saa hyvd kesdtyén tai vaikka pidempiaikaisen tyésuhteen!

Kesdtyévalmennus- kurssin opetuksen tavoitteena on, ettd opiskelija osaa

e tunnistaa omat vahvuudet ja mielenkiinnon kohteet tyéllistymisen nédkékulmasta sekd hyddyntdd niitd
e tehdd omaa osaamista ja omia vahvuuksia kuvaavan tyéhakemuksen

e tunnistaa omat odotuksensa kesdtyotd kohtaan

e hakea kesdtyétd eri tavoin

Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:
- Opiskelija osallistuu aktiivisesti opetukseen.

37. Yrittdjyys tutuksi 1 op

Kurssilla tutustutaan yrittdjyyden eri nékékulmiin ja mahdollisuuksiin. Kuulemme eri yrittdjdtarinoita ja
pohdimme omaa suhdettamme yrittdjyyteen. Perehdytddn yrittéjémdiseen asenteeseen ja vaikutuksiin eri
tehtdvissd ja tilanteissa. Tutustumme, kokeilemme ja opimme kokeiluista.

Yrittdijyys tutuksi -kurssin opetuksen tavoitteena on, ettd opiskelija osaa
e tunnistaa oman suhteensa yrittdjyyteen

e hahmlottaa yrittéjdmdisen asenteen merkityksen omassa eldmdssé

e suhtautua yrittdjyyteen realistisella tavalla

e toimia, jos haluaa yrittdjéksi

33



Jamséan Kr. Kansanopisto

Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:
- Opiskelija osallistuu aktiivisesti opetukseen.

Aktiiviseen kansalaisuuteen liittyvét valinnaisaineet

38. Tapahtumien ja retkien jdrjestdminen 2 op (voidaan sisdllyttdd osaksi Aktiivinen kansalaisuus -
osaamiskokonaisuutta)

Kevdtretki on merkittévd osa opistovuotta. Kevdtretken jdrjestdminen vaatii monenlaista osaamista ja paljon
rahaa. Kurssilla perehdytdn kevitretken ja mahdollisesti myés muiden retkien jérjestdmiseen. Etsitddn
vaihtoehtoja, rakennetaan sisdltéjd, lasketaan budjettia ja erilaisia tapoja rahoittaa retki/retket.

Tapahtumien jdrjestéminen on my6s merkittdvd osa opistovuotta ja samalla merkittévd osa kevdtretken
varainhankintaa. Kurssilla perehdytddn erilaisten tapahtumien jérjestdmiseen, koordinoidaan toimintoja ja
jérjestetddn erilaisia tapahtumia niin opistoyhteisén iloksi kuin taustayhteisémme ja varainhankinnan
ndkdkulmat huomioiden.

Tapahtumien ja retkien jdrjestdminen -kurssin opetuksen tavoitteena on, ettd opiskelija osaa
e tunnistaa kevdtretken jdrjestdmisen realiteetit

e jdrjestdd retkid isolle joukolle erilaiset tarpeet ja talouden realiteetit huomioiden

e jdrjestdd erilaisia tapahtumia yhteistydssd eri toimijoiden kanssa

hahmottaa tapahtumanjdrjestdjéin vastuun ja velvollisuudet

ottaa ja kantaa vastuuta yhteisissd asioissa

Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:
- Opiskelija osallistuu aktiivisesti opetukseen.

39. Vaikuttaminen yhteiskunnassa 2 op (voidaan sisdillyttdd osaksi Aktiivinen kansalaisuus -
osaamiskokonaisuutta)

Opistoa on helppo verrata yhteiskunnan pienoismalliin, missé opistoneuvosto on opistolaisten ylin pddttdvd
elin. Télld kurssilla pddset siis oppimaan vastuunkantamista ja vaikuttamista kdyténnésséd. Opit kantamaan
vastuuta yhteisisté asioista, tekemddn pdcditoksi kaikkien opistolaisten parhaaksi tai vaikkapa ratkaisemaan
kevdtretken kohdetta. Opit toimimaan vaikuttajana demokraattisessa toimintaympdristésséd, johtamaan
kokouksia, toimimaan sihteerind tai vastuunkantajana eri tehtdvissd. Yhteisen hyvd eteen toimiminen on
palkitsevaa ja siksi sité kannattaa myés opiskella ja harjoitella.

Vaikuttaminen yhteiskunnassa- kurssin opetuksen tavoitteena on, ettd opiskelija osaa
e toimia vaikuttajana erilaisissa tilanteissa ja yhteiséissd

e hahmottaa demokraattisen toiminnan perusteet

e toimia aktiivisena jéisenend toimielimissé

e kertoa omat nédkékulmansa ja ajatuksensa eri yhteiséissd rakentavasti

Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:
- Opiskelija osallistuu aktiivisesti opetukseen.
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Englannin kielen taitoon liittyvéit valinnaisaineet:

40. Opiskelutaidot ja kieli-identiteetin rakentaminen ENA1 2 op

Kurssin tehtdvdnd on avata lukion kieltenopiskelun tavoitteita suhteessa jatkuvaan oppimiseen ja
tulevaisuuden tarpeisiin muutosten monikielisessd maailmassa. Kurssi totuttaa opiskelijaa lukion
kieltenopiskeluun, jossa kohdekieltd kéytetéddén mahdollisimman paljon. Tehtdvdnd on kehittéé opiskelijan
kielitietoisuutta, kieli-identiteettid ja itse- ja vertaisarviointitaitoja seké vahvistaa opiskelijan ja ryhmdn
hyvinvointiosaamista. Lukion opetussuunnitelman 2019 kurssi.

Opiskelutaidot ja kieli-identiteetin rakentaminen -kurssin opetuksen tavoitteena on, etté opiskelija osaa:
e kehittdd kielitaitoaan
e syventdd kdsitystddn kielitietoisuudesta ja monikielisyydestd
e analysoida ja kehittéd taitoaan kéyttdd itse- ja vertaisarviointia oppimista tukevana menetelmdnd
e monipuolistaa kieltenopiskelustrategioitaan
e hyddyntdad tarkoituksenmukaisia kieltenopiskelun apuviilineité
e suhteuttaa osaamistaan taitotasoon B2.1.

Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:
e Opiskelija kehittdd kielitaitoaan kurssin tavoitteen vaatimalle tasolle

41. Englanti globaalina kielenéd ENA2 2 op

Kurssin tehtdvdnd on tarkastella englannin kielen aseman kehittymistd lingua francana globaaleissa
konteksteissa ja vuorovaikutustilanteissa, joissa englanti ei vélttdmdttd ole kenenkddn didinkieli. Tehtédvidnd on
myds tarkastella, miten kieli ja kielitaito vaikuttavat eettisesti kestévdéén toimintaan kaikessa viestinndissd.
Kurssissa avataan rakentavan vuorovaikutuksen (mediaatio) késitettd keskeisend kielitaidon osa-alueena.
Lukion opetussuunnitelman 2019 kurssi.

Kurssin tavoitteena on, ettd opiskelija osaa:
e tunnistaa tapoja kehittdd rakentavaa vuorovaikutusta
e kehittdd rakentavan vuorovaikutuksen strategioitaan ja ongelmanratkaisutaitojaan
e vahvistaa vuorovaikutuksessa toimimisen taitojaan sekd kielellistd itsetuntoaan
e syventdd tietoaan englannin asemasta kulttuurisen ja kielellisen monimuotoisuuden nékékulmasta.

Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:
e Opiskelija kehittdd kielitaitoaan kurssin tavoitteen vaatimalle tasolle

42. Easy English 1 op

Kurssilla opiskelija oppii erilaisissa tilanteissé tarvittavaa helppoa kdytdnnon englantia. Kurssilla opiskelija
rohkaistuu puhumaan ja kehittdmdién sekd suullista ettd kirjallista ilmaisutaitoaan.

Easy English -kurssin opetuksen tavoitteena on, ettd opiskelija osaa:
e kommunikoida englannin kielen alkeistason osaamista vaativissa tilanteissa

e |ukea ja tuottaa englannin kielen alkeistasoista tekstid

Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:
e Opiskelija osaa kdyttdd kurssilla opittuja englanninkielisié suullisia ja kirjallisia ilmaisuja
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43. English Discussion 1 op

Kurssilla opiskelijat keskustelevat heité kiinnostavista ja ajankohtaisista aiheista englanniksi. Opiskelijat
rohkaistuvat puhumaan, harjoittelevat ajatusten ja mielipiteiden ilmaisua ja laajentavat englannin kielen
osaamistaan.

English Discussion -kurssin opetuksen tavoitteena on, ettd opiskelija osaa:
e ilmaista ajatuksia ja mielipiteité englanniksi
e keskustella pienryhmdssd

Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:
e Oppilas osaa ilmaista ajatuksia ja mielipiteitd englanniksi ryhmditilanteessa

44. Book Club 1 op

Kurssilla luetaan englanninkielisté kirjallisuutta, esitellddn luettua ja keskustellaan siité. Kurssin opetuskielend
on englanti.

Book Club -kurssin opetuksen tavoitteena on, ettd opiskelija osaa:
e etsid itseddn kiinnostavaa englanninkielisté kirjallisuutta
o lukea kielitasolleen sopivan kirjan
e kertoa luetun tekstin teemoista ja keskustella niisté englanniksi
Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:
e Opiskelija valitsee ja lukee hdnelle sopivaa englanninkielistd kirjallisuutta
e Opiskelija ymmdirtdd luetun tekstin ja osaa keskustella siitd

Ruotsin kielen taitoon liittyvdt valinnaisaineet:

45. Opiskelutaidot ja kieli-identiteetin rakentaminen RUB11 4 op

Kurssin tehtdvé on johdattaa ja motivoida opiskelijaa lukion toisen kotimaisen kielen opintoihin ja kasvattaa
opiskelijan tietoisuutta omasta kieli- ja kulttuuritaustastaan vuorovaikutuksessa ryhmdén kanssa. Kurssin
tehtédvénd on myés vahvistaa opiskelijan tietoisuutta ruotsin kielen taustasta, historiasta ja asemasta
Suomessa sekd ohjata opiskelijaa I6ytdmddn ruotsin kielen vaikutuksesta kertovia kielellisiéi ja kulttuurisia
piirteitd omasta arjesta ja yhteiskunnasta. Lukion opetussuunnitelman 2019 kurssi.

Opiskelutaidot ja kieli-identiteetin rakentaminen -kurssin opetuksen tavoitteena on, ettd opiskelija osaa:

e tunnistaa olemassa olevaa kielitaitoaan ja omia vahvuuksiaan

e rohkaistuu kdyttdmddn ruotsin taitoaan arkipdivdisissd vuorovaikutustilanteissa painottaen suullista
viestintéd

e kehittdd omia opiskelustrategioitaan ja vuorovaikutustaitojaan ja lbytdidi itselle sopivia tyétapoja

e syventdd tietdmystddn suomen ja ruotsin kielten vaikutuksesta toisiinsa sekd Suomessa vallitsevista
kieliolosuhteista

e pystyy suhteuttamaan ruotsin kielen osaamistaan oppimddrdn opiskelulle mddiriteltyyn taitotasoon
B1.1.

Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:
e Opiskelija saavuttaa kurssille asetetut tavoitteet
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46. Ruotsin kieli arjessani RUB12 2 op

Kurssilla kéytetdén ruotsia opiskelijan arkipdivddn liittyvisséd vuorovaikutustilanteissa. Keskeisid sisdltéjd ovat
oma eldmd, ihmissuhteet ja Idhiympdiristo ja yksildn ja yhteisén hyvinvointi. Kurssin tehtdvdnd on kannustaa
opiskelijaa kéyttdmddn ruotsia rohkeasti ja kehittdmdén omia vuorovaikutustaitojaan eri tilanteissa. Lukion
opetussuunnitelman 2019 kurssi.

Ruotsin kieli arjessani -kurssin opetuksen tavoitteena on, ettd opiskelija osaa:
e kertoa ruotsiksi omasta eldmdstddn, ihmissuhteistaan ja Idhiympdristostddn eri tilanteissa erilaisia
viestintédkanavia kdyttden
e kehittdd keskustelu- ja kuuntelutaitojaan ruotsiksi
e kehittdd palautteen antamisen ja vastaanottamisen sekd osaamisensa arvioinnin taitoja.

Opiskelijan osaamisen arvioinnin kohteet:
e Opiskelija saavuttaa kurssille asetetut tavoitteet

5. Oppimisen ja osaamisen arviointi

Oppimisen arvioinnilla on koulutuksessa kaksi toisiaan tukevaa tehtavaa. Arvioinnin tehtdvana on toisaalta
ohjata ja kannustaa opiskelua seké kehittaa opiskelijoiden itsearvioinnin taitoja (formatiivinen arviointi) ja
toisaalta maarittaa, missa maarin opiskelija on saavuttanut opintokokonaisuuksille asetetut tavoitteet
(summatiivinen arviointi). Arviointi kohdistuu oppimiseen, osaamiseen ja tyoskentelyyn.

Opiskelun ohjaaminen ja kannustaminen seka itsearvioinnin taitojen kehittdminen toteutuvat formatiivisen
arvioinnin avulla. Summatiivisesti arvioidaan sita, miten opiskelija on saavuttanut eri opintokokonaisuuksille
asetetut tavoitteet.

Arvioinnin tehtdvien toteuttamisessa tulee noudattaa arvioinnin yleisia periaatteita. Oppilaitoksessa tulee olla
yhtenaiset arvioinnin periaatteet ja kdytanteet, jotka ilmenevat arviointikulttuurissa. Opetuksen jarjestaja
seuraa arvioinnin periaatteiden toteutumista ja tukee yhtendisen arviointikulttuurin kehittymista.

Oppimisen tuen tarpeet sekd muut osaamisen osoittamista vaikeuttavat syyt tulee ottaa arviointikaytanteissa
huomioon siten, etta oppilaalla on mahdollisuus erityisjarjestelyihin ja vaihtoehtoisiin tapoihin osoittaa
osaamisensa. Vieraskielisten oppilaiden arvioinnissa tulee ottaa huomioon oppilaan kielitaidon taso
opetuskielessa.

5.1 Formatiivinen arviointi

Formatiivisen arvioinnin tehtdvana on ohjata opintojen edistymista suhteessa asetettuihin tavoitteisiin.
Formatiivinen arviointi auttaa opiskelijaa ymmartamaan omaa oppimistaan, tunnistamaan vahvuuksiaan ja
kehittamaan tyoskentelydaan opintokokonaisuuksille asetettujen tavoitteiden saavuttamiseksi. Formatiivinen
arviointi on opettajan ja opiskelijan valista vuorovaikutusta ja palautetta, joka auttaa opiskelijaa ymmartamaan
opintokokonaisuuksien tavoitteet, hahmottamaan oma edistymisensa suhteessa asetettuihin tavoitteisiin seka
sitd, miten voi parantaa suoriutumistaan suhteessa tavoitteisiin ja arviointikriteereihin.

Itsearviointi ja vertaispalaute ovat osa formatiivista arviointia. Opiskelijat harjoittelevat opettajan ohjaamana
itsearvioinnin ja vertaispalautteen antamisen ja vastaanottamisen taitoja. Formatiivinen arviointi ei edellyta
dokumentointia.

5.2 Summatiivinen arviointi

37



Jamséan Kr. Kansanopisto

Summatiivisen arvioinnin tehtavana on kuvata, kuinka hyvin ja missa maarin opiskelija on saavuttanut
opetussuunnitelmassa opintokokonaisuuksille asetetut tavoitteet. Summatiivinen arviointi tehdaan vahintaan
koulutuksen paattyessa.

Summatiivinen arviointi tehddan suhteessa tdssa opetussuunnitelmassa tarkennettuihin tavoitteisiin.
Summatiivisen arvioinnin tekee aina opiskelijaa opettanut opettaja, tai jos opettajia on useita, opettajat
yhdessa. Opettajan tulee dokumentoida arvioinnit niista naytoista, jotka vaikuttavat opiskelijan
summatiiviseen arviointiin.

5.3 Arvioinnin yleiset periaatteet

Arvioinnissa tulee noudattaa seuraavia periaatteita:

Arviointi on yhdenvertaista ja perustuu opiskelijoiden yhdenvertaiseen kohteluun.

Arviointi edellyttaa avoimuutta, yhteisty6ta ja osallisuutta. Tama edellyttdaa vuorovaikutusta opettajan
ja opiskelijan valilla seka palautteen antamista tavoitteiden saavuttamisen edistamiseksi. Arvioinnin
toteuttamiseen liittyy opiskelijoiden osallisuuden mahdollistaminen, vahvuuksien tunnistaminen ja
kannustaminen.

Arviointi on suunnitelmallista ja johdonmukaista. Arviointikdytanteet suunnitellaan johdonmukaiseksi
kokonaisuudeksi ja samalla varmistetaan arviointiperiaatteiden yhtenaisyys oppilaitoksessa. Arviointia
toteutetaan seka lukuvuoden aikana ettd sen paattyessa. Arvioinnin tulee kohdistua vain siihen, mita
paikallisessa opetussuunnitelmassa on asetettu tavoitteeksi. Opettaja toteuttaa arvioinnin nayttoihin
perustuen.

Opiskelijoiden suorituksia ei verrata toisiinsa.

Arviointi ei kohdistu opiskelijoiden persoonaan, temperamenttiin tai muihin henkilékohtaisiin
ominaisuuksiin.

Arviointi on monipuolista. Monipuolinen arviointi perustuu eri menetelmin kerattyihin nayttoihin.
Opettaja valitsee arviointimenetelmat opintokokonaisuuden tavoitteiden kannalta
tarkoituksenmubkaisella tavalla. Opiskelijoille tulee tarjota mahdollisuuksia osoittaa oppimistaan ja
osaamistaan eri tavoin ja tavoitteiden kannalta tarkoituksenmukaisin keinoin.

Arviointi perustuu tavoitteisiin ja kriteereihin.

Opiskelijan osaamisen arvioinnissa kaytetdaan tassa opetussuunnitelmassa maariteltyja arviointikriteereita.
Arviointikriteerit on laadittu eri opintokokonaisuuksille.

Arvioinnin avulla saatu tieto auttaa opettajia suuntaamaan opetustaan opiskelijoiden tarpeiden mukaisesti.
Arviointi toimii myos tarkeana valineena mahdollisten tuen tarpeiden tunnistamisessa. Opettajien yhteistyo
oppilaitosyhteisdssa on valttamatonta arvioinnin johdonmukaisuuden toteutumiseksi.

Arvioinnissa tulee ottaa huomioon opiskelijan terveydentila ja erityistarpeet. Oppimisen tuen tarpeet seka
muut osaamisen osoittamista vaikeuttavat syyt tulee ottaa arviointikdytanteissa huomioon siten, etta
opiskelijalla on mahdollisuus erityisjarjestelyihin ja vaihtoehtoisiin tapoihin osoittaa osaamisensa.
Vieraskielisten opiskelijoiden arvioinnissa tulee ottaa huomioon opiskelijan kielitaidon taso opetuskielessa
seka arvioinnin kohteena olevan opintokokonaisuuden tiedonalan kielessa.

5.4 Todistukset

Koulutukseen osallistumisesta opiskelijalle annetaan todistus.
Todistukseen merkitdan

- todistuksen nimi

- koulutuksen yllapitajan ja oppilaitoksen nimi
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- oppilaitoksen opetuskieli

- opiskelijan koko nimi ja henkil6tunnus

- todistuksen antamispaiva

- rehtorin / pedagogisen rehtorin allekirjoitus

- yhteisten opintokokonaisuuksien ja valinnaisten opintojen arviointi asteikolla hyvaksytty/hylatty
- opintojen laajuus yhteisissa seka valinnaisissa opintokokonaisuuksissa opintopisteina.
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Liite: LUKUVUODEN 2021-2022 AIKATAULU
15.-20.8.2021 1. periodi (1 viikon mittainen)
21.-22.8.2021 kurssiviikonloppu
24.8.-2.9.2021 2. periodi

53.-5.9.2021 kurssiviikonloppu

7.-16.9.2021 3. periodi (11.-12.9.2021 opistolaisten ja kotivden viikonloppu)
17.-19.8.2021 kurssiviikonloppu
21.-30.9.2021 4. periodi

1.-3.10.2021 kurssiviikonloppu
5.-14.10.2021 5. periodi

15.-25.10.2021 syysloma (15.-17.10.2021 ja 22.-24.10.2021 kurssiviikonloput)
26.10.-4.11.2021 6. periodi

5.-7.11.2021 kurssiviikonloppu
9.-18.11.2021 7. periodi

19.-21.11.2021 kurssiviikonloppu
23.11.-2.12.2021 8. periodi

3.-5.12.2021 kurssiviikonloppu

6.12.2021 itsendisyyspdivd (talo kiinni)
7.-17.12.2021 9. periodi

18.12.2021 joulujuhla

19.12.2021-9.1.2022 joululoma
11.-20.1.2022 10. periodi

21.-23.1.2022 kurssiviikonloppu
25.1.-3.2.2022 11. periodi

4.-6.2.2022 kurssiviikonloppu

8.-17.2.2022 12. periodi
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18.-20.2.2022 kurssiviikonloppu

21.-25.2.2022 13. periodi (TET-jakso)

26.2.-7.3.2022 talviloma (26.-27.2.2022 ja 5.-6.3.2022 kurssiviikonloput)

8.-17.3.2022 14. periodi

18.-20.3.2022 kurssiviikonloppu

22.-31.3.2022 15. periodi

1.-3.4.2022 kurssiviikonloppu

5.-14.4.2022 16. periodi

15.-18.4.2022 pddsidisloma (kurssiviikonloppu)
19.-28.4.2022 17. periodi

29.4.-1.5.2022 kurssiviikonloppu

2.-13.5.2022 18. periodi

14.5.2022 pédtéspdivé
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