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1. Jamsan Kristillisen Kansanopiston opetuksen perusta

Vapaan sivistystyon tarkoituksena on jarjestaa elinikéisen oppimisen periaatteen pohjalta yhteiskunnan
eheyttd, tasa-arvoa ja aktiivista kansalaisuutta tukevaa koulutusta. Vapaana sivistystyona jarjestettavan
koulutuksen tavoitteena on edistaa ihmisten monipuolista kehittymista, hyvinvointia seka
kansanvaltaisuuden, moniarvoisuuden, kestavan kehityksen, monikulttuurisuuden ja kansainvalisyyden
toteutumista. Vapaassa sivistystydssa korostuu omaehtoinen oppiminen, yhteisollisyys ja osallisuus.
(Vapaan sivistystyon laki 29.12.2009)

Jamsan Kiristillisen Kansanopiston koulutus perustuu vanhoillislestadiolaisen heratysliikkeen kristillisiin
arvoihin. Opiston koulutuksessa painottuvat arvokasvatus, omaehtoinen oppiminen, vastuullisuus,
yhteiséllisyys ja osallisuus. Uskontokasvatus ja -opetus pohjaavat Raamattuun ja evankelis-luterilaisen
kirkon tunnustukseen. Koulutuksen painoalueita ovat yleissivistavat ja yhteiskunnalliset aineet. Opisto
jarjestaa lisaksi taustayhteisdnsa tarpeisiin perustuvaa koulutusta.

Suomen hallituksen strategisessa ohjelmassa 29.5.2015 on asetetun kymmenen vuoden tavoitteeksi,
ettd Suomi on maa, jossa tekee mieli oppia koko ajan uutta. Tavoitteeseen paasemiseksi
oppimisympaéristdja on modernisoitu, digitalisaation ja uuden pedagogiikan mahdollisuuksia
hytdynnetddn oppimisessa, koulutuksen ja tyéelamén valinen vuorovaikutus on lisdantynyt ja
koulutuksen kansainvalisyys on lisdantynyt.

Opistona yhdymme hallituksen tavoitteeseen ja ndemme, etté juuri sisdoppilaitosmuotoinen
kansanopisto-opiskelu edistda nuoren ja aikuisen omaehtoista oppimista ja saa siten aikaan mielen
oppia koko ajan uutta. Omaehtoisen oppimisen tavoitteena on saada oppija tunnistamaan omat
ainutlaatuiset voimavaransa ja potentiaalinsa ja jalostamaan niitd omaksi ja muiden hyvaksi.
Omaehtoista oppimista tukee erityisesti hyvin toteutuva kokonaisvaltainen pedagoginen suhde opettajan
ja oppilaan valilla seka pitkaaikaisesti toimivan vertaisryhman keskinainen vuorovaikutus. N&ain opisto voi
tarjota osallisuuden oppivan ja oppimisestaan vastuun kantavan ryhmén jasenend, jossa kehittyva
sosiaalinen paaoma edistaa oppimista. Opistossa tuetaan aktiivista kansalaisuutta kannustamalla
opiskelijoita ilmaisemaan itse&én, neuvottelemaan, ratkaisemaan ristiriitoja ilman vékivaltaa,
tunnistamaan erilaisuutta ja toimimaan demokraattisen kulttuurin mukaisesti. Suuntautumisvuoden
aikana nuori kasvaa lain tavoitteiden mukaisesti yksilona tuntemaan oikeutensa ja vastuunsa.
Perusoppijaksoilla edistetdan suoraan peruskoulusta tulleiden nuorten opiskeluvalmiuksia siten, etté
nuori [0ytdd oman opiskelutyylinsé ja selkeyttéa jatko-opiskelumahdollisuutensa.

Opisto tarjoaa opiskelijoilleen oivallisen, toisenlaisen opiskelu- ja asuinympariston elaméan nivelvaiheissa.
Kun koulutuspolun erés vaihe paattyy ja toinen on edessa, opistovuosi on luonteva paikka ja aika -
eraanlainen valitila - jossa pysahtya pohtimaan misté on tullut ja minne haluaa olla menossa.
Opistovuoden aikana opiskelija saa aikaa ja valmiuksia miettia ja etsia jatkuvan opintopolun suuntaa.
Turvallisessa vélitilassa myo6s vahvistuu ihmisend, itsendistyy ja I0ytda voimavaroja kohdata tulevaa.
Tulevaisuus hahmottuu ammattilaisten avulla ja vertaisten seurassa. Opistovuoden parhaina puolina
nahdaan mahdollisuudet kasvaa ihmisend, opetella itsenéista elamad, saada uusia kavereita ja
kohentaa yleissivistysta. Opistovuoden suorittamisesta saa 6 lisapistetta perusopetuksen jalkeiseen
yhteishakuun (Asetus opiskelijaksi ottamisen perusteista ammatillisessa peruskoulutuksessa 4/2013).

Opiston koulutus pohjautuu vapaan sivistystyon pedagogiikkaan, jossa keskeista on omaehtoinen
oppiminen. Tama nakyy erityisesti siind, etta opiskelija saa omaehtoisesti valita suuren osan niista
aineista, joita han opistossa opiskelee.

Vapaan sivistystyon ihmiskéasityksen mukaisesti jokainen ihminen on ainutkertainen ja jokaisella on
mahdollisuus tuoda maailmaan jotakin aivan uutta. lhminen ei kuitenkaan kehity yksin, vaan ilmaisee
ainutkertaisuutensa toimiessaan toisten ihmisten kanssa. Elaméan kokemuksista muodostuu nuoren
oppijan elava oppikirja, jonka pohjalta hanelld on mahdollisuus sivistya. Sivistys on koko elaméan ajan
jatkuva ja paljolti dialogina toteutuva prosessi, jossa opiskelija on avoin oppimaan uusia tietoja, taitoja ja
valmiuksia sekd muodostaa oppimaansa itsendisen ja luovan suhteen ja alkaa kayttda oppimaansa
yhteiseksi hyvéksi aktiivisena kansalaisena. Opistossa tavoitteena on tarjota paljon keskustelua ja
dialogia seka opetuksessa etté sen ulkopuolella. Opiskelijoiden tarpeet ja kokemukset ovat seka
muodollisissa ettéd epamuodollisissa tilanteissa vuorovaikutuksessa opettajien persoonallisuuden ja
ammatillisuuden kanssa.
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1. Opettajien ja opiskelijoiden vuorovaikutus muodostaa nain vuorovaikutuksen ensimmaisen
kehan.

2. Opiskelijoiden keskinainen vuorovaikutus puolestaan muodostaa toisen kehan.

3. Kolmas vuorovaikutuksen kehd muodostuu opiston ja ympéardivan yhteiskunnan vdlille ja
konkretisoituu erityisesti seutuviikolla.

4. Neljas vuorovaikutuksen keh& on nykyhetken ja historian vuorovaikutus.

Opisto antaa mahdollisuuden opitun ja koetun kriittiseen reflektointiin ja vastuun kantamisen
kokemiseen. Aktiivinen kansalaisuus ilmene erityisesti opistoyhteison vastuutehtévien hoitamisena ja
pienoisyhteiskunnassa tydskennellessd. Nain sivistyminen etenee oppijan oman itsen ja
opistoyhteison sisalla jatkuvassa vuorovaikutuksessa.

1.1 Jamsan Kristillisen Kansanopiston, Ranuan Kkristillisen kansanopiston ja
Reisjarven kristillisen opiston yhteinen visio vuodelle 2020

Vuonna 2020 olemme vetovoimaisia ja monipuolista osaamista tarjoavia, taustayhteisomme Kkristillisia
arvoja kunnioittavia koulutus- ja palvelukeskuksia.

Opistojen yhteiset tavoitteet strategiakaudella 2016-2020

* Opiskelijan, nuoren ja aikuisen halu ja kyky oppia uutta vahvistuu ja h&anen taitonsa toimia
yhteisdnsa ja sen tulevaisuuden hyvéksi lisaantyy.

+ Kehitamme pedagogiikkaa ja oppimisymparistoa kokonaisvaltaisesti.

» Henkilésttmme on hyvinvoivaa, ammattitaitoista, motivoitunutta ja itsedén kehittavaa.

+  Opistojemme toiminnan taloudellisuutta ja tasapainoisuutta kehitetdén yhteistyossa.

+ Toimimme hyvamaineisena opistona, joka tarjoaa koulutusta kolmen eri opiston kautta.

1.2 Opiston omat tavoitteet strategiakaudella 2016-2020 ja perusoppijaksoon
liittyvat alatavoitteet

1. Vuonna 2020 Jamsan Kristillinen Kansanopisto on elinvoimainen, toimintaymparistonsa muutoksiin
joustavasti sopeutuva, tulevaisuuteen positiivisesti suuntautunut, kansainvalinen ja kolmikielinen (suomi,
ruotsi, englanti) vapaan sivistystyon oppilaitos, joka on verkostoitunut laajasti palvellen niin
taustayhteis6a kuin ymparoivaa yhteiskuntaa ja jolla on sivutoimipiste paakaupunkiseudulla ja toimintaa
myo6s Ruotsissa.

a.Opiston perusoppijaksolle otetaan vuosittain 6-9 pohjoisamerikkalaista ja 6-20
ruotsalaista opiskelijaa sekd muita kansallisuuksia mahdollisuuden mukaan.

b.Lukuvuonna 2017-2018 opiston kielenopettajat laativat suunnitelman siita, milla
konkreettisilla tavoilla kolmikielisyytta vahvistetaan opiston toiminnassa.

c.Tavoitteena on strategiakautena jarjestaa vuosittain opintomatka Ruotsiin, jonka aikana
pidetaan rekrytointitilaisuudet Ruotsissa. Lisaksi pyritdan jarjestamaan vuosittain
valmennuskurssi Ruotsissa opistoon tuleville opiskelijoille.

2.0piston henkil6sté on ammattitaitoista, osaavaa, patevaa ja hyvinvoivaa, tydnjako ja toimintaprosessit
ovat selkeitd ja asiakkaita on riittavasti seka valtionosuuden alaisessa toiminnassa etta
maksupalvelutoiminnassa.

3.Opiston asiakkaat ovat tyytyvdisia palvelun laatuun ja opiston ilmapiiriin sek& ajanmukaisiin
toimintaymparistdihin, tiloihin ja laitteisiin.

4. Opiston perusoppijaksoa ja lyhytkurssitoimintaa kehitetédén jatkuvasti niin, etta opisto pystyy
tarjoamaan laadukkaan, joustavan, valinnaisuutta sisaltavan ja yksilollisen oppimispolun niin
peruskoulunsa paatténeille kuin taysi-ikaisillekin.

.Opisto on myds turvallinen ja eteenpéin ohjaava oppilaitos, jossa erityistd huomiota kiinnitetaén
syrjaytymisuhan alla oleviin ja erityisoppijoihin erityisen tuen ja oppilashuollon keinoin.
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1.3 Opiston painopistealueet vuosina 2016-2020

1. Musiikki

2. Kansainvilisyys ja kielet

3. K&den taidot

4. Vammaisuus ja erityisopetus
5. Teologiset opinnot

6. Yrittajyys

1.4 Elinikdisen oppimisen avaintaidot

Opisto pyrkii edistamaan Euroopan unionin neuvoston asettamia elinikdisen oppimisen avaintaitoja
(2006/962/EY, liite) seuraavasti:

Taidot on maaritelty tassa asiayhteyteen sopivana tietojen, taitojen ja asenteiden kokonaisuutena. Kaikki
yksilot tarvitsevat avaintaitoja henkilékohtaisen onnistumisen tunnetta ja kehitysta, aktiivista
kansalaisuutta, sosiaalista osallisuutta ja ty6ta varten.

Tama viitekehys sisdltda kahdeksan avaintaitoa:

. viestinta aidinkielella

. viestinta vierailla kielilla

. matemaattinen osaaminen ja tieteen ja teknologian perusosaaminen
. digitaaliset taidot

. oppimaan oppiminen

. kansalaistaidot: oikeudet, demokratia, paatoksenteko

. aloitteellisuus ja aktiivisuus: kyky tehda ideoista toimintaa

. tietoisuus kulttuurista, kulttuurinen osaaminen ja ilmaisukyky

O~NO O~ WNPE

Avaintaitoja pidetddn keskenaan yhta tarkeind, koska kukin niistéd voi osaltaan vaikuttaa onnistuneeseen
elamaan tietoyhteiskunnassa. Monet avaintaidot ovat limittaisia ja laheisesti toisiinsa sidoksissa: tietyn
alueen olennaiset piirteet tukevat myos toisen alueen taitoja. Kieleen, lukemiseen, laskemiseen seka
tieto- ja viestintatekniikkaan liittyvat perustaidot muodostavat oppimisen olennaisen perustan, ja
oppimistaidot tukevat kaikkea oppimistoimintaa. Viitekehyksessa sovelletaan tiettyja teemoja, jotka ovat
tarkeita kaikissa kahdeksassa avaintaidossa:

o kriittinen ajattelu

¢ |uovuus

« aloitteellisuus

» ongelmanratkaisu

e riskinarviointi

* paatoksenteko

e tunteiden rakentava hallinta.

1.5 Oppimiskasitys

Oppiminen on koko elini&n kestava prosessi. Oppiminen on osa yksilon kokonaisvaltaista elinikéista
ihmisend kasvua ja yhteison hyvén eldamén rakentamista.

Oppiminen on aktiivista toimintaa, jossa lahtokohtana ovat aikaisemmin hankittu osaaminen ja aiemmat
kokemukset. Oppija tarvitsee tahtoa, taitoa ja sinnikkyyttd. Se mita opitaan, rijppuu opiskelijan
aikaisemmasta tiedosta ja hdnen kayttdmistaan strategioista. Oppiminen pohjautuu myds tunteisiin ja
kokemuksiin. Tiedon laatu on tarkedmpaa kuin tiedon maara. Laatu syntyy syvéllisesta pysymisesta
opittavissa asioissa.

Oppiminen herattdd myonteisid tunnekokemuksia. (Oppimisprosessissa voidaan kokea myds kielteisia
tunteita, mutta oppija luontaisesti kasittelee ndma tunteet itsedén tyydyttavalla tavalla.) Oppija on
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aktiivisesti merkityksia etsiva ja niita rakentavia toimija. Oppiminen ei ole muistamista, vaan
ymmartamistd. Oppiminen on parhaimmillaan iloa ja uutta luovaa toimintaa, joka innostaa kehittaméaan
omaa osaamista.

Opiskelija oppii tietoja ja taitoja ja oppii reflektoimaan oppimisprosessejaan, kokemuksiaan ja tunteitaan.
Opiskelija ajattelee ajatteluaan, motivaatiota, tunteita ja kayttaytymista ja saatelee niita tarvittaessa.
Opiskelija on aktiivinen toimija, joka tekee asioita oman oppimisen eteen.

Jokaisella on vastuu omasta oppimisestaan. Oppijaa kannustetaan tavoitteelliseen oppimiseen,
omatoimisuuteen, osallistumiseen seké opiskelutaitojen kehittamiseen. Opiskelijalle annetaan vastuu
omasta opiskelusta ja hanet tuetaan ottamaan vastaan vastuu. Asianmukaiset oppimisymparistot tukevat
kunkin oppiaineen omaksumista.

Vastuuseen kuuluu tavoitteiden asettaminen, sisdisen motivaation [6ytaminen ja taito ratkaista ongelmia.

Oppiminen on luonteeltaan yhteisollista: se tapahtuu yhteisdn toimintaan osallistumalla ja se tahtaa
yksilon oppimisen ohella yhteison oppimiseen. Oppiminen tapahtuu vuorovaikutuksessa muiden
opiskelijoiden, opettajien ja ympéariston kanssa. Oppiminen on yhdessa tekemist&, ajattelemista,
suunnittelua ja néiden prosessien monipuolista arvioimista. Kokemusten reflektointiin kiinnitetaan
huomiota.

Opiston yhtena pedagogisena lahtokohtana on tukea opiskelijoiden kasvua aktiiviseen ja
demokraattiseen kansalaisuuteen, mukaan lukien maailmankansalaisuuden ideat. Opinnot tarjoavat
osallistumiselle valttamattomat tiedot ja taidot, mutta parhaiten kansalaiseksi sosiaalistutaan
osallistumalla itse. Sen vuoksi opisto tukee pienoisyhteiskunta- eli opiskelijakuntatoimintaa,
opiskelijoiden osallistumista oppilaitoksen kehittdmistython ja paatoksentekoon, osallistavia
opetusmenetelmid, opiskelijoiden omaa vapaa-aikatoimintaa seka yhteisty6ta eri tahojen ja jarjestojen
kanssa.

Kristillisessa oppilaitoksessa nakyvat kristilliset arvot. Vanhoillislestadiolaisen heratysliikkeen kristillisia
arvoja ovat usko Jumalaan, kristillinen elama, rehellisyys, lakien kunnioittaminen, kodin ja perheen
arvostaminen, ihmissuhteiden tarkeyden ja lahimmaisenrakkauden osoittaminen.
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2. Opiskelulinjat

Perusoppijaksolla voi opiskella kahdella opintolinjalla: Erityisoppijan opistovuosi -linjalla ja Opistovuosi -
linjalla. Nelipaivaisen tydviikon aikana jokaisella on vahintaan 22 oppituntia (22 h a 45 min eli 17 h 4 60
min). Opiskelun liséksi sisaoppilaitoksen toimintaan kuuluu oleellisena osana sosiaalinen toiminta.

2.1. Erityisoppijan opistovuosi -linja

Erityisoppijan opistovuosi -linja on tarkoitettu opiskelijoille, jotka tarvitsevat opiskeluunsa vahvempaa ja
yksilollisempaa tukea. Taustalla voi olla esimerkiksi oppimisvaikeuksia tai haasteita pysyd mukana
opetuksessa. Syy erityisen tuen tarpeelle voi olla myds kehityksen viivastyminen, kehitysvammaisuus tai
jokin muu vamma tai sairaus. Opiskelijalle luodaan hanen omiin tarpeisiinsa vastaava
oppimissuunnitelma ja tarvittaessa integroidaan yleisopetukseen opiskelijan toiveiden ja taitojen mukaan.
Erityisoppijan opistovuosi -linjan tavoitteena on, etta opiskelija saa opintovuoden aikana omien
edellytystensé pohjalta mahdollisimman hyvat valmiudet itsenaiseen elamaan, koulutukseen tai tydhon,
ihmisena kasvuun seké arjessa selviytymiseen.

Erityisoppijan opistovuosi -linjalla opiskelu tapahtuu jokaisen henkilokohtaisen opetuksen jarjestamistéa
koskevan suunnitelman (HOJKS) mukaan, koska opiskelijat linjalla ovat ikans4, taitojensa ja
oppimisedellytystensa vuoksi hyvin heterogeeninen opetusryhma.

Lukuvuonna 2018-2019 erityisoppijan opistovuosi —linjan opetussuunnitelmaan sisallytetaan tydelamaan
tutustumista. Tama pitda sisallaén niin opiston sisdisiin toihin tutustumista kuin myés mahdollisuuksien ja
erityisoppijoiden toiveiden mukaan tutustumista Jamsan seudun tyéelamaan.

Erityisoppijan Arjen matikka ja TVT (1 op/jakso)
Viikkotuntimaéra: 3 h

Kurssin kuvaus: Opiskelija kehittaa ajattelu-, arviointi-, ja paattelykykyaan Ioytamalla yhtalaisyyksia, eroja
ja saannonmukaisuuksia. Opiskelija harjoittelee vertailemaan, luokittelemaan, asettamaan jarjestykseen
seké havaitsemaan syy- ja seuraussuhteita. Opiskelija omaksuu jokapéivaisessa elamassa tarvittavia
matemaattisia taitoja (mm. ajan- ja rahankasitys).

Opiskelija oppii tai vahvistaa aiemmin opittuja lukukasitteen ja kymmenjarjestelman periaatteita omien
edellytystensé pohjalta, tutustuu peruslaskutoimitusten ominaisuuksiin ja periaatteisiin seka kehittaa
peruslaskutaitoaan luonnollisilla luvuilla.

Opiskelija tutustuu mittaamiseen ja harjoittelee sitd seka oppii tulkitsemaan arkisia taulukoita ja kaavioita
(lukujarjestys, kalenteri, ruokalista) omien edellytystensa pohjalta. Opetuksessa kasitelladn suureita
pituus, massa, tilavuus ja aika seka harjoitellaan niihin liittyvien mittayksikdiden kayttoa. Keskeisia
mittayksikditd ovat metri ja senttimetri, kilogramma ja gramma, litra ja desilitraan ja kellonajat ja
ajanyksikot vuorokausi, kuukausi ja vuosi.

Opiskelija harjaantuu laatimaan toimintaohjeita sek& toimimaan erilaisten ohjeiden mukaan. Opiskelija
harjoittelee apuvalineiden kayttamista laskemisessa ja arkisista asioista selviamisessa.

Opiskelija harjoittelee tieto- ja viestintd-teknologian perussanastoa ja pohtii TVT:n turvallisia kayttotapoja
seka hyvia kaytostapoja. Opiskelijat saavat ja jakavat kesken&dan kokemuksia kuvien, @anen ja videoiden
tekemisesta. Opiskelija pyrkii hankkimaan TVT —taidot, joita han tarvitsee arkielamassaan (mm.
tietokoneen ja tabletin peruskayttd, internet, mobiililaite) sek& oppii huomaamaan oikeiden tyéasentojen
ja -tilojen seké sopivan pituisten paatetydjaksojen merkityksen hyvinvoinnille.

Kurssin tavoitteet

. Opiskelija oppii yhteen- ja véahennyslaskutaitoja ensin lukualueella 0 — 20 ja sitten edellytystensa
mukaan lukualueella 0 — 100 jne.

. Opiskelija oppii ajan hallintaa ja rahankayttoa sekéa arkielaméssa tarvittavien matemaattisten
ongelmien ratkaisua.

. Opiskelija oppii ndkem&an matematiikan ja reaalimaailman valisia yhteyksia seka harjoittelee
toimimaan saantéjen mukaisesti.
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. Opiskelija oppii erilaisia mittayksikdita ja osaa kayttaa mittaamista arjen apunaan.
. Opiskelija oppii kayttamaan tarvittavia apuvalineita arkisista asioista selviamiseen.
. Opiskelija opettelee ja rohkaistuu kayttamaan tietokonetta, mobiililaitetta ja internettia.

TVT:n kaytto kurssilla
. Tietokoneen, tabletin ja mobiililaitteen kayton harjoittelu sek& matematiikan tehtavien tekeminen
tietokoneen ja tabletin avulla.

Kurssin suoritustavat
. osallistuminen oppitunneille

Elinikéisen oppimisen avaintaitojen painotukset
. Matemaattinen osaaminen ja tieteen ja teknologian perusosaaminen
. Digitaaliset taidot

Erityisoppijan Terveystieto (0,5 op/jakso)
Viikkotuntimaéra: 1h

Kurssin kuvaus: Opiskelija ymmartaéa elaman arkitoimintojen ja hyvinvoinnin olevan sidoksissa toisiinsa
(likunta, ravitsemus, uni, sosiaaliset suhteet ja psyykkinen hyvinvointi). Opiskelijan fyysinen ja
psyykkinen itsetuntemus ja itsensé arvostaminen lisédantyvat. Opiskelija oppii omaan ja yhteiseen
hyvinvointiin, turvallisuuteen ja arjen sujumiseen liittyvia perusasioita.

Kurssin tavoitteet

. Opiskelija omaksuu terveytta seka psyykkista, fyysisté ja sosiaalista hyvinvointia tukevan
elaméntavan.

. Opiskelija opettelee huolehtimaan omasta terveydestaan ja hygieniastaan.

. Opiskelija opettelee ymmartamaan itsedan seka ihmisten erilaisuutta ja terveyteen,
vammaisuuteen ja sairauksiin liittyvia asioita ja kasitteita.

. Opiskelija ymmartaa turvallisuuden merkityksen arjessaan ja osaa huolehtia omasta

turvallisuudestaan.

TVT:n kayttod kurssilla

. opetusvideot

. tietokoneen ja tabletin kayttaminen

Kurssin suoritustavat
. oppitunneille osallistuminen ohjeiden mukaisesti

Elinikéisen oppimisen avaintaitojen painotukset

. kansalaistaidot: oikeudet, demokratia, paatoksenteko
. viestinta aidinkielella

Erityisoppijan Viestinta (1 op/jakso)
Viikkotuntimaara: 2h

Kurssin kuvaus: Opiskelija tutustuu aidinkieleen ja viestintdan seuraavin teemoin:

. Tekstien tulkitseminen ja tuottaminen: Opiskelija harjaantuu lukemisessa omalla taitotasollaan
seka oppii tuottamaan erilaisia teksteja ja oikeinkirjoitusta itselleen sopivalla tasolla

. Kielen rikastuttaminen: k&ytetdan paivittain: runot, lorut, sananlaskut, arvoitukset

. Opiskelijan kielellisen ja kehollisen ilmaisurohkeuden sek& mielikuvituksen vahvistaminen:

ohjataan osallistumaan ja ilmaisemaan itsedén kokonaisvaltaisesti draamatoiminnassa esim.
naytelmissa ja musiikkisaduissa

. Kirjallisuus: kirjastokaynnit, kirjaston kayton opettelu, lukukokemusten jakaminen, aanikirjat
. Toimiminen erilaisissa vuorovaikutus- ja viestintatilanteissa: hyvat tavat, kohtelias viestinta,
verbaalinen ja non-verbaalinen viestinta, tunteiden sanoittaminen

Kurssin tavoitteet

. Opiskelija oppii iimaisemaan itseaan arkielaman edellyttdmalla tavalla itselleen mahdollisin
keinoin; suullisesti, kirjallisesti tai yksilollisten kommunikaatiomenetelmien avulla
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. Opiskelija harjoittelee vastaamaan ja kertomaan omia tietojaan, kokemuksiaan, ajatuksiaan ja
mielipiteitddn seka harjoittelee vastaanottamaan ja kasittelemaan saamaansa informaatiota ja
tulkitsemaan ympardéivaa yhteiskuntaa

. Opiskelija vahvistaa omaa luku- ja kirjoitustaitoaan seka oppii valitsemaan itselleen mieluisaa
luettavaa tai kuunneltavaa.
. Opiskelija harjaantuu erilaisissa vuorovaikutus- ja viestintatilanteissa

TVT:n kayttd kurssilla
. Tablettien ja tietokoneiden kayttd kielen rikastuttamisessa seké luku- ja kirjoitustaidon
vahvistamisessa.

Kurssin suoritustavat
. osallistuminen opetukseen omien edellytysten mukaisesti

Elinikdisen oppimisen avaintaitojen painotukset

. viestinta aidinkielella
. oppimaan oppiminen
. tietoisuus kulttuurista, kulttuurinen osaaminen ja ilmaisukyky

Raamattu tutuksi erityisoppijoille (0,5 op/jakso)
Viikkotuntimaara: 1 h

Kurssin kuvaus: Opiskelija perehtyy Raamatun syntytaustaan seka tuttuihin ja tuntemattomiin
raamatunkertomuksiin.

Kurssin tavoitteet

. Opiskelija perehtyy kristilliseen uskoon Raamatun kertomusten kautta, opettelee
keskustelemaan tarkeista elamankatsomuksellisista ja henkilékohtaisista uskoon liittyvista asioista.
. Opiskelija ymmartaa, ettd on muitakin uskontoja ja elaménkatsomuksia.

. Opiskelija kasvaa eettisyyteen, opettelee kasittelemé&én suvaitsevaisuutta ja erilaisuutta.

TVT:n kaytto kurssilla
. Virikemateriaalina kaytetaan oppitunnilla YouTube-videoita.

Kurssin suoritustavat
. Osallistuminen oppitunneille.

Oppimaan oppiminen
. Monipuolisten oppimistapojen hyédyntaminen.

Elinikdisen oppimisen avaintaitojen painotukset

. viestinta aidinkielella
. oppimaan oppiminen
. tietoisuus kulttuurista, kulttuurinen osaaminen ja ilmaisukyky

Erityisoppijan Englanti ja kansainvalisyys (1 op/jakso)
Viikkotuntimééra: 2 h

Kurssin kuvaus: Opiskelija tutustuu englanninkieleen ja kulttuuriin seuraavin teemoin:

. Jokapaivainen elama ja lahiymparist6, koti ja koulu, luonto
. Englanninkieliset pelit, leikit, laulut ja lorut
. Eri maiden kulttuurit ja tavat
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Kurssin tavoitteet

. Opiskelija oppii edellytystensa mukaan englanninkielen arkielaméan sanastoa, lauseita ja fraaseja
seka opettelee kayttamaan niita tarkoituksenmukaisesti.

. Opiskelija oppii edellytystensa mukaan kertomaan perustietoja itsestédan ja lahipiiristaan seka
viestimaan englanniksi yksinkertaisissa arkipéivan puhetilanteissa.

. Opiskelija tiedostaa, ettd maailmassa on erilaisia maita ja kulttuureja ja niiden valilla on
eroavaisuuksia.

TVT:n kaytto kurssilla
. Kielen kuunteleminen
. Tehtavien tekeminen: tabletit, tietokone

Kurssin suoritustavat
. osallistuminen oppitunneille
. tavoitteet asetetaan opiskelijan valmiuksiin peilaten

Elinikdisen oppimisen avaintaitojen painotukset
. viestinta vierailla kielilla
. tietoisuus kulttuurista, kulttuurinen osaaminen ja ilmaisukyky

Erityisoppijan Ravitsemus ja ruoanlaitto (1 op/jakso)

Viikkotuntimaara: 2,5 h

Kurssin kuvaus: Opiskelija ottaa selvaéa ravitsemussuositusten mukaisista ravintoaineista. Opiskelija
suunnittelee ja toteuttaa ryhmassa ravitsemussuositusten mukaisia ruokakokonaisuuksia. Opiskelija
tunnistaa oikean ruokarytmin merkityksen. Opiskelija ymmartaa lautasmallin merkityksen terveydelle.
Keskustellaan opiskelijalle muotoutuvista kulutustottumuksista ja mietitd&n, mité taloudellisuus,
kohtuullisuus ja ymparistomydnteisyys tarkoittavat kuluttajan valinnoissa

Kurssin tavoitteet

. Opiskelija omaksuu ruokarytmin, terveytta edistavan ravitsemuksen merkityksen seka
lautasmallin perusteet.

. Opiskelija omaksuu elintarvikehygienian perusteet.

. Opiskelija oppii kantamaan vastuuta omasta tyoskentelysta ryhmassa.

TVT:n kayttod kurssilla
. YouTube -videoiden avulla tutustutaan ruokaohijeisiin
. Katsotaan kuvia ruoista ja leivonnaisista internetista

Kurssin suoritustavat
. Opiskelija osallistuu aktiivisesti yhteiseen tydskentelyyn.

Oppimaan oppiminen
. Opiskelija toimii vastuullisesti osana ryhmaa.

Elinikdisen oppimisen avaintaitojen painotukset
. oppimaan oppiminen

Erityisoppijan Luova toiminta / Kuvataide (1 op/jakso)
Viikkotuntiméara: 2h

Kurssin kuvaus:

. Opiskelija ilmaisee omaa luovuuttaan eri kuvataiteen tekniikoita apuna kayttéaen.

. Opiskelija osallistuu yhteisiin projekteihin (naytelmat, musiikkisadut) erilaisia kuvataiteen muotoja
apuna kayttaen.

. Opiskelija harjoittelee omien ja muiden tdiden arvostamista ja arviointia.

Kurssin tavoitteet
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. Opiskelija saa valmiuksia omaan kuvalliseen ilmaisuun ja harjoittelee tapoja ilmaista itse&én,
ajatuksiaan ja tunteitaan kuvataiteen keinoin (luovuus, mielikuvitus, keksiminen, kokeilu).

. Opiskelija oppii tarkastelemaan omia ja toisten tekemia kuvia ja keskustelemaan niista.

. Opiskelija saa valmiuksia tehdé kuvataidetta itselle mielekk&alla tavalla, keskittyen ja tehtévééan
sitoutuen.

TVT:n kaytto kurssilla

. valokuvaaminen, kuvien tarkastelu
. internet inspiraation lahteena
. oppimispaivakirja / portfolio -tydskentely

Kurssin suoritustavat
. tunneilla 1&asnéolo ja opetukseen osallistuminen

Elinikdisen oppimisen avaintaitojen painotukset

. oppimaan oppiminen
. aloitteellisuus ja aktiivisuus: kyky tehd& ideoista toimintaa

Erityisoppijan Musiikki (0,5 op/jakso)
Viikkotuntimaara: 1 h
Kurssin kuvaus: Lauletaan erilaisia lauluja; juhliin ja teemoihin liittyvét laulut, Siionin laulut ja Virret,

leikkilaulut. Soitetaan yhdessa rytmisoittimia. Kuunnellaan klassista musiikkia eri tyylikausilta.
Kurssin tavoitteet

. Opiskelija iimaisee itsedén laulaen, soittaen ja likkuen

. Opiskelija tutustuu erilaisiin musiikin lajeihin ja oppii musiikin peruskasitteitd (mm. rytmi, melodia,
dynamiikka)

. Opiskelija hahmottaa mika on kristillisten arvojen mukaista musiikkia

TVT:n kaytto kurssilla

. Kuunnellaan musiikkia tietokoneelta tai mobiililaitteelta
. Lauluja ja soittoja voidaan aanittda/videoida muistoksi ja palautekeskustelua varten
. Musiikin teorian alkeita voidaan harjoitella netissa

Kurssin suoritustavat
. Osallistuminen aktiivisesti tuntitydskentelyyn ja mahdollisiin esiintymisiin
. Opiskelija voi suorittaa joko kirjallisen tai suullisen itsearvioinnin

Miten kurssilla edistetdan oppimaan oppimista

. Opiskelija oppii sosiaalista kanssakaymista musisoivan ryhméan jasenena
. Opiskelija kehittdd omia vahvuuksiaan musiikissa
. Opiskelija oppii musiikillisen ilmaisun keinoja ja saa tunnekokemuksia musiikista

Elinikéisen oppimisen avaintaitojen painotukset
. oppimaan oppiminen, aloitteellisuus ja aktiivisuus, ilmaisukyky

Erityisoppijan Liikunta (1 op/jakso)
Viikkotuntimaara: 1,5 h

Kurssin kuvaus: Opiskelija tutustuu eri liikuntalajeihin vuodenaikojen mukaisesti sisélla ja ulkona.
Opiskelija saa tietoa hyotyliikunnan tuomista vaikutuksista ja |6ytaa itselleen mielekkaita liikunnan
harrastamistapoja. Kurssi tukee opiskelijan fyysista, psyykkista seka sosiaalista toimintakykya tarjoten
positiivisia ja onnistuneita likuntakokemuksia.

Kurssin tavoitteet

. Opiskelijan motoriset perustaidot kehittyvat

. Opiskelija oppii uusia tietoja ja taitoja uusissa liikuntatilanteissa toimimiseen.

. Opiskelija kokee iloa ja nautintoa likunnasta sekéa saa myonteisia liikuntakokemuksia.

. Opiskelija ymmartéaa liikunnan merkityksen hyvinvoinnilleen ja oppii tekemaéan arjestaan

aktiivisempaa omien valintojen avulla (hyotyliikkunta).
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TVT:n kaytto kurssilla
. Erilaisten ohjelmien ja sovellusten kayttd (lihaskunto, mallisuoritukset)

Kurssin suoritustavat
. Aktiivinen osallistuminen

Oppimaan oppiminen:
. Opiskelija oppii tekem&aan omasta elamastaan liikkunnallisen.

Elinikéisen oppimisen avaintaitojen painotukset
oppimaan oppiminen

Ystavakerho (0,5 op/jakso)
Viikkotuntimaara: 1 h

Kurssin kuvaus: Edistetaén erityisoppijan opistovuosi —linjan opiskelijoiden ja opistovuosi —linjan
opiskelijoiden ystavystymista ja yhteista toimintaa

. Opiskelijat harjoittelevat kontaktin ottamista toisiin opiskelijoihin, seka kaverisuhteiden luomista
ja yllapitamista

. Opiskelijat harjoittelevat sosiaalisten kanssakaymisten perusperiaatteita seka hyvia tapoja

. Opiskelijat tutustuvat ja touhuavat yhdessa: pelaaminen, leikkiminen, liikkuminen, kadentaidot,

musisointi, kylailyt asuntoloissa

Kurssin tavoitteet

. Opiskelija harjoittelee ystavystymiseen ja kaverisuhteisiin liittyvia taitoja
. Opiskelija saa elamyksia yhteisista toiminnoista ja tapahtumista
. Opiskelija oppii sosiaalisten kanssakaymisten perusperiaatteita ja saa elamyksia uusiin ihmisiin

tutustumisesta

TVT:n kaytto kurssilla
. opetusvideoiden katseleminen
. tietokoneen tai tabletin kaytto

Kurssin suoritustavat
. lasnaolo ja kerhon toimintaan osallistuminen

Oppimaan oppiminen
. Opiskelija oppii arvioimaan omia vahvuuksiaan ja heikkouksiaan sosiaalisissa tilanteissa.

Elinikéisen oppimisen avaintaitojen painotukset
. aloitteellisuus ja aktiivisuus: kyky tehda ideoista toimintaa

Erityisoppijan ty6elamaan tutustuminen (0,5 op/jakso)

Viikkotuntimaara: 1 h

Kurssin kuvaus: Edistetaén erityisoppijan opistovuosi -linjan opiskelijoiden tydelam&an integroitumista
. Opiskelijat tutustuvat tydelamaéan Opiston eri tydtehtavissa ja Opiston lahialueen tyénantajien
tarjoamissa tehtavissa

Kurssin tavoitteet

. Opiskelija oppii tydelaman perusperiaatteita ja saa elamyksia uusiin ihmisiin ja tehtéviin

tutustumisesta

TVT:n kayttod kurssilla
. tydpaikkoihin tutustuminen edelta kasin netin valityksella

Kurssin suoritustavat
. osallistuminen sovittuihin tyéelaméan tutustumistehtaviin
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Oppimaan oppiminen
. Opiskelija oppii arvioimaan omia vahvuuksiaan ja heikkouksiaan tyéelamassa.

Elinikéisen oppimisen avaintaitojen painotukset
. aloitteellisuus ja aktiivisuus: kyky tehda ideoista toimintaa

2.1.2 Arviointi

Arvioinnilla ohjataan, motivoidaan ja kannustetaan opiskelijaa tavoitteiden saavuttamiseen ja tuetaan
opiskelijan mydnteisen minakuvan kehittymista seké kasvua. Opiskelijan ohjauksen ja kannustuksen
lisdksi arvioinnin tulee tuottaa tietoa opiskelijan osaamisesta opiskelijalle itselleen, opettajille,
tyonantajille ja ammatilliseen peruskoulutukseen hakeutumista varten seka arkielamassé selviytymisen
tueksi. Arvioinnin tulee palvella opiskelijaa kannustaen opiskelijan persoonallisuuden kehittymista,
sosiaalistumista, opiskelu- ja tydskentelytaitojen kehittymista, tiedollista ja taidollista kehittymista seka
jatko-opintoihin valikoitumista.

Toimintakyvyn tunnistaminen

Opiskelijan osaaminen ja sen taso tulee selvittdd vahvuuksien ja tuen tarpeiden tunnistamiseksi seka
aiemmin hankitun osaamisen tunnustamisen maarittelemiseksi. Vammaisten opiskelijoiden koulutuksen
alkuvaiheessa on tarkeaa selvittda opiskelijan vahvuudet ja aikaisemmin hankittu osaaminen, tuen
tarpeet ja kehittamisalueet seké opiskelijan omat tavoitteet koulutukselle. Toimintakyvyn ja osaamisen
selvittamiksi tulee kayttda monipuolisia menetelmid, kuten aikaisempia tutkimuksia ja lausuntoja,
havainnointia, kokeiluja, opiskelijan itsearviointia seka tarvittaessa testauksia ja kartoituksia. Opiskelijan
tilannetta ja toimintakykya selvitetaan fyysisesta, psyykkisesta, sosiaalisesta ja toiminnallisesta
nakokulmasta.

Opiskelijan vahvuudet, aiemmin hankittu osaaminen ja tuen tarpeet ovat pohjana opiskelijan
henkilokohtaisten tavoitteiden laatimisessa, opintojen sisaltdjen ja toteutuksen suunnittelussa seka
tarvittavan ohjauksen ja tuen méaarittelemisessa. Nama kirjataan opiskelijan henkildkohtaiseen
opetuksen jarjestamista koskevaan suunnitelmaan (HOJKS).

Oppimisen ja osaamisen arviointi

Opiskelijan arviointi on tavoiteperusteista, jolloin opiskelijan oppimista ja osaamista verrataan opiskelijan
henkilokohtaisiin tavoitteisiin. Nama tavoitteet tulee kirjata opiskelijan henkilékohtaiseen
opiskelusuunnitelmaan. Opiskelijan edistymisté verrataan hanen omaan kehittymiseensa.

Oppimisen arvioinnin tavoite on, etta opiskelija tietdd, mitd han osaa ja mita hanen toivotaan viela
oppivan. Oppimisen arvioinnissa opettajan tulee kayttéda opiskelijaa motivoivia ja aktivoivia menetelmia.
Niiden avulla tuetaan ja motivoidaan opiskelijaa tavoitteiden saavuttamisessa. Opiskelija voi arvioida
myos itse oppimistaan. Opiskelijaa tuetaan itsearviointitaitojen kehittymisessa. Valiton ja jatkuva palaute
auttaa opiskelijaa hahmottamaan omia vahvuuksiaan ja kehittdmishaasteitaan. Vuorovaikutteisuus
palautteen annossa tukee opiskelijan itsearviointitaitojen kehittymista.

Oppimista arvioidaan opiskelun ajan antamalla opiskelijalle suullista tai kirjallista palautetta oppimisen
etenemisesta. Palautteella tuetaan ja ohjataan opiskelijaa mahdollisimman hyviin suorituksiin tuomalla
esille opiskelijan vahvuudet. Oppimisen arvioinnin perusteella tehd&an tarvittavat muutokset opiskelijan
opetukseen ja oppimisen tukemiseen. Muutokset kirjataan henkilékohtaiseen opiskelusuunnitelmaan.
Osaamista arvioitaessa arviointimenetelmat valitaan siten, ettéd ne mittaavat asetettujen tavoitteiden
saavuttamista, soveltuvat kaytettyihin opiskelumenetelmiin ja tukevat opiskelijan oppimista. Opiskelijoilla
tulee olla mahdollisuus osoittaa osaamisensa monipuolisesti.

Opiskelijan arvioinnissa kaytetddn numeerisen arviointiasteikon sijasta osaamisen arviointiin perustuvaa
kuvailevaa sanallista arviointia siité, miten opiskelija on saavuttanut opintojensa tavoitteet. Arvioinnin
tulee olla kannustavaa, mutta rehellistéd. Sanallisella arvioinnilla kuvataan osaamisen tasoa, oppilaan
edistymisté ja oppimisprosessia. Tarvittaessa voidaan antaa opiskelijalle myds kuvallinen arviointi.
Sanallinen arviointi kirjataan opiskelijan todistukseen arviointilauseilla. Mikali osaamista arvioivia
opettajia on ollut useita, paatds tehdaan arviointikeskustelussa. Arvioinnit kirjataan yhdessa
erityisopettajan kanssa. Arvioinnin apuna voidaan kayttdd myos alhaalla olevia valmiita lausekkeita,
joista tai joiden avulla muokataan kuhunkin oppisisaltdon, joissa pyritdan kayttdmaan kannustavia
perusteluja:
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Toisten tyon arvostaminen

. Huomioit toisten tyon ja arvostat sita.

. Toisten tekema tyo jaa sinulta toisinaan huomioimatta, mutta __ hienosti .

. Yritd huomioida my@s toisten tekema tyd. Huomioit tilanteita ___ja __, joten voit parantaa _,
koska osaat __.

Saannot

. Yhteisten saantéjen noudattaminen on sinulle luontevaa.

. Noudatat yhteisia sdant6ja. __ onnistut aina, mutta __.

. Sinulle pitdd usein muistuttaa yhteisista saannoista. Osaat loistavasti huomioida __, tarvitset
harjoitusta vielda __.

. Koulun saantéjen noudattaminen on sinulle vaikeaa, mutta nayttaa, etta pystyt .

Hyvat tavat

. Osaat hyvat kaytostavat ja noudatat niité.

. Osaat hyvat kaytostavat, mutta et muista aina noudattaa niitd. __ onnistuu loistavasti, mutta
. Sinun pitaa vielad kiinnittdd huomiota kaytdstapoihisi. __ sujuu hyvin, __ pystyt parantamaan ja
Tyon jalki

. Yritat tehda kirjalliset tehtavasti siististi ja huolellisesti.

. Tyo6n jalkesi on melko siistia.

. Tyon jalkesi on parantunut, __ tarvitset apua, mutta ___ onnistut hienosti.

. Kiinnitd huomiota kirjallisten tehtaviesi siisteyteen, osaat kylla. __ toimit vastuullisesti __.
Oma-aloitteisuus ja vastuullisuus tydskentelyssa

. Osaat olla oma-aloitteinen ja reipas toissasi. Tarvitset __ vield tukea.

. Oma-aloitteisuutesi vaihtelee tilanteen ja tehtdvan mukaan. Osaat __ ja selviydyt __, tarvitset
apuaviela .

. Tyoskentelyyn ryhtyminen kay hitaasti, mutta selviydyt kuitenkin __.

. Tarvitset paljon aikuisen tukea tydskentelyssasi, mutta hallitset __ ja

Ryhméssa tydskentely

. Osaat tyoskennelld ryhmassa.

. Tyoskentely toisten kanssa vaatii viela harjoittelua, mutta taidat __.

Tuntiosallistuminen

. Osalllistut tunneilla innokkaasti, kuten __.

. Osallistut koulutyéhon vaihtelevalla innolla.

. Voisit osallistua innokkaammin tunneilla, mutta osallistut aktiivisesti __.

2.1.3 HOJKS

Erityisoppijan opistovuosi -linjalla opiskelu tapahtuu jokaisen henkilokohtaisen opetuksen jarjestamistéa
koskevan suunnitelman (HOJKS) mukaan, koska opiskelijat ovat ikédns4, taitojensa ja
oppimisedellytystensa vuoksi hyvin heterogeeninen opetusryhma.

HOJKS on kokonaisvaltainen oppimisen ja oppimaan ohjaamisen suunnitelma yksittéiselle opiskelijalle.
Asiakirja on kirjallinen dokumentti niista asioista, sopimuksista ja paatoksista, joita on tehty opiskelijan
opetuksesta ja kasvatuksesta. Se on myos Kirjoitettu prosessi, joka edellyttdd opetushenkilékunnan,
opiskelijoiden, opiskelijoiden huoltajien sek& muiden asiantuntijoiden vélista yhteistoimintaa opetuksen
jarjestamiseksi.

HOJKSin sisalté on hieman erilainen riippuen opiskelijasta ja heidan tarpeistaan. HOJKS on opettajien ja
opiskelijan valinen sopimus oppimisen tavoitteista, sisélldista, keinoista, arvioinnista ja seurannasta. Se
on henkilokohtainen opintosuunnitelma, jonka laatimiseen opiskelija voi osallistua omien edellytystensa
mukaan ja asettaa itse myos tavoitteita oppimisen suhteen. Yksil6llisessé opiskelusuunnitelmassa
huomioidaan opiskelijan osaamisalueet ja vahvuudet seka tuetaan niiden kehittymista.

HOJKSiin tarvittavaa ennakkotietoa kerataan erilaisin menetelmin ennen opintojen alkua ja
opiskelijavalintaa tehtdessa. Opiskelijoiden tuen ja ohjauksen tarvetta arvioidaan aloitus-haastatteluissa,
yhteisissa keskusteluissa huoltajien ja opiskelijan kanssa sekd hakemuksen liitteind olleiden asiakirjojen
perusteella. Yhteistyd mahdollisen lahettavan oppilaitoksen ja/tai muiden lahettavien tai hoitavien tahojen
kanssa hyddynnetéan tuen tarpeen maarittelemisessa. Opiskelijoiden vanhempien tai huoltajien
mukanaolo tai yhteydenpito HOJKSin tekemisesséa seka alkuhaastatteluissa on valttaméatonta. Huoltajia
kuullaan tietojen hankkimiseen ja kéyttamiseen liittyvissa asioissa.
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Opettajille ja muille kasvattajille HOJKS merkitsee tydn jadsentymista ja yhteistydssa tapahtuvaa
opetusratkaisujen arvioimista. HOJKSin laadinta lisda opiskelijan tuntemusta, antaa uusia keinoja ja
menetelmid oppimisen edistamiseksi seka vastuuta toimia asetettujen tavoitteiden suuntaisesti.
Yksil6llisia tavoitteita asetettaessa on tarke&a ottaa huomioon opetukselle asetetut yleiset tavoitteet, ne
eivat saa olla ristiriidassa henkildkohtaisten tavoitteiden kanssa.

HOJKS on tydkalu opettajille ja soveltuvin osin myds koko henkildkunnalle. Sieltd opettaja ndkee
opiskelijan vahvuudet ja osaamisalueet, joiden perusteella opettaja voi seurata opiskelijan oppimista ja
suunnitella sen avulla opiskelijoille tavoitteellista opetusta joko yksil6llisesti tai ryhméassa. HOJKSin
tekeminen, suunnittelu ja seuranta ovat JAmsan Kr. kansanopistossa erityisopettajan vastuulla, mutta
niitd tehdaan yhdessa Erityisoppijan opistovuosi -linjaa opettavien kanssa. Henkilokuntaa koskevissa
asioissa on tarkeaa, ettéd myos koko henkilokunnan on mahdollista tutustua opiskelijan HOJKSiin niilta
osin kuin se on tarpeellista (esim. keittié- siivous ja huoltoasioiden suhteen, mikali opiskelija on
tydelamaan tutustumassa tai muuten osallistuu opiston toiminnassa sellaisiin toimiin, joissa ohjaajan on
tarkeaa tietda opiskelijan erityistiedoista). Tama tulee ilmeta keskusteluissa opiskelijan ja hanen
huoltajien kanssa. Huoltajille HOJKS on véline, jonka avulla heidan tietonsa opiskelijan kehittymisen ja
oppimisen vaiheista lisdantyvat ja tasmentyvat ja he saavat realistisen kasityksen opiskelijan
oppimisedellytyksista ja edistymisesta.

Opiskelijalle HOJKS on itsearvioinnin valine, jonka avulla opiskelija pystyy arvioimaan saavutuksiaan
seka pohtimaan omaa oppimistaan ja tavoitteiden asetteluaan, jotta han voi sitoutua ponnistelemaan ja
ottamaan vastuuta tavoitteiden saavuttamisessa. HOJKS tukee myds opiskelijan jatkokoulutukseen
siirtymisté, kun opiskelijan vahvuudet ja oppimistulokset kertovat opiskelijan osaamista ja kehittymista.
HOJKS tukee opiskelijaa silloin, jos/kun han ei kykene itse sanallisesti kertomaan osaamistaan.
Lahtétasokartoitukset ja haastattelut ovat apuna maariteltdessa tuen tarpeet ja tarvittavat toimenpiteet.
HOJKS:Iin kirjataan opiskelijan vahvuudet ja osaamisalueet. Niiden perusteella suunnitellaan opetukseen
liittyvat tarvittavat tukitoimet ja se, miten niiden toteuttamista seurataan. HOJKSissa méaaritellaan
yksil6lliset oppimisen tavoitteet, opintojen toteutus ja tarvittavat tukimuodot. Suunnitelmaa seurataan ja
tarkennetaan saannoéllisesti. Sinne on tarkea kirjata seurantaa seka oppimisen arviointia.

Suunnitelmaan sisaltyvat osiot:

opistovuoden laajuus

oppimista tukevat vahvuudet, tukitoimet

oppimisen tavoitteet, sisallét ja menetelmat

opiskelijan saamat erityiset opetus- ja opiskelijahuollon palvelut opetuksessa ja sen yhteydessa
muut henkilékohtaiset palvelu- ja tukitoimet

jatkosuunnitelmat

arviointi ja seuranta

2.2 Opistovuosi-linja

"Unelmaopisto — mahdollisuuksia tulevaisuuteesi!” Taman ajatuksen mukaisesti lukuvuodesta
2016-2017 alkaen on oppiaine- ja opintolinjarajoja halvennetty ja pyritty tarjoamaan opiskelijalle
mahdollisuus koota itselleen oma opintopolku niista aineksista, joita kokee tarvitsevansa ja
haluavansa. Jokainen opiskelija tekee yhden pitkdn valinnan, jonka sisaltdmia oppiaineita
opiskellaan keskim&arin viisi tuntia viikossa. Pitkien valintojen liséksi jokainen hakija valitsee
itselleen lyhyita valintoja eli valinnaisia aineita laajasta valikoimasta.

2.2.1. Linjan pakolliset oppiaineet

Jokainen opistovuosi-linjan opiskelija suorittaa opistovuoden aikana vahintdan yhden kurssin
seuraavista oppiaineista.

+ Aidinkieli tai viestinta

* Matematiikka

* Englanti
e Uskonto
e Liikunta
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Liséksi jokainen opiskelija suorittaa vahintdan yhden opintomatkakurssin.

Em. suoritukset yhdessd muiden suoritusten kanssa oikeuttavat opiskelijaa saamaan
kansanopistotodistuksen opistovuoden paatteeksi.

2.2.2. Pitkat valinnat

Englannin kieli, kulttuuri ja kirjallisuus

Opinnot tahtaavat siihen, etta opiskelija oppii kayttdmaan englantia sujuvasti ja monipuolisesti.
Kieli tulee tutummaksi kulttuuriopintojen ja kirjallisuuden kautta, ja kulttuuritietous monipuolistuu
kielitaidon kasvaessa seka kirjallisuutta tutkiessa. Opetus tapahtuu englanniksi.

- . 1. jakso, 2. jakso, 3. jakso,
Oppiaine (kurssikuvaukset alempana) hivko hivko hivko
EN-PV Practical English 3 3 3
EN-PV Religious English 2
EN-PV Literature 2 2
EN-PV Culture 1 1 1

Practical English

Viikkotuntimaara: 3 h

Kurssin kuvaus: Harjoitetaan kaytannon kielitaitoa. Opiskellaan sanastoa, rakenteita ja
kanssakéayntiin liittyvia tapoja, kuten small talkia. Opitaan kommunikoinnin eroja eri
sosiaalisissa tilanteissa, esim. tydelamassa, asioinnissa ja vapaa-ajan harrastuksissa.

Kurssin tavoitteet

» Opiskelija oppii kayttdmaan englannin kielta eri tilanteiden vaatimalla tavalla.

» Opiskelijaa perehtyy sujuvan kommunikoinnin perusteisiin ja harjoittelee niitd kaytannossa.

TVT:n kaytto kurssilla

+ Kurssilla tehdaéan, editoidaan, katsellaan ja arvioidaan videoita opiskelijan omalla tai opiston
laitteella.

Kurssin suoritustavat

» Aktiivinen osallistuminen opetustuokioihin

* Videot voi tehda ja editoida my®ds omalla ajalla, mutta arviointi toteutetaan paasaantoisesti
ryhmaarviointina keskustelemalla.

Oppimaan oppiminen

* Kurssilla opitaan tarkeité itseilmaisutaitoja ja identiteetti vahvistuu.

» Opiskelija oppii arvioimaan kriittisesti omaa puhettaan, kommunikointiaan ja opiskeluaan ja
ottaa siit vastuun.

Elinik&disen oppimisen avaintaitojen painotukset

* viestinta vierailla kielilla
+ tietoisuus kulttuurista, kulttuurinen osaaminen ja ilmaisukyky
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Culture
Viikkotuntimaara: 1 h

Kurssin kuvaus: Tarkastellaan ymparoivadd maailmaa monesta nakdkulmasta ja opetellaan
analysoimaan tapahtumia ja ilmi6itéa. Tarkastellaan ihmisten arkea eri puolilla maapalloa;
ihmisoikeudet, infrastruktuuri, kriisipesékkeet, kulttuurienvélinen viestinta.

Kurssin tavoitteet

* Opiskelija oppii elaytyméén eri puolella maapalloa asuvien kanssaihmisten arkeen

* Opiskelija ymmartda maapallon ja sen vaestdn yhteyden luonteen, eli etté kaikki liittyy
kaikkeen, kaikki vaikuttaa kaikkeen

* Opiskelija oppii havaitsemaan ja havainnoimaan maailmaa monipuolisesti ja monesta
nakokulmasta

TVT:n kaytto kurssilla
* Seurataan maapallon tapahtumia median kautta
* Tehd&én podcasteja (kuunnelmia) ajankohtaisista aiheista

Kurssin suoritustavat
« L&snaolo, aktiivinen osallistuminen

Oppimaan oppiminen
* Opiskelija ymmartda oman paikan yhteisfssa ja maailmassa
* Opiskelija oppii esittAmaan ja perustelemaan omia ndkemyksiaan eri aiheista

Elinikaisen oppimisen avaintaitojen painotukset
+ tietoisuus kulttuurista, kulttuurinen osaaminen ja ilmaisukyky

Literature: englannin kielen kirjallisuus

Viikkotuntimaara: 2h

Kurssin kuvaus: Opiskelija lukee novelleja, runoja ja katkelmia laajemmista teoksista.
Opiskelija osaa analysoida ja tulkita kirjallisuutta kulttuurin ja yhteiskunnan kontekstissa.
Opiskelija harjoittelee kirjallisuuden tekstien kriittistéa analysointia seka omien mielipiteiden ja
nakokulmien esittdmista ja perustelemista. Opiskelija analysoi teksteja eri perspektiiveista ja
oppii asettamaan teksteja omaan kulttuuriseen kontekstiin. Opiskelija oppii nakemé&én, miten
kirjallisuus reagoi yhteiskunnan tapahtumiin ja muutoksiin.

Kurssin tavoitteet

* Opiskelija lukee monipuolisesti kirjallisuutta englanniksi.

* Opiskelija pystyy arvioimaan kirjallisuuden kulttuurista ja yhteiskunnallista merkitysta.

+ Opiskelija pystyy esittamaan omia ndkemyksidan luetusta kirjallisuudesta ja perustelemaan
niita.

TVT:n kaytto kurssilla
* Tehd&&n videoita, joissa arvioidaan luettua kirjallisuutta ja perustellaan arviota
+ Katsellaan ja kommentoidaan toisten arviovideoita

Kurssin suoritustavat

* Lasn&olopakko luento-osuuksissa
+ Kirjallisuutta voi lukea omalla ajalla, myos arviovideoita voi tehda omalla ajalla
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Oppimaan oppiminen
» Opiskelija harjaantuu omien mielipiteiden ilmaisemisessa ja oppii perustelemaan
nakemyksiaan.

Elinikdisen oppimisen avaintaitojen painotukset
* viestinta vierailla kielilla
+ tietoisuus kulttuurista, kulttuurinen osaaminen ja ilmaisukyky

Religious English

Viikkotuntimaara: 2 h

Kurssin kuvaus: Opiskelija perehtyy englanninkieliseen uskonnolliseen sanastoon tekstien,
laulujen ja runojen kautta. Opiskelijaa oppii perustelemaan omia uskonnollisia nakemyksia
englannin kielella ja keskustelemaan niista.

Kurssin tavoitteet

» Opiskelija oppii keskustelemaan englannin kiellella uskonnosta.
* Opiskelija oppii kertomaan englannin kielella omasta uskostaan.
* Opiskelija harjaantuu ymmartamaan englanninkielisia saarnoja.
* Opiskelija oppii, miten pohjoisamerikkalaiset uskovaiset elavat.

TVT:n kaytto kurssilla

* Opiskelija etsii arkistoituja saarnoja netista ja kuuntelee niita
* Nettiraamatun kaytto

*  Omien uskonnollisten kuunnelmien tekeminen

Kurssin suoritustavat
e L&snaolo, aktiivinen osaanotto keskusteluihin

Oppimaan oppiminen
» Kurssilla opitaan tarkeité itseilmaisutaitoja ja identiteetti vahvistuu

Elinik&disen oppimisen avaintaitojen painotukset
+ viestinta vierailla kielilla
+ tietoisuus kulttuurista, kulttuurinen osaaminen ja ilmaisukyky

Finnish as a second / foreign language

Suomi toisena kielena -pitkélla valinnalla voi aloittaa suomen kielen opinnot aivan alusta tai
kehittda aiemmin opittuja taitoja. Kielenopiskelu tapahtuu kohdekulttuurista ja sen ilmidista
kasin. Opinnot pitavét sisalladn myos keskustelutunteja.

. . 1. jakso, 2. jakso, 3. jakso,
Oppiaine (kurssikuvaukset alempana) hivko hivko hivko
FI-PV S2 alkeet, S2 keskitaso 5 5 5
FI-PV S2 keskustelu 1 1 1

Suomen kielen alkeet

Viikkotuntimaara: 3 h

Kurssin kuvaus: Opiskellaan suomen kielen alkeet niin, etta opiskelija selviytyy
jokapaivaisesta elamasta Suomessa suomen kielelld. Tutustutaan suomalaiseen kulttuuriin.
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Kurssin tavoitteet
* Opiskelija oppii toimimaan suomeksi arkielaman tilanteissa.
* Opiskelija oppii tuntemaan suomalaista kulttuuria.

TVT:n kaytto kurssilla
* Tehd&én harjoituksia netissa
* Videoidaan, valokuvataan tai nauhoitetaan harjoituksia omalla puhelimella

Kurssin suoritustavat

+ Osallistuminen aktiivisesti yhteiseen tydskentelyyn ja harjoituksiin

* Koe, jossa testataan kieliopin ja sanaston hallintaa, kuullun- ja luetunymmartamisen taitoja
seka puhumista ja kirjoittamista

Oppimaan oppiminen
* Opitaan arvioimaan omaa kielitaitoa
+ Opitaan sanojen oppimisen ja kommunikoinnin keinoja

Elinikdisen oppimisen avaintaitojen painotukset
* viestinta vierailla kielilla

Suomi toisena kielené, keskitaso

Viikkotuntimaara: 3 h

Kurssin kuvaus: Opiskellaan suomen kieltd kunkin opiskelijan taitotason ja tarpeiden mukaan.
Tarkastellaan suomalaista kulttuuria ja yhteiskuntaa.

Kurssin tavoitteet

+  Opiskelijan kirjalliset ja suulliset suomen kielen taidot vahvistuvat.

* Opiskelija oppii tuntemaan suomalaista kulttuuria.

» Kurssin tarkemmista tavoitteista voidaan sopia opiskelijoiden kanssa.

TVT:n kaytto kurssilla

+ Tehd&én esitelmia PowerPointin avulla

» Kirjoitetaan tekstinkasittelyohjelmalla

* Harjoituksia saatetaan videoida omalla puhelimella

Kurssin suoritustavat
» Aktiivinen osallistuminen harjoituksiin
+ Kokeet ja muut kirjalliset tehtavat

Oppimaan oppiminen
* Opitaan arvioimaan omaa kielitaitoa

Elinikaisen oppimisen avaintaitojen painotukset
* viestinta vierailla kielilla
+ tietoisuus kulttuurista, kulttuurinen osaaminen ja ilmaisukyky

Suomen kielen keskustelu

Viikkotuntimaara: 1 h

Kurssin kuvaus: Keskustellaan suomeksi erilaisista arjen aiheista, mielipiteista, opistosta ja
muista omaan elamaan liittyvista asioista. Pelataan peleja ja tehdaan yhdessa asioita suomen
kielella.
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Kurssin tavoitteet

» Opiskelijan suullinen kielitaito vahvistuu

* Opiskelija rohkaistuu kayttamaan vierasta kielta
* Opiskelija oppii keskustelutaitoja

TVT:n kaytto kurssilla
* Harjoitusten nauhoittaminen ja videoiminen omalla puhelimella

Kurssin suoritustavat
+ Aktiivinen osallistuminen harjoituksiin

Oppimaan oppiminen
» Opiskelija oppii arvioimaan omaa suullista kielitaitoaan.
* Opiskelija oppii hyvaksymaan epataydellista puhetta.

Elinikaisen oppimisen avaintaitojen painotukset
* viestinta vierailla kielilla
+ tietoisuus kulttuurista, kulttuurinen osaaminen ja ilmaisukyky

Kokeileva kotitalous

Kotitalouden opinnoissa syvennetaan ja laajennetaan kotitalouden osa-alueita mm. kokeilevan
kokkauksen ja erilaisten projektien parissa. Opinnot sisaltavat ruoanvalmistusta ja leivontaa,
pyykkihuoltoa, juhlien jarjestdmista seka kirjanpitoa ja kuluttajakasvatusta. Opiskelija perehtyy
ravitsemuksen merkitykseen, kansainvalisiin keittidihin seka erityisruokavalioihin.

- . 1. jakso, 2. jakso, 3. jakso,
Oppiaine (kurssikuvaukset alempana) hivko hivko hivko
KO-PV Ravitsemus ja ruoanlaitto 4
KO-PV Pyykkihuollon perusteet 1
KO-PV Juhlien jarjestdminen 6
KO-PV Erityisruokavaliot 3
KO-PV Kansainvaliset keittiot 2
KO-PV Kirjanpito ja kuluttajakasvatus 1 1

Ravitsemus ja ruoanlaitto

Viikkotuntimaara: 4 h

Kurssin kuvaus: Opiskelija ottaa selvaa ravitsemussuositusten mukaisista ravintoaineista.
Erilaisia rynmétéita ja tietoiskuja tehdddn pienemmissa ja isommissa ryhmissa. Opiskelija
suunnittelee ja toteuttaa ryhmassa ravitsemussuositusten mukaisia ruokakokonaisuuksia.

Kurssin tavoitteet

* Opiskelija syventaa ja laajentaa tietoja ja taitoja ravitsemukseen liittyen.
* Opiskelija omaksuu elintarvikehygienian perusteet.

» Opiskelija oppii kantamaan vastuuta omasta tydskentelysta ryhmassa.

TVT:n kaytto kurssilla

* Opiskelija oppii internetin valityksella hakemaan eri ruokaohjeita ja vertailemaan ohjeita
keskenaan.

* Opiskelija kayttdd Powerpoint-ohjelmaa esitelmien tekemiseen.

* Opiskelija jakaa WhatsApp -viestien avulla resepteja.
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Kurssin suoritustavat

» Opiskelija osallistuu aktiivisesti yhteiseen tydskentelyyn.
* Opiskelija osallistuu aktiivisesti rynméatoiden tekemisiin.
* Opiskelija suorittaa itsearvioinnin kirjallisesti.

Oppimaan oppiminen
*  Opiskelija toimii vastuullisesti osana ryhmaa.

Elinikaisen oppimisen avaintaitojen painotukset
+ aloitteellisuus ja aktiivisuus: kyky tehdé ideoista toimintaa

Pyykkihuollon perusteet

Viikkotuntimaara: 1 h

Kurssin kuvaus

Opiskelija harjoittelee pyykkihuoltoon liittyvia tehtévia omaa taitotasoaan vahvistaen seka

osallistuu yhteiseen pyykkihuoltoon jokapéaivaisessa toiminnassa. Opiskelija harjoittelee

huomioimaan ekologiset toimintatavat pyykkihuollon eri vaiheissa ja tehtavissa.

Kurssin tavoitteet

« Opiskelija oppii tunnistamaan toimintamenetelmia pyykkihuollon eri vaiheissa ja harjoittelee
niitéa kaytannossa.

« Opiskelija ottaa huomioon ympaéristdasiat omassa toiminnassa.

TVT:n kaytto kurssilla

« Opiskelija harjoittelee pyykkihuoltoon liittyvien tehtavien tekemista internetin valityksella.
Kurssin suoritustavat

« Opiskelija osallistuu aktiivisesti yhteiseen tekemiseen.

Kurssin suoritustavat
« Opiskelija osallistuu aktiivisesti seka itsenéiseen ettd ryhméatyoskentelyyn

Oppimaan oppiminen
* Oppilas oppii ottamaan huomioon oman toimintansa vaikutuksen osana ymparistda ja
toimimaan sen mukaisesti

Elinikaisen oppimisen avaintaitojen painotukset
» Vastuullisuus, aktiivinen toiminta ympariston hyvaksi

Juhlien jarjestaminen

Viikkotuntimé&ara: 6 h (yhdessa jaksossa)

Kurssin kuvaus

Opiskelija oppii pienten ja suurten juhlien suunnittelua ja toteuttamista. Opiskelija oppii
huomioimaan erityisruokavaliot juhlasuunnittelussa. Opiskelija oppii ymmartamaan pienten ja
suurten juhlien budjetointia.

Kurssin tavoitteet

* Opiskelija oppii valitsemaan tarkoituksenmukaiset tydmenetelmat ja tyévalineet.
* Opiskelija oppii noudattamaan tyéskentelyssaan hygienia- ja jatehuolto- ohjeita.
» Opiskelija kokee juhlien suunnittelua ja toteuttamista tiimityona.

TVT:n kaytto kurssilla

* Opiskelija kayttaa juhlien ideoimiseen eri tieto ja viestintdkanavia. mm. blogit.
* Opiskelija kayttdd YouTube-videoklippeja ruokien tekovaiheiden ohjeistuksessa.
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* Opiskelija dokumentoi Instagramiin kuvin ja ohjein ruokakokonaisuuksia.
* Opiskelija jakaa WhatsApp -viestien avulla ruokaohijeita.

Kurssin suoritustavat

» Opiskelija osallistuu aktiivisesti yhteisten juhlien suunnitteluun ja toteuttamiseen ryhmassa.
+ Opiskelija tekee vastuullisesti tarvittavat jalkityot.

* Opiskelija arvioi omaa toimintaansa.

Oppimaan oppiminen

* Opiskelija oppii toimimaan osana ryhméaa.

* Opiskelija osaa toimia hyvien kayttaytymistapojen mukaisesti.
» Opiskelija oppii kehittamaan luovuutta.

Elinikaisen oppimisen avaintaitojen painotukset
» aloitteellisuus ja aktiivisuus; kyky tehdéa ideoista toimintaa

Erityisruokavaliot

Viikkotuntimaara: 3 h

Kurssin kuvaus: Opiskelija valmistaa ravitsemussuositusten mukaisia tavallisempien
erikoisruokavalioiden (laktoositon, maidoton, keliakia ) mukaisia ateriakokonaisuuksia seka
leivonnaisia.

Kurssin tavoitteet

* Opiskelija syventaa erityisruokavalioiden tietoja ja taitoja.

* Opiskelija oppii valitsemaan tarkoituksenmukaiset tydmenetelmat ja tyévalineet.
* Opiskelija noudattaa tydskennellessaan hygieniavaatimuksia.

TVT:n kaytto kurssilla

» Opiskelija etsii ohjeita ja resepteja Internetista.

» Opiskelija kayttdd YouTube-videoklippeja ruokien tekovaiheiden ohjeistuksessa.
* Opiskelija etsii tietoa TVT-vélineiden avulla.

Kurssin suoritustavat

* Opiskelija osallistuu aktiivisesti yhteiseen tydskentelyyn.

+ Opiskelija toimii tuote- esittelijand seka tekee ryhmassa tietoiskun eri erityisruokavalioista.
* Opiskelija tekee vastuullisesti tarvittavat jalkityot.

Oppimaan oppiminen
» Opiskelija oppii ymmartamaa asiakasturvallisuuden erityisruokavalioiden osalta.
* Opiskelija noudattaa tydssaan hygienia- ja jatehuolto-ohjeita.

Elinikaisen oppimisen avaintaitojen painotukset (poimitaan alla olevalta listalta)
*  oppimaan oppiminen

Kansainvaliset keittiot

Viikkotuntimaara: 2 h
Kurssin kuvaus: Opiskelija tutustuu kansainvalisten keittididen saloihin ennakkoluulottomasti.

Opiskelija hankkii teoriatietoa kaytannén tydn pohjaksi. Opiskelija lisda tietoisuutta eri
kulttuureista ravitsemuksen nékodkulmasta.
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Kurssin tavoitteet

* Syventaa ruoanvalmistuksen tietoja ja taitoja.

* Opiskelija oppii kokeilemaan ennakkoluulottomasti eri raaka-aineita ruoanvalmistuksessa.
+ Opiskelija oppii noudattamaan tydskentelyn hygieniavaatimuksia.

TVT:n kaytto kurssilla

* Opiskelija etsii ohjeita ja resepteja Internetista.

* Opiskelija kayttdd YouTube-videoklippeja ruokien tekovaiheiden ohjeistuksessa.
* Opiskelija jakaa ruokaohjeita WhatsApp -viestien avulla.

Kurssin suoritustavat

» Opiskelija osallistuu aktiivisesti yhteiseen tydskentelyyn.

* Opiskelija tekee pienimuotoisen esitelméan kansainvalisesta keittiosta.
+ Opiskelija tekee vastuullisesti tarvittavat jalkityot.

Oppimaan oppiminen
* Opiskelija oppii toimimaan osana ryhméaa.
* Opiskelija osaa toimia hyvien kayttaytymistapojen mukaisesti.

Elinik&disen oppimisen avaintaitojen painotukset
* yietoisuus kulttuurista, kulttuurinen osaaminen ja ilmaisukyky.

Kirjanpito ja kuluttajakasvatus

Viikkotuntimaara: 1 h

Kurssin kuvaus

Opiskelija opettelee tunnistamaan kuluttamiseen liittyvia osatekijoita sekda hahmottamaan ne
osana kokonaiskuluttamista. Opiskelija selvittaa toimivia menetelmia kuluttamiseen osana
jokapaivaista elamaa.

Kurssin tavoitteet

« opiskelija suorittaa oman rahankayton seurantatehtavan

« opiskelija oppii ymmartamaan oman rahankayton merkityksen péiva-, viikko-, kuukausi- ja
vuositasolla

TVT:n kaytto kurssilla

. opiskelija osaa l6ytaa olennaiset tiedot eri hakupalvelimien valityksella kohdatessaan
kuluttajana ongelmia

- opiskelija oppii hydédyntamaan eri viestintdkanavia selvitellessdan ongelmia

Kurssin suoritustavat
« opiskelija osallistuu aktiivisesti yhteiseen tyoskentelyyn
« opiskelija tekee kirjanpitoharjoitustehtavan

Oppimaan oppiminen
« opiskelija tunnistaa kuluttajan oikeudet ja velvollisuudet

Elinikaisen oppimisen avaintaitojen painotukset
» kansalaistaidot; oikeudet,demokratia,paatoksenteko

Liikunta

Liikunnan pitkan valinnan toiminnan laht6kohtana on liikunnan ilon kokeminen ja omasta
hyvinvoinnista huolehtiminen. Keskeinen osa liikunnan pitkédn valinnan toimintaa on omien
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likunnallisten taitojen ja tietojen monipuolinen kehittdminen. Téata toteutetaan kahden lukion
pakollisen seka kahden syventavan -kurssin suorittamisen kautta.

Opiskelija perehtyy oman liikkumisen liséksi liikuntatoiminnan ohjaamiseen. Vuoden aikana
suoritetaan lasten ja nuorten liikunnanohjaus —kurssi. Siella opiskelija harjoittelee ohjaamaan
likuntaa niin teorian kuin kaytannon toiminnankin kautta ja saa valmiudet toimia lasten ja nuorten
likuntakerhon ohjaajana.

Opiskelussa painotetaan vuorovaikutustaitoja ja hyddynnetddn opiskelijan omia vahvuuksia
muiden auttamisessa ja ohjaamisessa. Opiskelijat pyrkivat lisddmaan kaikkien opistolaisten
hyvinvointia toteuttamalla erilaisia hyvinvointiprojekteja "hyvinvointia kaikille” —kurssin kautta,
ohjaamalla vapaa-ajan liikuntavuoroja ja koko opisto liikkuu -tunteja.

Oppimisymparistéind ovat koko opisto, liikuntasali ja kuntosali, opiston ulkoalueet, JAmséan
kaupungin urheilu- ja liikuntapuistot, liikuntasalit ja kuntokeskukset sekéd Jamsan uimahalli.

Liikunnan pitka valinta tukee opiston toimintaa seuraavasti:

+ Liikunnan ja hyvinvoinnin profiilin nosto opistovaen kesken, likunnan ilon valittaminen muille

» Liikunnan ohjaaminen liikkuntavuorotoiminnan kautta: jokainen LI-PV:n opiskelija ohjaa
vahintddn yhden liikkuntavuoron kerran kahdessa viikossa, min. 10 kertaa. Tasta tulee
tyotodistus ja opintopisteitd. Opiskelija saa myos opiskelujen kautta todistuksen liikunta-
ohjaajan koulutuksesta.

* LI-PV:n opiskelijat toimivat EL:n liikunnan avustajina seka ohjaavat koko opisto liikkuu-tunteja

* Vuoden aikana LI-PV:n opiskelijat jarjestavat erilaisia hyvinvointiprojekteja

- . 1. jakso, 2. jakso, 3. jakso,
Oppiaine (kurssikuvaukset alempana) hivko hivko hivko
LI-PV Lukion likkunta 1. ja 2. kurssit 2 2 2
LI-PV Lasten ja nuorten likunnan ohjaus 2 1 1
LI-PV Hyvinvointia kaikille 1 1 1
LI-PV Syventyva liikunta 1 1 1
LI-PV Palloilu 1 1

LI-PV Lukion liikunta

Viikkotuntimaara: 2 h.
1.-3.jaksossa suoritetaan yhdistettyna lomittain kaksi lukion pakollista likunnan kurssia, 2h/vk,
vuoden aikana yhteensé 4 op.

Kurssin kuvaus: LI1 (Energiaa liikunnasta) & LI2 (Aktiivinen elamantapa ) lukiokurssilla
painottuu liikunnallisten perustaitojen soveltaminen ja fyysisten ominaisuuksien harjoittaminen
eri liikuntatehtavissa, -muodoissa ja -lajeissa opiskeluymparistén mahdollisuuksia
monipuolisesti kayttaen. Lisaksi kurssiin kuuluu keskeisesti fyysisten ominaisuuksien arviointi,
hengitys- ja verenkiertoelimistoa kuormittava liilkunta, lihaskuntoharjoittelu ja kehonhuolto.
Kurssilla tarjotaan opistolla toteutettavien liikuntamuotojen lisaksi uintia Jamsankosken
uimahallissa, telinevoimistelua Vitikkalan koululla, hiihtoa Himoksella, suunnistusta
Pukinvuoressa, kuntoharjoittelua kuntokeskuksessa.

Kurssin tavoitteet
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o Opiskelija ymmartaa fyysisen aktiivisuuden ja toimintakyvyn terveyden ja hyvinvoinnin
perusedellytyksena.

e Opiskelija saa kannustusta ja innostusta liikunnallisen elamantavan omaksumiseen seka
riittdvan paivittaisen fyysisen aktiivisuuden saavuttamiseen.

e Opiskelija oppii havainnoimaan arkisia toimintatapojaan ja valintojaan fyysisen
aktiivisuuden ja terveyden nakékulmista.

TVT:n kaytto kurssilla

* Omien suoritusten kuvaaminen (tabletti, mobiililaite)

» Mallisuoritusten katselu (puhelin, tabletti, kannettava tietokone)

» Erilaisten apps -sovellusten hyédyntaminen (esim. Treeni, Joogaa)

Kurssin suoritustavat
« Aktiivinen osallistuminen

Oppimaan oppiminen
* Opiskelija kehittaa itsedan, arvioi omaa osaamistaan
* Opiskelija saa onnistumisen ja osaamisen kokemuksia oppiessaan ja onnistuessaan

Elinikaisen oppimisen avaintaitojen painotukset
» terveys, turvallisuus ja toimintakyky
* vuorovaikutus ja yhteistyo

LI-PV Lasten ja nuorten liilkunnan ohjaus

Viikkotuntiméaara: 1.jaksossa 2h/vk, 2.ja 3.jaksossa 1h/vk

Kurssin kuvaus: Kurssilla tutustutaan aktiivisesti pelaten ja leikkien erilaisiin keinoihin
toteuttaa liikuntaa monipuolisesti sekd pohditaan monipuolisen liikunnan merkitysta lapsen ja
nuoren kokonaisvaltaisessa kehityksessa. Lisaksi perehdytddn ohjaajan tehtaviin ja
merkitykseen liikkuntaan innostajana seka harjoitellaan ohjaamista yksin tai pareittain eri
kohderyhmille.

Kurssin tavoitteet

* Opiskelija saa avaimia positiivisen ja turvallisen ilmapiirin luomiseen seka hyvin
organisoidun liikuntatuokion suunnitteluun.

* Opiskelija saa valmiudet toimia lasten ja nuorten liikuntakerhon ohjaajana.

TVT:n kaytto kurssilla
*  Omien suoritusten kuvaaminen (tabletti, mobiililaite)

Kurssin suoritustavat
e Aktiivinen osallistuminen
» Opiskelija ohjaa likuntaa vuoden aikana seuraavasti

o Omalle ryhmalle 45 min liikuntatuokion ohjaus yksin tai pareittain 1-2krt /vuosi
o Liikuntavuorojen/-kurssien ohjaus pareittain Jamsalaisille ja opistolaisille noin
1h/2vk = 12h/vuosi

o EL-avustajana toimiminen heidan liikkuntatunneillaan vah. 1 krt/vuosi

o Koko opisto liikkkuu —tuntien suunnittelu- ja organisointivastuuvuoro

pienryhmassa 1-2 krt vuoden aikana

Oppimaan oppiminen
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» Opiskelija kehittaa itsedan likunnan ohjaajana muiden ja opettajan antaman palautteen
seka itsearvioinnin avulla

Elinikaisen oppimisen avaintaitojen painotukset
» terveys, turvallisuus ja toimintakyky

+ aloitekyky

* vuorovaikutus ja yhteistyo

LI-PV Hyvinvointia kaikille

Viikkotuntiméaara: 1h/vk

Kurssin kuvaus: Kurssilla suunnitellaan ja toteutetaan erilaisia terveyskampanjoita ja -
tapahtumia koko opistolle. Teemoina ovat esimerkiksi likunta, ravinto, lepo, paihteettomyys ja
mielen hyvinvointi. Kurssilla myds jarjestetaan palloiluturnauksia ja yllapidetaén
salinkayttovuorolistaa. Lisdksi kurssiin kuuluu tarpeen tullen opiston liikuntavélineiden ja -
ymparistéjen huoltaminen kuten talvella ulkokaukalon jaadyttaminen. Projektien suunnittelun
yhteydessa tunneilla virkistytddn valissa liikunnan parissa.

Kurssin tavoitteet

e Opiskelija kehittdd valmiuksia innostaa ja opastaa muita terveelliseen elaméntapaan.

e Opiskelija oppii ottamaan ja kantamaan vastuuta yhteisten asioiden suunnittelussa ja
toteuttamisessa

e Opiskelija oppii arvioimaan onnistumistaan ryhmatydskentelyssa

TVT:n kaytto kurssilla
o Erilaisten laitteiden ja sovellusten hyddyntdminen hyvinvointiprojekteissa

Kurssin suoritustavat
* Useassa eri projektissa aktiivinen mukana oleminen

Oppimaan oppiminen

* Opiskelija kehittda itsedan hyvinvoinnin edistajana erilaisten rynméaprojektien kautta

* Oppimista vahvistetaan opettajan ja muiden opiskelijoiden palautteen seka itsearvioinnin
avulla

Elinik&disen oppimisen avaintaitojen painotukset
» aloitekyky
* vuorovaikutus ja yhteistyd

LI-PV Syventava liikunta

Viikkotuntiméaara: 1h/vk

Kurssin kuvaus: Kurssilla syvennetéén fyysiseen, psyykkiseen ja sosiaaliseen toimintakykyyn
liittyvia taitoja ja tietoja. Tunneilla voidaan hyddyntéaa lukion pakollisten liikuntakurssien sisaltoja
niin, etta jatketaan samalla viikolla k&ytya tiettya teemaa syventavasti. Opettaja ohjaa
likuntaohjelman suunnittelua ja toteutusta. Liikuntasuunnitelmaa toteutetaan mahdollisuuksien
mukaan liikuntateknologiaa hyvaksi kayttaen. Kurssilla myos tuetaan opiskelijan jaksamista ja
lisatéd&n opiskeluvireytta rentouttavien ja elamyksellisten liikuntakokemusten kautta.

Kurssin tavoitteet
* Opiskelija edistdd omaa saanndéllista liikkumistaan
* Opiskelija oppii seuraamaan ja kehittamaan omaa fyysista kuntoaan
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. Opiskelija oppii saamaan liikkunnasta seka virkistavia etta rentouttavia ja palauttavia
vaikutuksia.

TVT:n kaytto kurssilla
o Erilaisten apps- sovellusten hyédyntaminen esim. fyysisen kunnon seuraamisessa

Kurssin suoritustavat
« Aktiivinen osallistuminen

Oppimaan oppiminen

* Opettajan antama palaute yksildlle ja koko ryhmalle

* Opiskelijoiden vertaisopetus ja -palaute sekd ryhmatytdskentely

* Myonteisen ilmapiirin ja kannustamisen merkityksen ymmartaminen tarkeana osana
oppimista

Elinik&disen oppimisen avaintaitojen painotukset
» terveys, turvallisuus ja toimintakyky
* vuorovaikutus ja yhteistyd

LI-PV Palloilu
Viikkotuntiméaara: 1h/vk. Tarjotaan vain 2. ja 3.jaksossa

Kurssin kuvaus: Kurssi tarjoaa mahdollisuuden eri pallopelien harrastamiseen. Kurssin sisaltt
suunnitellaan yhdessa opiskelijoiden kanssa. Kurssilla voidaan syventyd muutamaan lajiin tai
harjoitella monipuolisesti erilaisia pallopeleja.

Kurssin tavoitteet

» Opiskelija parantaa eri pallopelien teknista ja taktista osaamista.
* Opiskelija kehittdd sosiaalisia taitojaan ja oppii huomioimaan toisia seké sietdmaan
pettymyksia.

TVT:n kaytto kurssilla
e videokuvaus

Kurssin suoritustavat
» Aktiivinen osallistuminen

Oppimaan oppiminen

* Opettajan antama palaute yksildlle ja koko ryhmalle

» Opiskelijoiden vertaisopetus ja -palaute sekd ryhmatytdskentely

* Mydnteisen ilmapiirin ja kannustamisen merkityksen ymmartaminen tarkeana osana
oppimista

Elinikaisen oppimisen avaintaitojen painotukset
+ terveys, turvallisuus ja toimintakyky
* vuorovaikutus ja yhteistyo

Musiikki

Opinnot sisaltavat monipuolisesti erilaisia musiikkiopintoja, jotka kehittavéat opiskelijan omia
musiikillisia taitoja ja antavat valmiuksia toimia osana musisoivaa ryhméa. Opintoihin kuuluu
myds opiston yhteisten tilaisuuksien musiikkivastuut (saestys, esilaulu, kuoronjohto), jotka
valmentavat opiskelijoita kotisiionin tehtaviin ja taustayhteison tarpeisiin.
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. . 1. jakso, 2. jakso, 3. jakso,
Oppiaine (kurssikuvaukset alempana) hivko hivko hivko
MU-PV Seurakurssi 1 1
MU-PV Kuoronjohto 1 1 1
MU-PV Virsitieto 1 1
MU-PV Siionin laulut 1
MU-PV Soitonopetus + soitonopetuksen 2 2 2
valmennus
MU-PV Kuoro 1 1 1
MU-PV Projekti (jaméalevy) 1

MU-PV Seurakurssi (0,5 op per jakso)

Viikkotuntimaara: 1 h

Kurssin kuvaus
Opiskelijat opettelevat esilaulua ja alkusoittoja sekd saestavat /laulavat eri tilaisuuksissa

Kurssin tavoitteet

* Opiskelija uskaltaa soittaa / laulaa aamuhartauksissa, seuroissa ja jumalanpalveluksissa

» Opiskelija saa esiintymiskokemusta, josta voi olla hydtyéa Siionin palvelutehtavissa tai
tulevassa ammatissa

Kurssin suoritustavat
* Suoritusmerkinta jos lasndoloja vahintaan 75 %.
« Kaytannon tehtavissa toimiminen

Oppimaan oppiminen

« Saanndllinen palaute joko yksil6lle tai koko ryhmalle
+ Mallisuoritukset

* Vertaistuki

Elinik&disen oppimisen avaintaitojen painotukset
* Oppimaan oppiminen
» Aloitteellisuus ja aktiivisuus: kyky tehda ideoista toimintaa

MU-PV Kuoronjohto (1 op/jakso)

Viikkotuntimaara: 1 h

Kurssin kuvaus
Opiskelija opettelee kuoronjohdon perusteita.

Kurssin tavoitteet

*  Opiskelija oppii tydskentelemaan itsenaisesti laulu- tai soitinryhman edessa.

* Opiskelija voi halutessaan johtaa opiston kuoroja (isokuoro, nais- ja mieskuoro) tai
soitinryhmé&a juhlissa yms. tilaisuuksissa.

* Opiskelija saa perusvalmiuksia kuoron/soitinryhméan johtamiseen ammattiopintoja silmalla
pitden

TVT:n kaytto kurssilla
» Suorituksia kuvataan ja opiskelijan kuoronjohtamista analysoidaan yhdessa.

Kurssin suoritustavat
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« Saannollinen lasnéolo, aktiivinen osallistuminen

Oppimaan oppiminen

+ S&anndllinen palaute joko yksil6lle tai koko ryhmalle
* Oman toiminnan tarkastelua videolta

* Vertaistuki

Elinikdisen oppimisen avaintaitojen painotukset
* Tietoisuus kulttuurista, kulttuurinen osaaminen ja ilmaisukyky

MU-PV Virsitieto ja Siionin laulut (1 op/jakso)

Viikkotuntimaara: 1 h

Kurssin kuvaus
Opiskelijat opettelevat virret ja Siionin laulut

Kurssin tavoitteet

» Opiskelija oppii tuntemaan virsien ja uusien Siionin laulujen melodiat ja sanat.
* Opiskelija saa tietoa laulujen ja virsien syntyyn liittyvista tekijoista.

» Opiskelija uskaltaa laulaa yksin ryhman kuullen.

Kurssin suoritustavat
« Saannollinen lasnéaolo, aktiivinen osallistuminen

Oppimaan oppiminen
+ Saanndllinen palaute joko yksil6lle tai koko ryhmalle
+ Laksyjen kontrollointi

Elinikaisen oppimisen avaintaitojen painotukset
+ tietoisuus kulttuurista, kulttuurinen osaaminen ja ilmaisukyky

MU-PV Soitonopetus (1,5 op/jakso)

Viikkotuntimaara: 0,75 h

Kurssin kuvaus
Opiskelija antaa soittotunteja toisille opiskelijoille (aloittelijat)

Kurssin tavoitteet

* Opiskelija saa tuntumaa kaytannén opetustythén

» Opiskelija oppii kohtaamaan erilaisia oppijoita

* Opiskelijalle avautuu uusia ndkdkulmia omaan soittamiseen

Kurssin suoritustavat
« Saanndllinen lasnaolo ja soittotuntien pitAminen

Oppimaan oppiminen
« Saanndllinen palaute joko yksilolle tai koko ryhmalle
»  Soittotunnin pitdminen ("peditunti”)

Elinikaisen oppimisen avaintaitojen painotukset
* Aloitteellisuus ja aktiivisuus: kyky tehda ideoista toimintaa

MU-PV Soitonopetuksen valmennus (1 op/jakso)
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Viikkotuntimaara: 1 h

Kurssin kuvaus
Opiskelija saa valmiuksia soittotuntien pitAmiseen.

Kurssin tavoitteet

* Opiskelija opettaa oppimaan.

+ Opiskelija saa virikkeité erilaisten oppijoiden kohtaamiseen.
* Opiskelija hahmottaa soiton opetuksen luonnetta.

Kurssin suoritustavat
« Saanndllinen lasnéolo

Oppimaan oppiminen

* Ohjaavien opettajien palaute
* Vertaispalaute (oppilaat)

Elinik&disen oppimisen avaintaitojen painotukset
* oppimaan oppiminen

MU-PV Kuoro (1 op/jakso)

Viikkotuntimaara: 1 h

Kurssin kuvaus

Opiskelija saa valmiuksia moniaaniseen laulamiseen. Opiskelija tutustuu kuorotyéskentelyyn.

Liite 3

Opiskelija osallistuu kuoron jdsenena opiston juhlien, jumalanpalvelusten sekd muiden

tilaisuuksien musiikkiohjelman toteuttamiseen. MU-PV:n opiskelija saa mahdollisuuksia johtaa

kuoroa.

Kurssin tavoitteet

» Opiskelija saa kokemuksia esiintymisesta esim. opiston juhlissa, jumalanpalveluksissa ja

muissa tilaisuuksissa.
* Opiskelija saa kokemuksia aanitteen tekemisesta.

» Opiskelija oppii arvostamaan hengellisia lauluja ja virsia ja sopeutumaan kuorotydskentelyn

kurinalaisuuteen.

TVT:n kaytto kurssilla
* Laulujen aanitys

Kurssin suoritustavat
+ Saanndllinen lasnéolo

Oppimaan oppiminen
« Palaute
¢ Onnistumisen kokemukset

Elinikadisen oppimisen avaintaitojen painotukset
+ tietoisuus kulttuurista, kulttuurinen osaaminen ja ilmaisukyky

MU-PV Projekti (1 op/jakso)

Viikkotuntimaara: 1 h
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Kurssin kuvaus
Musiikin parissa toiminen eri tilanteissa/projekteissa kuten musiikkimakukysely,
musiikkinaytelma, musiikki-illat, matineat, jama-cd

Kurssin tavoitteet

+ Opiskelija ymmarta& mik& on musiikin merkitys eri tilanteissa seka laajentaa tietojaan
klassisesta musiikista.

»  Opiskelija oppii ymmartamaan kristillisten perusarvojen pohjalta nousevan hyvan musiikin
merkityksen.

» Opiskelija oppii organisoimaan musiikkitapahtumia ja toimimaan ryhman jasenenéa ottaen
huomioon muiden musiikilliset nakemykset/kokemukset

TVT:n kaytto kurssilla
* Finale-nuotinkirjoitusohjelma
+ Videokamera

Kurssin suoritustavat
« Saanndllinen lasnéolo

Oppimaan oppiminen

* Ohjaajan sdanndllinen palaute joko yksil6lle tai koko ryhmalle
* Vertaispalaute

* Itsearviointi (videot)

Elinik&disen oppimisen avaintaitojen painotukset
* oppimaan oppiminen
» aloitteellisuus ja aktiivisuus: kyky tehda ideoista toimintaa

Tavoitteena lukio

Opiskellaan lukion kursseja. Tarkoituksena on tutustua lukionopintoihin, oppia lukion
tydskentelytapoja ja samalla suorittaa lukion kursseja englannissa, matematiikassa,
terveystiedossa, uskonnossa, didinkielessa, psykologiassa ja ruotsissa.

Lukuvuonna 2018-2019 tarjotaan seuraavat lukion kurssit. Kurssit toteutetaan Lukion
opetussuunnitelman perusteiden (OPH, 2015) mukaisesti.

Oppiaine 1. jakso, 2. jakso, 3. jakso,
(kurssikuvaukset lI6ytyvat www.oph.fi -nettisivuilta) h/vko h/vko h/vko
LU EN1 englanti, A-oppimaarda, 1. kurssi 3+3 (PV) | 3 (val)

Englannin kieli ja maailmani (ENA1)

LU EN2 englanti, A-oppimaara, 2. kurssi 3 (PV)
Ihminen verkostoissa (ENA2) 3 (val)
LU MA1 matematiikan yhteinen opintokokonaisuus, 1. | 3 (val) 3+3 (PV)

kurssi

Luvut ja lukujonot (MAY1)

LU MA2 matematiikan pitkd oppimaara, 2. kurssi 3 (PV)
Polynomifunktiot ja —yhtélot (MAA2) 3 (val)
LU AI1 suomen kieli ja kirjallisus, 1. kurssi 3+3 (PV) | 3 (val) 3 (val)
Tekstit ja vuorovaikutus (Al1)

LU AI2 suomen kieli ja kirjallisus, 2. kurssi 3 (PV)
Kieli, kulttuuri ja identiteetti (Al2) 3 (val)
LU Al7 suomen kieli ja kirjallisus, 7. kurssi
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Oppiaine
(kurssikuvaukset I6ytyvat www.oph.fi -nettisivuilta)

1. jakso,
h/vko

2. jakso,
h/vko

3. jakso,
h/vko

Puhe- ja vuorovaikutustaitojen syventaminen (Al7)

LU TT1 Terveystieto, 1. kurssi
Terveyden perusteet (TE1)

3 (val)

3 (val)

LU UE1 evankelis-luterilainen uskonto, 1. kurssi
Uskonto ilmiéna — kristinukson, juutalaisuuden ja
islamin jaljilla (UEL)

3 (val)

3+3 (PV)

LU UE2 evankelis-luterilainen uskonto, 1. kurssi
maailmanlaajuinen kristinusko (UE2)

3 (PV)

LU PS1 psykologia, 1. kurssi
Psyykkinen toiminta ja oppiminen (PS1)

LU RUL1 ruotsi, B1-oppimaara, 1. kurssi
Minun ruotsini (RUB11)

3 (val)

3 (val)

LU RU2 ruotsi, B1l-oppimaara, 2. kurssi
Hyvinvointi ja ihmissuhteet (RUB12)

3 (val)

LU-PV pakolliset

1. jakso: EN1 ja All

2. jakso: MA1 ja UE1

3. jakso: MA2 tai Al2 seka EN2 tai UE2

LU-PV:n opiskelijat voivat valita pakollisten kurssien lisdksi seuraavia valinnaisia kursseja:

1. jakso 2. jakso 3. jakso

Al7 X

TT1 X X

RU1 X X

RU2 X
PS1 X X

EN2 X
MA2 X
Al2 X

Muut kuin LU-PV:n opiskelijat voivat valita seuraavia valinnaisia lukionkursseja:
1. jakso 2. jakso 3. jakso

EN1 X

EN2 X
MA1 X

MA2 X
All X X
Al2 X
Al7 X

TT1 X X

UE1l X

RU1 X X
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RU2 X
PS1 X X

Tekninen tyo

Opinnot sisaltavat auto- ja konekorjausta, pienrakentamista, kiinteistonhuoltoa seka erilaisia
teknisia toita oman kiinnostuksen mukaan painottuen. Kaytannon harjoitukset ja oikea tyonteko
syventavat opittuja asioita ja mahdollistaa yhteisollisen tyoskentelyn. Yrittdgjamainen ja
tavoitteellinen toiminta on opiskelun perusta. Valinnaisten opintojen avulla voit syventéaa
teknisen pitk&n valinnan opintoja tai laajentaa muita pitkien valintojen opintoja.

Opintojen tavoitteet

e TN opintojen jalkeen...
o suhtaudut aktiivisemmin ja oma-aloitteisemmin opiskeluun ja tydntekoon
o o0saat toimia yritteliddmmin ja kantaa enemman vastuuta itsestasi ja tekemisistési
o tiedat millaisen projektin pystyt toteuttamaan ja mita tulevaisuudeltasi haluat

o olet oppinut uusia taitoja ja tietoja seka ldytanyt uusia mielenkiinnon kohteita ja
kehittynyt niissé

o osaat tehda auton toimintakuntoa yllapitavia huoltotdita ja pienia korjauksia (TN-PV)
o osaat rakentaa kestavan piharakennuksen (TN-PV)

Opistovuoden aikana olet osallistunut aktiivisesti yhteiseen TN projektiin ja tehnyt omannakdisesi
teknisten tdiden osaamistasi osoittavan projektityon (TN-PV)

Pedagogiikka teknisissa opinnoissa

Vuorovaikutuksen . e . .
vilineet Opplmlnen perustuu aktiiviseen Ja oma-

Ajattelun Tekemisen aloitteiseen yhdessi tekemiseen, missé kaytossi
vilineet vilineet . . . . . .

Tyovaline- olevien resurssien (ihmiset, tilat, laitteet) tehokas
hyodyntdminen on keskeistd. Parhaiten oppimista
tapahtuu, kun oppija asetetaan tilanteeseen, jossa

Digitaalinen media / Kouluyhteisd oppimisen tavoitteena olevat tiedot ja taidot ovat
z - Perheet vilttimattomid.

Painettu
media

Harrastajat

www.henriikkavartiainen.com

Paikalliset kohteet Asiantuntijat
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TN opintojen rakenne ja sijoittuminen

Jakso 1 Jakso 2 Jakso 3
< 7 l”ig'o" TN-PV Auto ja konekorjaus, 3 h/vko
""I_ I |
[ Ss; 8 5 TN-PV Rakentaminen ja kiinteistot, 3 h/ivko

7 S

TN-PV Projektityd

[Tuotevalmistus 2 hivko ] [Tuotevalmistus 2 hivko

~—

III v @

)

[ projektin joht. 2 h/ivko ] [ projektin joht. 2 h/ivko [ projektin joht. 2 h/ivko

——

Teknisten opintojen rakenne ja jakautuminen jaksoihin

TN-PV alkuiset opinnot on teknisen pitk&n valinnan opintoja.

TN alkusissa opinnoissa tavoitteena on kehittéda teknistd osaamista ja nama kurssit on tarkoitettu kaikille
opistolaisille. Tulitydkurssi on tarkoitettu ensisijaisesti teknisen pitkan valinnan opiiskelijoille, mutta
mahdollisuuksien mukaan siihen voi osallistua myds muiden pitkien valintojen opiskelija.

Keltaiset kurssi, missa ei ole etuliitettd, on kaikille opistolaisille tarkoitettuja kursseja. Naiden tavoitteena
on mahdollistaa opintomatkan toteutuminen valmistamalla laadukksita tuotteita myyntiin tai johtamalla
laajempaa projektia, esimerkiksi tuotemyyntia tai tapahtuman jarjestamista.

- . 1. jakso, 2. jakso, 3. jakso,
Oppiaine (kurssikuvaukset alempana) hivko hivko hivko
TN-PV Auto- ja konekorjaus 3 3 3
TN-PV Rakentaminen ja kiinteistot 3 3 3
TN-PV Tulitydkurssi Yht. 8h
TN-PV Projektity6é (PV-tuntien puitteessa)

TN-PV Auto- ja konekorjaus

Kurssin kuvaus

Huollamme ja korjaamme erilaisia moottorilla toimivia tai liikkkuvia laitteita. Tekniikan
perusasioiden seka yleisteknisten asioiden opiskelua vahvistetaan laajalla kaytannén
tyoskentelylla.

Kurssin tavoitteet

« Kurssin jalkeen opiskelija tuntee moottori- ja ajoneuvotekniikan perusteita seka osaa tehda
autoon sen toimintakuntoa yllapitdvan huollon seké kausittaiset ty6t taloudellisesti ja
tehokkaasti.

. Opiskelija osaa hytdyntaa tydssaan erilaisia metallin leikkausmenetelmid, hitsausta ja
erilaisia kiinnitystekniikoita seka erilaisia korjaamolaitteita ja kasityokaluja.
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TVT:n kaytto kurssilla
. TVT on aktiivisesti osana tiedon etsintad, harjoitusten tekemista ja raportointia.

Kurssin suoritustavat

« Opiskelija osallistuu aktiivisesti lahiopetukseen ja kaytannon harjoitteluun

« Opiskelija kehittdd omaa osaamistaan jakamalla kokemuksia muiden opiskelijoiden kanssa

« Opiskelija kokoaa oppimistaan asioista ja tekemistaan harjoituksista monimuotoisen
oppimispaivakirjan

Oppimaan oppiminen

. Ryhmatyétaidot, tiimityotaidot

« Oman ja yhteisen osaamisen I6ytaminen ja kehittdminen
« Itsendinen vastuun ottaminen omasta ja tiimin tyosta

. Kaytettavien resurssien léytaminen ja hyddyntaminen

Elinikaisen oppimisen avaintaitojen painotukset

. Matemaattinen osaaminen ja tieteen ja teknologian perusosaaminen
. Digitaaliset taidot

« Oppimaan oppiminen

. Aloitteellisuus ja aktiivisuus: kyky tehda ideoista toimintaa

PV-TN Rakentaminen ja Kiinteistot

Kurssin kuvaus

Perehdymme ja toteutamme erilaisia nykyaikaisen kiinteistén huoltotditd. Samalla tutustumme
nykyaikaisiin pientalojen rakennusmenetelmiin seka tekniikkaan talojen sisalla. Rakennamme
itse pihan pienrakennuksia ja muita asumiseen ja kiinteistoihin liittyvid kokonaisuuksia.

Kurssin tavoitteet

« Opiskelija ymmartaa paaperiaatteet nykyaikaisen kiinteistén huollosta ja yllapidosta seka
osaa tehda keskeisimmat huoltotoimenpiteet

« Opiskelija osaa rakentaa kestavan pienrakennuksen. Toiminta on tarkoituksen mukaista,
taloudellista ja tehokasta.

TVT:n kaytto kurssilla
« Kurssilla tehdaan erilaisia harjoituksia TVT:aa hyédyntaen
. TVT on osana tiedon etsintaa ja harjoitusten tekemista

Kurssin suoritustavat

« Opiskelija osallistuu aktiivisesti lahiopetukseen ja kytdnnén harjoitteluun

. Opiskelija kokoaa oppimistaan asioista ja tekemistaan harjoituksista monimuotoisen
oppimispaivakirjan

Oppimaan oppiminen

« Ryhmatyd6taidot, tiimityotaidot

« Oman ja yhteisen osaamisen léytaminen ja kehittdminen
« itsendinen vastuun ottaminen omasta ja tiimin tyosta

« kaytettavien resurssien l6ytaminen ja hyédyntadminen
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Elinikaisen oppimisen avaintaitojen painotukset

. Viestintd aidinkielella

. Mmatemaattinen osaaminen ja tieteen ja teknologian perusosaaminen
. digitaaliset taidot

« Oppimaan oppiminen

. aloitteellisuus ja aktiivisuus: kyky tehdé ideoista toimintaa

Tulitydkurssi (8 h)

Kurssin kuvaus

Opiskelija suorittaa tulityokorttikoulutuksen ja saa tulityokortin. Kurssi on tarkoitettu
ensisijaisesti teknisen pitkan valinnan opiskelijoille. Mahdollisuuksien mukaan myds muut
opiskelijat voivat osallistua kurssille. Kurssiin liittyy viranomaismaksu. Maksimimaara 16
opiskelijaa / kurssi.

Kurssin tavoitteet

« Opiskelija osaa tehda tulitdita oikein ja turvallisesti.

« Opiskelija osaa tunnistaa tulitdiden riskit sek& osaa suojata ympariston oikeita
suojaustoimenpiteita kayttaen.

« Opiskelija osaa tehda tarvittavan alkusammutuksen seké toimia oikein mahdollisissa
tulipalo- ja tapaturmatilanteissa.

TVT:n kaytto kurssilla
« Kurssin tiedonetsinnassa ja opiskelussa hyddynnetdan tieto- ja viestintatekniikkaa
mahdollisimman kattavasti

Kurssin suoritustavat
« Opiskelija osallistuu tasmallisesti lahiopetukseen ja tarvittaviin harjoituksiin
« Opiskelija suorittaa hyvaksytysti kurssin kokeen

Oppimaan oppiminen
. Oman ja yhteisen osaamisen kehittdminen
. Itsendinen vastuun ottaminen omasta ja tiimin tyosta

Elinik&disen oppimisen avaintaitojen painotukset

- Viestinta aidinkielella

« Oppimaan oppiminen

. Aloitteellisuus ja aktiivisuus: kyky tehda ideoista toimintaa

TN-PV projektityd

Kurssin kuvaus

Jokainen opiskelija suunnittelee ja toteuttaa omaa osaamistaan kehittavan ja kuvaavan
projektin PV-tuntien puitteissa. Projekti voi olla melkeinpa mik& tahansa resurssien (tila, laitteet,
aika, talous jne.) puitteissa mahdollinen ja opiston teknisid opintoja tukeva. Projekti toteutetaan
paasaantoisesti pienryhmassa
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Kurssin tavoitteet
. Opiskelija tuntee oman osaamisensa ja omat mahdollisuutensa.
. Opiskelija osaa suunnitella ja toteuttaa projektin tiimityona taloudellisesti ja tehokkaasti

TVT:n kaytto kurssilla
. Projektin tiedonetsinndssa, viestinndssa ja raportoinnissa hyddynnetaan tieto- ja
viestintatekniikkaa mahdollisimman kattavasti

Kurssin suoritustavat

« Opiskelija osallistuu aktiivisesti lahiopetukseen

. Opiskelija suunnittelee ja toteuttaa projektin yksin tai yndessa tiiminsa kanssa paaosin
ohjattuna aikana, mutta tarvittaessa myos ohjatun ajan ulkopuolella

« Opiskelija kokoaa oppimistaan asioista ja tekemistaan harjoituksista monimuotoisen
oppimispaivakirjan

Oppimaan oppiminen

. Ryhmatyétaidot, tiimityotaidot

« Oman ja yhteisen osaamisen Idytdminen ja kehittdminen
. Itsendinen vastuun ottaminen omasta ja tiimin tyosta

« Kaytettavien resurssien Iéytaminen ja hyddyntadminen

Elinik&disen oppimisen avaintaitojen painotukset

« Viestintd aidinkielella

« Matemaattinen osaaminen ja tieteen ja teknologian perusosaaminen
. Digitaaliset taidot

« Oppimaan oppiminen

. Aloitteellisuus ja aktiivisuus: kyky tehda ideoista toimintaa

Yrittdijyys
Yrittajyysopintojen sisallét kumpuavat opetussuunnitelman lisdksi opiskelijoiden omien
tiimiyritysten toiminnasta. Yritykset perustetaankin heti lukuvuoden alussa. Markkinointi,

myyntia, yritystalous seka viestintd ovat yrityksen toiminnan kulmakivia. Myos naita opiskellaan
kaytanndssa kokeilemalla ja tekemalla. Yrityskummeilta ja vierailevilta yrittdjiltd saat arvokasta

tietoa ja kokemusta oman yrittajyytesi tueksi. Opinnot sisaltavat myds yleissivistavia aineita.
Yrittdjan taitojen kehittymisen liséksi tavoitteena on, etté opistovuoden jalkeen olisit aktiivinen
ja oma-aloitteinen nuori, tiedat mita l&hitulevaisuudeltasi odotat ja kannat vastuuta itsestasi.
Ehk&pa opistossa perustamasi yrityksen toimintakin voisi tavalla tai toisella jatkua.

. . 1. jakso, 2. jakso, 3. jakso,
Oppiaine (kurssikuvaukset alempana) hivko hivko hivko
Tiimit, idea ja yritys 6
24h leiri Yht. 24h
Suunnittelu, kehitys ja kaynnistys 6
Yritystoiminta, arviointi ja lopetus 6

YR-PV 24h leiri

Viikkotuntim&ara: toteutetaan 24 tuntia kestavana leirin& opintojen alkuvaiheessa
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Kurssin kuvaus

Yrittdjyyden taitoja ja innovatiivista yhdessaoloa vuorokauden teholeirilla! NY 24h -leiri on
vuorokauden kestava kokonaisuus, jonka aikana nuoret perustavat oman ideansa pohjalta
kuvitteellisen yrityksen. Leirin aikana nuoret oppivat learning by doing fun -periaatteen avulla
yrittajyyttd oman idean toimiessa opetuksen tarinana.

Kurssin tavoitteet

+ Opiskelija oppii tuntemaan muita opiskelijoita

* Opiskelija hahmottaa leirin aikana vuosi yrittdjana -ohjelman vaiheet

* Opiskelija on innostunut ja motivoitunut leiriin seké lukuvuoden opiskeluun
* Opiskelijat osaavat ideoida seka jalostaa liikeidean

TVT:n kaytto kurssilla
» Kurssilla tehdaan erilaisia harjoituksia TVT:aa hyddyntaen
* TVT on osana tiedon etsintaa ja harjoitusten tekemista

Kurssin suoritustavat

* Opiskelija osallistuu 24h leirille, joka jarjestetaan oppilaitoksen ulkopuolella. Alumnit
toimivat tutoreina.

* Opiskelija osallistuu aktiivisesti leirin ja oman ryhmén toimintaan

Oppimaan oppiminen

* Ryhmatydétaidot, tiimityotaidot

* Oman ja yhteisen osaamisen kehittaminen

* Itsendinen vastuun ottaminen omasta ja tiimin tydsta

Elinikaisen oppimisen avaintaitojen painotukset

* Viestinta aidinkielella

* Matemaattinen osaaminen ja tieteen ja teknologian perusosaaminen
* Oppimaan oppiminen

» Aloitteellisuus ja aktiivisuus: kyky tehda ideoista toimintaa

YR-PV Tiimit, idea ja yritys

Viikkotuntimaara: 6h

Kurssin kuvaus

Kurssi tutustuttaa opiskelijan yrittdjyyden monipuoliseen maailmaan. Samalla aloitetaan vuosi
yrittdjané ensimmaisen paavaiheen toteuttaminen: tiimien, idean ja yritysten muodostaminen
seka liiketoimintasuunnitelman tekeminen liikeidean pohjalta.

Kurssin tavoitteet

* Opiskelija kuulee erilaisia yrittdjakokemuksia ja yritystarinoita.

* Opiskelija tuntee erilaiset yritysmuodot ja yrityksen perustamisen vaiheet.

* Opiskelija tuntee omia kiinnostuksen kohteitaan ja luonteenpiirteitd&n, joiden avulla han
osaa vaikuttaa mihin tiimiyritykseen han sopisi parhaiten

* Opiskelija on perustanut nuorisoyrityksen muiden tiimiyrittdjien kanssa
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» Opiskelija on luonut tiimiyrityksensa kanssa liikeidean, jonka pohjalle he lahtevat
rakentamaan liiketoimintaa
+ Opiskelija tuntee liiketoimintasuunnitelman asiat ja osaa kayttaa sita tyokalunaan

TVT:n kaytto kurssilla

« Tutustutaan verkkopohjaisiin yrityspalveluihin, kuten yrityksen perustamiseen internetissa.

» Tiimiyritykset tutustuvat ja opiskelevat yrityksensa koneiden ja laitteiden kayttéa

« Tiimiyritykset luovat yritykselleen tiedontallennuspaikat ja viestintdohjelmat mita kayttavat
yritystoiminnassaan

+ Opiskelijat ovat etayhteydessa verkon kautta yrittgjiin, neuvonantajiin ja alumneihin

Kurssin suoritustavat

* Luentoja ja dialogia niiden pohjalta yhdessa

» Aktiivista kaytannon toimintaa ja asioiden edistamista tiimiyrityksittain

+ Kokemuksien ja oppien jakamista dialogin kautta — valmentaja ohjaa keskustelua

* Henkilokohtaiset haastattelut, joissa tarkastellaan opiskelijan kanssa hanen
kokonaistilannetta ja luodaan henkilokohtaisia tavoitteita.

Miten kurssilla edistetaan oppimaan oppimista

» Keskustellaan ja pohditaan opiskelijalahtotistd, kaytannon tekemisen kautta, yrittajamaista
tapaa oppia ja toimia

» Tarkastellaan henkilékohtaisella tasolla sopivia oppimisen tapoja ja tavoitteita

» Kurssilla luodaan itsearvioinnin lahtdtasodokumentti, johon oppimisen kehitysta voi peilata

Elinikaisen oppimisen avaintaitojen painotukset

» Aloitteellisuus ja aktiivisuus: kyky tehda ideoista toimintaa
* Viestinta aidinkielella

+ Digitaaliset taidot

* Oppimaan oppiminen

+ Kansalaistaidot: oikeudet, demokratia, paatoksenteko

YR-PV Suunnittelu, kehitys ja kdynnistys

Viikkotuntimaara: 6h

Kurssin kuvaus: Kurssilla siirrytdéan yritystoiminnassa liikeideavaiheesta liiketoimintaan.
Liiketoimintasuunnitelman pohjalta tiimiyritykset aloittavat kaytannon tuote -ja
palvelukehitysty6t ja kaynnistavat yritystoiminnan myynnin ja markkinoinnin. Samalla
tiimiyritykset kaynnistavat yrityksen talouden seurannan.

Kurssin tavoitteet

* Opiskelija ymmartaa tuote -ja palvelukehityksen osa-alueet ja h&n pystyy tiimiyrityksensa
kanssa luomaan ja tuotteistamaan yritykselleen tuotteita ja palveluita

* Opiskelija on aktiivinen kaynnistamaan liiketoimintaa, myymaan ja markkinoimaan

* Opiskelija ymmartéaa yritystalouden peruskasitteet ja kirjanpidon merkityksen seka
velvoitteet yritystoiminnassa

* Opiskelija kuulee erilaisia yrittdjakokemuksia ja yritystarinoita sekd saa sparrausta
neuvonantajilta
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* Opiskelija l6ytaa selkean oman roolinsa tiimiyrityksesté ja han ottaa rohkeasti vastuuta
yhteisisté asioista

TVT:n kaytto kurssilla.

* Ollaan etayhteydessa yrittdjiin, neuvonantajiin ja alumneihin

» Opiskelijat luovat tiimiyritykselleen nettisivut ja suunnittelevat myyntia ja markkinointia
internetin kautta

* Opiskelijat kayttavat puhelinta ja kannettavaa tietokonetta jokapaivaisessa toiminnassaan
(myynti, markkinointi, viestinta yms.)

Kurssin suoritustavat
* Yritysvierailuja. luentoja ja reflektointia niiden pohjalta

+  Kaytadnnon yritystoiminnan pyorittdmista tiimiyrityksittain
+ Kokemuksien ja oppien jakamista dialogin kautta — valmentaja ohjaa keskustelua

Miten kurssilla edistetdédn oppimaan oppimista

» Tarkastellaan opiskelija -ja tiimiyrityskohtaisesti oppimista ja kehittymista yhdessa
keskustellen

» Painotetaan ohjauksessa opiskelijoita aktiiviseen toimintaan, I6ytamaan sopivan roolinsa ja
motivaationsa oppimiseen ja kehittymiseen

Elinikaisen oppimisen avaintaitojen painotukset

+ Aloitteellisuus ja aktiivisuus: kyky tehda ideoista toimintaa
* Viestinta aidinkielella

» Digitaaliset taidot

+ Oppimaan oppiminen

+ Kansalaistaidot: oikeudet, demokratia, paatoksenteko

YR-PV Toiminta, arviointi ja lopetus

Viikkotuntimaara: 6 h

Kurssin kuvaus: Kurssilla siirrytédén yritystoiminnassa kokonaisvaltaisesti yritystoiminnan
pyorittdmiseen. Jakson paatteeksi lopetetaan yritystoiminta ja tehdaan yksilo -ja
tiimiyrityskohtaisesti tulosten tarkastelua koko lukuvuoden ajalta. Lopuksi pyritdéan toteuttamaan
koko YR-PV tiimin kanssa yhteinen projekti.

Kurssin tavoitteet

* Opiskelija kuulee erilaisia yrittdjakokemuksia ja yritystarinoita.

* Opiskelija ymmartaa ja kokeilee kaytdnnon kautta yritystoiminnan keskeisia osa-alueita:
myyntia, markkinointia, asiakaspalvelua, tuotteiden ja palveluiden tuottamista ja
toimittamista seka laskutusta ja talouden hallintaa.

* Opiskelija ymmartad kaytdnnon kokemusten kautta todellista yrittajyytta

*  Opiskelija ymmartaa yritystoiminnan taloudellisen tuloksen muodostumisen ja sen, mista
tulokset kertovat

* Opiskelija osaa lopettaa yrityksen ja toteuttaa siihen liittyvat toimet tiimiyrityksensa kanssa

* Opiskelija osaa analysoida omaa -ja tiimiyrityksenséa oppimista ja kehittymista

* Opiskelija on ollut osaltaan toteuttamassa ja esittdmassa englanninkielista yritysesittelya
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TVT:n kaytto kurssilla

* Ollaan etayhteydessa yrittdjiin, neuvonantajiin ja alumneihin

* Opiskelijat kayttavat puhelinta ja kannettavaa tietokonetta jokapaivaisessé toiminnassaan
(myynti, markkinointi, viestinta yms.)

+ Opiskelijat osaavat kayttdd monipuolisesti eri digitaalisia tyOkaluja liiketoiminnassaan seké
esityksissaan eri tilaisuuksissa

Kurssin suoritustavat

* Luentoja ja dialogia niiden pohjalta yhdessa

+ Aktiivista k&ytannon toimintaa ja asioiden edistamista tiimiyrityksittain

+ Kokemuksien ja oppien jakamista dialogin kautta — valmentaja ohjaa keskustelua
* Toteutetaan henkilékohtaiset haastattelut, tiimiyritysarvioinnit ja itsearvioinnit

+ Jokainen tiimiyritys esittdd YR-PV ryhmalle englanninkielisen yritysesittelyn

Miten kurssilla edistetdédn oppimaan oppimista

+ Tarkastellaan opiskelija -ja tiimiyrityskohtaisesti oppimista ja kehittymistd yhdessa
keskustellen

» Opiskelijat tuottavat vuoden paatteeksi kasvukansion, jossa reflektoivat oppimaansa

Elinikaisen oppimisen avaintaitojen painotukset

* Viestinta aidinkielella

* Viestinta vieraalla kielella

» Aloitteellisuus ja aktiivisuus: kyky tehda ideoista toimintaa

* Oppimaan oppiminen

+ Kansalaistaidot: oikeudet, demokratia, paatoksenteko

+ Matemaattinen osaaminen ja tieteen ja teknologian perusosaaminen

YR-PV Yrittajan verkostot

Viikkotuntiméaara: 12 tuntia yrittajien lyhytkurssilla tammi-helmikuussa

Kurssin kuvaus

Yrittdjien ja yrityselaman vastuuhenkildiden lyhytkurssi, minka teema vaihtelee vuosittain.
Opiskelijat osallistuvat kurssille mukaan ja tarvittaessa YR-PV:n opiskelijoille muokataav
kurssin ohjelmaa sopivaksi. Kurssille ominaista on verkottuminen kokeneempien eri alojen
yrittdjien kanssa seka vertaistuki.

Kurssin tavoitteet

« Kurssin aikana opiskelijat tutustuvat kokeneempiin eri alojen yrittajiin

* Opiskelijat paéasevat osallisiksi uskovaisten yrittdjien hyvasta yhteishengesta ja ilmapiirista
* Opiskelijat osaavat pitchata yritysesittelyn

TVT:n kaytto kurssilla
* Kurssilla tehdaan erilaisia harjoituksia TVT:aa hyddyntaen
* TVT on osana tiedon etsintaa ja harjoitusten tekemista

Kurssin suoritustavat
* Osallistuminen yrittdjakurssille
* Oman ohjelman suunnittelu ja toteuttaminen kurssilla
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» Kurssin purku- ja palautekeskustelu

Oppimaan oppiminen

* Ryhmatyo6taidot, tiimityotaidot

* Oman ja yhteisen osaamisen kehittaminen

* itsendinen vastuun ottaminen omasta ja tiimin tyosta

Elinikaisen oppimisen avaintaitojen painotukset

* Viestinta aidinkielella

+ Oppimaan oppiminen

+ Aloitteellisuus ja aktiivisuus: kyky tehdé ideoista toimintaa

YR-PV / Valinnainen: Tuote -ja palvelukehitys (jakso 1 ja 2)

Viikkotuntimaara: 2 h

Kurssin kuvaus
Kurssin aikana kehitetdén ja valmistetaan yrityksen tuotteita ja palveluita.

Kurssin tavoitteet

* Opiskelija ymmartéaa tuote -ja palvelukehityksen osa-alueet ja han pystyy tiimiyrityksensa
kanssa luomaan ja tuotteistamaan yritykselleen tuotteita ja palveluita

» Opiskelija osaa oma-aloitteisesti tydskennella yrityksensa kehittdmisen eteen

TVT:n kaytto kurssilla

» Opiskelijat kayttavat puhelinta ja kannettavaa tietokonetta jokapaivaisessa toiminnassaan
(myynti, markkinointi, viestinta yms.)

» Opiskelijat hakevat tietoa kehitystytssa paljolti internetin kautta

Kurssin suoritustavat
* Itseohjautuvaa, kaytdnnon tekemista vailla jokahetkistd ohjaamista

Miten kurssilla edistetdéan oppimaan oppimista
+ Painotetaan vastuuta omista tekemisista ja oppimisesta

Elinik&disen oppimisen avaintaitojen painotukset

» Aloitteellisuus ja aktiivisuus: kyky tehda ideoista toimintaa
* Viestinta aidinkielella

* Digitaaliset taidot

*  Oppimaan oppiminen

+ Kansalaistaidot: oikeudet, demokratia, paatoksenteko
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Opintomatkakurssit

Projektimalli
e

OPINTOMATKALAUTAKUNTA

- Jarjestadd matkan
- Koordinoi varainhankinnan

| |

Opiskelijat valitsevat alla olevien esimerkkien mukaisesti opintomatkaan liittyvén kurssin

PROJEKTI 1 PROJEKTI 1 PROJEKTI 1 PROJEKTI 1
ADVENTTIP AIVALLINEN ADVENTTIP AIVALLINEN TUOTEMYYNTI TUOTEMYYNTI
KURSSI: KURSSI: KURSSI: KURSSI:
PROJEKTIJOHTAMINEN RUOKIEN PROJEKTIJOHTAMINEN TUOTTEIDEN
VALMISTAMINEN VALMISTAMINEN
|
Kurssin ryhmé&: Kurssin ryhmé: Kurssin ryhmé: Kurssin ryhmé:
3-4 opistolaista + 10-15 opistolaista + 2 3-4 opistolaista + 10-15 opistolaista + 2
henkildkunnan edustaja henkildkunnan edustajaa henkildkunnan edustaja henkildkunnan edustajaa
} Jamsan Kr. Kansanopisto www.jamsanopisto.fi
e
< 1. jakso 2. jakso 3. jakso
KAIKKI TUNNIT A 60 MIN. N - -
8 viikkoa 8 viikkoa 8 viikkoa

Tuotteiden suunnittelu ja valmistaminen 2 2 2
/Matti Pannula
Projektijohtaminen ja organisointi / 15 15 15
Miika Katainen
Arpajaisten suunnittelu ja toteutus / 15 15
Jari Tolli
Juhlasomistus / Tiina Alanen 1,5 1,5 1,5
Juhlaruokien valmistaminen /Mirjami 2 2 2
Saulio
Tapahtumaohjelman jarjestaminen / 15
Sanna Rovasalo
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Op_ett_aja/ Kurssi 1. jakso 2. jakso 3. jakso
ohjaaja
Matti Tuotteiden

suunnittelu ja 10 opiskelijaa 10 opiskelijaa 6 opiskelijaa
Pannula . .
valmistaminen
8 opiskelijaa -
Adventtipaivallinen ﬁo\?;nkf Igﬁa
Miika Projektijohtaminen 10 opiskelijaa Tuotemyynti %/iva y
Katainen ja organisointi Konserttikahvila | Myyjaiset P
Tapahtuma
Nuorten (marathon?)
laskettelutapahtuma '
Arpajaisten
Jari Tolli suunnittelu ja 4-6 opiskelijaa | 4-6 opiskelijaa
toteutus
Tiina Juhlasomistus 12 opiskelijaa 12 opiskelijaa 12 opiskelijaa
Alanen Konserttikahvila | Adventtipaivallinen | Paasidismatinea
Mirjami Juhlaruokien 14 opiskelijaa 14 opiskelijaa 14 opiskelijaa
Saulio valmistaminen Konserttikahvila | Adventtipdivallinen | Paasidgismatinea
Sanna Tapahtumaohjelman 15 o_p_l_skeluaa
G Myyijaiset
Rovasalo jarjestaminen
Lasten tapahtuma

Tuotteiden suunnittelu ja valmistaminen. Suunnittelemme ja valmistamme erilaisia puu-
ja metallituotteita myyntiin ja arpavoitoiksi.

Projektijohtaminen ja organisointi. Suunnittelemme ja johdamme erilaisia projekteja.
Jaksosta riippuen projekti voi olla mékijuoksu???, tuotemyynti, konserttikahvila,
adventtipaivallinen, laskettelutapahtuma jne. Projektijohtajat vastaavat projektin
suunnittelusta, toteutuksesta, markkinoinnista, myynnisté ja raportoinnista johtamisen
nakokulmasta.

Arpajaisten suunnittelu ja toteutus. Suunnittelemme ja toteutamme laadukkaat ja
tuottoisat arpajaiset arpavoittojen hankinnasta viimeisen arvan nostoon saakka.

Juhlasomistus. Suunnittelemme ja toteutamme erilaisten juhlien ja juhlallisten

tapahtumien koristelun ja somistuksen, esimerkiksi konserttikahvilaan,

adventtipaivélliselle ja paasidispaivalliselle

Juhlaruokien valmistus. Suunnittelemme ja valmistamme erilaisia ruokatuotteita juhliin
ja juhlallisiin tapahtumiin, esimerkiksi konserttikahvilaan, adventtipaivalliselle ja
paasiaispaivalliselle

Tapahtumaohjelman jarjestdminen. Suunnittelemme, harjoittelemme ja toteutamme eri
ikaisille tarkoitettua ohjelmaa esimerkiksi lasten tapahtumaan seka perheille ja nuorille
suunnattuun (myyjais)tapahtumaan.
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3. Valinnaisaineet

Valinnaisaineiden kurssitarjotin muodostetaan opetusresurssien mukaan opiston painopisteita
huomioonottaen. Seuraavat kurssi toteutuvat tai jaavat toteutumatta opetusresurssien ja opiskelijoiden
kiinnostuksen mukaan.

Lukion uskonto 1 (1 op/jakso)

Viikkotuntimaéré: 3 h
Kurssin kuvaus: Uskonto ilmiona — kristinuskon, juutalaisuuden ja islamin jaljilla (UE1)

Kurssin tavoitteet

* Opiskelija ymmartéda uskonnollisten ja ei-uskonnollisten katsomusten luonnetta ja siséista
monimuotoisuutta, osaa jasentdd uskontoa ilmidna ja tuntee uskontojen tutkimusta.

»  Opiskelija tuntee juutalaisuuden, kristinuskon ja islamin yhteisia juuria, niiden keskeisia piirteita,
kulttuuriperintdd ja vaikutusta yhteiskuntaan seké osaa keskustella juutalaisuuteen, kristinuskoon ja
islamiin liittyvista ajankohtaisista kysymyksista.

+ Opiskelija kehittda valmiuksia toimia moniuskontoisissa ja monikulttuurisissa ymparistdissa ja
tybelamassa.

TVT:n kaytto kurssilla
*  Oppitunneilla syntyva materiaali tallennetaan padletiin tai vastaavalle alustalle.
* Opiskelijat saavat ehdottaa koekysymyksia nettialustalla.

+ Virikemateriaalina kaytetaan oppitunnilla YouTube-videoita.

Kurssin suoritustavat
+  Osallistuminen oppitunneille, valikoe ja loppukoe.
+ Kurssin tenttiminen kirjatenttina

Oppimaan oppiminen

+ Opiskelijat saavat ohjausta kokeeseen valmistautumiseen ja koevastausten kirjoittamiseen.
»  Opiskelijoilla on mahdollisuus ehdottaa koekysymyksia.

Elinikédisen oppimisen avaintaitojen painotukset

+ viestintd aidinkielella

+ digitaaliset taidot

* oppimaan oppiminen

+ tietoisuus kulttuurista, kulttuurinen osaaminen ja ilmaisukyky

Lukion uskonto 2 (1 op/jakso)

Viikkotuntimaéré: 3 h
Kurssin kuvaus: Maailmanlaajuinen kristinusko (UE2)

Kurssin tavoitteet

»  Opiskelija ymmartaa kristinuskon merkitysta kulttuurin, yhteiskunnan ja yksilén nakékulmasta

»  Opiskelija tuntee kristinuskon keskeiset suuntaukset ja niiden syntytaustan ja pystyy vertailemaan
niiden keskeisia piirteitd sek& perehtyy kristinuskon erilaisiin tulkintatapoihin ja ilmenemismuotoihin
eri puolilla maailmaa.

+ Opiskelija osaa analysoida ja arvioida ajankohtaista kristinuskoon liittyvééa keskustelua.

TVT:n kaytto kurssilla
+ Oppitunneilla syntyva materiaali tallennetaan padletiin tai vastaavalle alustalle.
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* Opiskelijat saavat ehdottaa koekysymyksia nettialustalla.
+ Virikemateriaalina kaytetaan oppitunnilla YouTube-videoita.

Kurssin suoritustavat
»  Osallistuminen oppitunneille, valikoe ja loppukoe.
» Kurssin tenttiminen kirjatentting.

Oppimaan oppiminen
» Opiskelijat saavat ohjausta kokeeseen valmistautumiseen ja koevastausten kirjoittamiseen.
* Opiskelijoilla on mahdollisuus ehdottaa koekysymyksia.

Elinikédisen oppimisen avaintaitojen painotukset

» viestinta aidinkielella

+ digitaaliset taidot

* oppimaan oppiminen

+ tietoisuus kulttuurista, kulttuurinen osaaminen ja ilmaisukyky

Raamattu tutuksi (1 op/jakso)

Viikkotuntimaara: 2 h

Kurssin kuvaus: Opiskelija perehtyy Raamatun syntytaustaan seka tuttuihin ja tuntemattomiin
raamatunkertomuksiin.

Kurssin tavoitteet

*  Opiskelija oppii tuntemaan Raamatun vaikutusta ymparoéivaan kulttuuriin.

+ Opiskelija saa aineksia opiskelijan oman maailmankatsomuksensa rakentamiseen ja vahvistamiseen
perehtymalld Raamattuun ja sen pohjalta nouseviin eettisiin ratkaisuihin.

TVT:n kaytto kurssilla
*  Oppitunneilla syntyvad materiaali tallennetaan padletiin tai vastaavalle alustalle.
+ Virikemateriaalina kaytetaan oppitunnilla YouTube-videoita.

Kurssin suoritustavat
»  Osallistuminen oppitunneille ja loppuesseen laatiminen.

Oppimaan oppiminen
* Monipuolisten oppimistapojen hyddyntaminen

Elinikaisen oppimisen avaintaitojen painotukset

* viestintd aidinkielella

+ digitaaliset taidot

* oppimaan oppiminen

» tietoisuus kulttuurista, kulttuurinen osaaminen ja ilmaisukyky

Bible Studies (1 op/jakso)

Kurssin kuvaus: The student familiarizes himself with the background of the Bible and with many Bible
stories.

Kurssin tavoitteet
* The student learns that there are very different stories in the Bible.
* The personal faith strengthens

TVT:n kaytto kurssilla

* Bible in internet
* Padlet
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Kurssin suoritustavat
» Active participation and short essay.

Oppimaan oppiminen
» Different kinds of study methods are used during the course.

Elinikédisen oppimisen avaintaitojen painotukset

+ viestintd aidinkielella

+ digitaaliset taidot

* oppimaan oppiminen

» tietoisuus kulttuurista, kulttuurinen osaaminen ja ilmaisukyky

Jag tror pa Gud (1 op/jakso)

Viikkotuntimaara: 2 h
Kurssin kuvaus: Under kursen laser vi boken ”Jag tror pa Gud” och diskuterar om olika tronssaker.

Kurssin tavoitteet
+ Deltagare lar sig vad den apostoliska trosbekéannelsen betyder.
* Den kristna tron forstarkas.

TVT:n kaytto kurssilla
« Bibelniinternet.
* Padlet

Kurssin suoritustavat
»  Aktiv deltagning

Oppimaan oppiminen
* Deltagare lar sig att diskutera om tronssaker.

Elinikaisen oppimisen avaintaitojen painotukset
* viestintd aidinkielella
» tietoisuus kulttuurista, kulttuurinen osaaminen ja ilmaisukyky

Isoskoulutus (1 op/jakso)

Viikkotuntimaara: 2 h

Kurssin kuvaus: Isoskoulutus valmentaa toimimaan rippikouluisosena ja ryhmanohjaajana erilaisissa
ryhmaétilanteissa.

Kurssin tavoitteet

* Opiskelija saa aineksia oman identiteettinsa ja kristillisen maailmankatsomuksensa vahvistamiseen.

»  Opiskelija saa valmiuksia isosen kaytannon tehtaviin rippikouluissa ja muissa ryhmien
ohjaamistilanteissa.

TVT:n kaytto kurssilla
*  Oppitunneilla syntyva materiaali tallennetaan padletiin tai vastaavalle alustalle.
+ Virikemateriaalina kaytetaan oppitunnilla YouTube-videoita.

Kurssin suoritustavat
+  Osallistuminen oppitunneille ja loppuesseen laatiminen.

Oppimaan oppiminen
*  Monipuolisten oppimistapojen hyddyntadminen.

Elinikdisen oppimisen avaintaitojen painotukset

46



Opetussuunnitelma lukuvuodelle 2018-2019 Liite 3

» viestinta aidinkielella

+ digitaaliset taidot

* Ooppimaan oppiminen

+ aloitteellisuus ja aktiivisuus: kyky tehda ideoista toimintaa

» tietoisuus kulttuurista, kulttuurinen osaaminen ja ilmaisukyky

Lukion aidinkieli, kurssi 1 (2 op/jakso)

Viikkotuntimaara: 3 h

Kurssin kuvaus: Opiskelijan kasitys monimuotoisista teksteista ja vuorovaikutuksesta syvenee. Hanen
monilukutaitonsa seké kykynsé toimia vuorovaikutustilanteissa tavoitteellisesti ja tarkoituksenmukaisesti
lisdantyvat. Liséksi hén harjaantuu tarkkailemaan ja kehittdmaan omia taitojaan kuuntelijana, puhujana,
lukijana ja kirjoittajana erilaisissa ympéaristoissa.

Kurssin tavoitteet

» Opiskelijan taidot tulkita, tuottaa ja arvioida erilaisia teksteja ja niiden ilmaisutapoja kehittyvat.

+  Opiskelijan kasitykset kirjoittamisesta, lukemisesta ja puhumisesta vuorovaikutuksellisena,
yhteisdllisena ja yksilollisena ilmiéna monipuolistuvat.

+  Opiskelijan kasitys itsestaan tekstien tulkitsijana ja tuottajana syvenee.

TVT:n kaytto kurssilla
+  TVT:t4 kaytetdadn tekstien hyddyntamiseen, muokkaamiseen ja jakamiseen.

Kurssin suoritustavat
»  Aktiivinen osallistuminen yhteiseen tyéskentelyyn ja harjoituksiin

Oppimaan oppiminen

* Opiskelija saa valmiuksia kartuttaa omaa osaamistaan eri yhteiséjen jasenend ja oppii arvioimaan
tiedon luotettavuutta.

+  Opiskelijan yhteistyttaidot kehittyvat.

Elinikdisen oppimisen avaintaitojen painotukset
+ viestinta aidinkielella
* oppimaan oppiminen

Lukion aidinkieli, kurssi 2 (2 op/jakso)

Viikkotuntimaara: 3 h

Kurssin kuvaus: Opiskelijan kasitys kielen ja muiden ilmaisutapojen merkityksia rakentavasta
luonteesta syvenee. Kurssilla havahdutaan kielen vaihteluun, ja opiskelija saa yleiskuvan kielen ja
kulttuurin merkityksesta yksilon identiteetille ja yhteiskunnalle.

Kurssin tavoitteet

+ Opiskelija ynmartda Suomen kulttuurisen ja kielellisen moninaisuuden, aidinkielen ja kielitaidon seka
tiedon- ja tieteenalojen kielten merkityksen.

» Opiskelija oppii suunnittelemaan, laatimaan, ilmaisemaan ja arvioimaan teksteja ja valittamaan
sanomansa kuuntelijoille ja lukijoille tavoitteidensa mukaisesti.

TVT:n kaytto kurssilla
+  TVT:t4 kaytetddn muun muassa tiedonhakuun.

Kurssin suoritustavat
+ Osallistuminen yhteiseen tytskentelyyn ja harjoituksiin

Oppimaan oppiminen

+ Opiskelija oppii hyddyntamaan erilaisia lukustrategioita kunkin tilanteen ja omien tavoitteidensa
mukaan.

47



Opetussuunnitelma lukuvuodelle 2018-2019 Liite 3

Elinikdisen oppimisen avaintaitojen painotukset
+ tietoisuus kulttuurista
*  kulttuurinen osaaminen ja ilmaisukyky

Lukion aidinkieli, kurssi 7 puheviestinta (2 op/jakso)

Viikkotuntimaara: 3 h

Kurssin kuvaus: Opiskelija syventda ja monipuolistaa vuorovaikutustaitojaan ja niihin liittyvia tietojaan
seka kehittdd kykydan ennakoida, mukauttaa ja arvioida viestintdansa erilaisissa
vuorovaikutustilanteissa. Erilaisten harjoitusten avulla opetellaan myds arvioimaan vuorovaikutustaitojen
merkitysté ihmissuhteissa, opiskelussa ja tydelamassa.

Kurssin tavoitteet

* Opiskelija kehittda viestintarohkeuttaan seka esiintymis- ja ryhmataitojaan.

* Opiskelija tunnistaa ja osaa analysoida seka puhujan ettd sanoman luotettavuuteen vaikuttavia
tekijoita.

TVT:n kaytto kurssilla

+ Esiintymistilanteita saatetaan videoida analysointia varten.

Kurssin suoritustavat
+ Aktiivinen osallistuminen opetustilanteissa

Oppimaan oppiminen

* Opiskelija oppii arvioimaan omaa esiintymistaan.

*  Opiskelija oppii ymmartamaan, ettd inhimillisyys on esiintymisessakin arvokkaampaa kuin
taydellisyys.

Elinikaisen oppimisen avaintaitojen painotukset
*  viestintd aidinkielella

Ammattikoulun viestintéd (1 op/jakso)

Viikkotuntimaara: 2 h

Kurssin kuvaus: Opiskelija syventaa tietoaan omaan alaansa liittyvien tarkeimpien tekstilajien
kaytanteista, olennaisesta sisallosta ja tarkoituksesta.

Kurssin tavoitteet

Opiskelija oppii laatimaan alaansa liittyvia kirjallisia toita ja ymmartaa aidinkielen ja kirjallisuuden
merkityksen alansa ja ammattinsa kannalta.

TVT:n kaytto kurssilla
+ Opintojaksolla kaytetaan eri viestintavalineita tiedonhakua, kirjoittamista ja oman
ammattiosaamisensa nakyvaksi tekemista varten.

Kurssin suoritustavat
»  Aktiivinen osallistuminen yhteiseen tyoskentelyyn ja harjoituksiin

Oppimaan oppiminen
+  Opiskelija oppii hyddyntamééan omaa tekstitaitoisuuttaan.

Elinikdisen oppimisen avaintaitojen painotukset
* viestinta aidinkielella

Current Events (0,5 op/jakso)

Viikkotuntimaara: 1 h
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Kurssin kuvaus: Ulkomaalaisten opiskelijoiden kanssa tarkastellaan tapahtumia opiston sisélla ja sen
ulkopuolella. Keskustellaan opiston ja ympardivan suomalaisen yhteiskunnan tapahtumista ja tavoista ja
nain integroidutaan suomalaisen siséoppilaitoksen yhteis6on ja elamaan.

Kurssin tavoitteet

» Opiskelija pysyy ajan tasalla omien opiskelujen ja opiston tapahtumien ja aikataulujen osalta.

» Opiskelija saa mahdollisuuksia kasitella ja keskustella suomalaisesta kulttuurista ja yhteiskunnasta
vertaisryhmassa.

+ Opiskelija saa tarvitsemaansa, omakielistd ohjausta.

TVT:n kaytto kurssilla
»  Elektroninen media
+ Alypuhelimessa olevan kalenterin kaytto

Kurssin suoritustavat
+ Lasnéolo

Oppimaan oppiminen
+ Kurssille osallistuminen lisaa opiskelijan tietoisuutta opistokodin tapahtumista ja normeista.
* Opiskelija tiedostaa haneen kohdistuvista odotuksista ja muokkaa kaytdstaan odotusten mukaiseksi.

Elinikéisen oppimisen avaintaitojen painotukset
* oppimaan oppiminen
+ kansalaistaidot: oikeudet, demokratia, paatdéksenteko

Advanced discussion (0,5 op/jakso)

Viikkotuntimaara: 1 h

Kurssin kuvaus: Opiskelija harjoittelee ja syventaa suullista kielitaitoaan ulkomaalaisten kanssa.
Erilaisia harjoituksia, leikkeja ja tehtavia suoritetaan isoissa ja pienissa ryhmissa. Aiheet vaihtelevat
vuodenaikoihin liittyen, opiston muiden teemojen seka opiskelijoiden toiveiden mukaan.

Kurssin tavoitteet

» Opiskelijan suulliset taidot vahvistuvat.

+ Opiskelija saa rohkeutta ja varmuutta kommunikoida vivahteikkaasti ja sujuvasti.
+ Opiskelija syventaa keskustelutaitojaan.

TVT:n kaytto kurssilla

+ Keskustelut nauhoitetaan omalla mobiililaitteella.

+ Harjoitukset saatetaan videoida analysointia varten.

+ Kaytetaan pikaviestinpalvelua (esim. WhatsApp) keskustelemiseen.

Kurssin suoritustavat
» Osallistuminen aktiivisesti yhteiseen tydskentelyyn ja harjoituksiin
+ Opiskelija voi suorittaa itsearvioinnin joko kirjallisesti tai suullisesti (videolla tai nauhalla).

Oppimaan oppiminen

» Opiskelija oppii arvioimaan omaa suullista suoritusta.

* Opiskelija havaitsee ja arvioi, mika on riittava kielitaito.
+  Opiskelija oppii hyvdksymaan epataydellista puhetta.

Elinikdisen oppimisen avaintaitojen painotukset
+ tietoisuus kulttuurista, kulttuurinen osaaminen ja ilmaisukyky
*  viestinta vierailla kielilla

English activation (0,5 op/jakso)

Viikkotuntimaara: 1 h
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Kurssin kuvaus: Opiskelija harjoittelee suullista kielitaitoaan ulkomaalaisten kanssa. Erilaisia
harjoituksia, leikkeja ja tehtavia suoritetaan isoissa ja pienisséd ryhmissa. Aiheet vaihtelevat
vuodenaikoihin liittyen, opiston muiden teemojen seké opiskelijoiden toiveiden mukaan.

Kurssin tavoitteet

» Opiskelijan suulliset taidot vahvistuvat.

» Opiskelija saa rohkeutta puhua ja kommunikoida pelkdamatta virheita.
» Opiskelija oppii keskustelutaitoja.

TVT:n kaytto kurssilla

» Keskustelut nauhoitetaan omalla mobiililaitteella

» Harjoitukset saatetaan videoida analysointia varten

+ Kaytetdan pikaviestinpalvelua (esim. WhatsApp) keskustelemiseen

Kurssin suoritustavat
» Osallistuminen aktiivisesti yhteiseen tydskentelyyn ja harjoituksiin
» Opiskelija voi suorittaa itsearvioinnin joko kirjallisesti tai suullisesti (videolla tai nauhalla).

Oppimaan oppiminen

+  Opiskelija oppii arvioimaan omaa suullista suoritusta.

+ Opiskelija havaitsee ja arvioi, mika on riittava kielitaito.
+ Opiskelija oppii hyvdksymaan epataydellista puhetta.

Elinikédisen oppimisen avaintaitojen painotukset
+ viestinta vierailla kielilla
+ tietoisuus kulttuurista, kulttuurinen osaaminen ja ilmaisukyky

Lukion Al-englanti 1, Kieli ja maailmani (1,5 op/jakso)

Viikkotuntimaara: 3 h

Kurssin kuvaus: Kurssilla kartoitetaan opiskelijan kielitaidon eri osa-alueiden osaamista ja kehittamisen
kohteita seka arvioidaan omia kieltenopiskelutaitoja. Lisaksi pohditaan maailman kielellista
monimuotoisuutta ja kielitaitoa kulttuurisen osaamisen valineena. Aihepiirit ja tilanteet liittyvat opiskeluun,
nuoren elamanpiiriin ja kielenkayttétarpeisiin. (LOPS 2016)

Kurssin tavoitteet

+ Asetetaan tavoitteita kohdekielen opiskelulle.

+ Etsitdan keinoja oman ja yhteisen osaamisen kehittamiseksi seka autenttisia kohdekielisia
kielenkayttoymparistéja. (LOPS 2016)

TVT:n kaytto kurssilla

+  Opiskelijoita ohjataan hyddyntamaan digitaalisia opiskeluymparist6ja, oppimateriaaleja ja tyovalineita
eri muodossa esitetyn informaation hankintaan ja arviointiin sek& uuden tiedon tuottamiseen ja
jakamiseen. (LOPS 2016)

Kurssin suoritustavat
» Suositellaan suoritettavaksi lahiopetuksena; itsendisené suorituksena vain poikkeustilanteissa.

Oppimaan oppiminen
+ Opiskelijan opiskelutaitoja seka kykya arvioida taitojaan kehitetaan.
+ Ohjataan opiskelijaa ottamaan vastuuta omasta opiskelustaan, sen suunnittelusta ja toteuttamisesta.

Elinikdisen oppimisen avaintaitojen painotukset
+ viestinta vierailla kielilla

+ digitaaliset taidot

* oppimaan oppiminen
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Lukion Al-englanti 2, Ihminen verkostoissa (1,5 op/jakso)

Viikkotuntimaara: 3 h

Kurssin kuvaus: Kurssilla harjoitellaan toimintaa kielelliselté ja kulttuuriselta vaativuudeltaan erilaisissa
vuorovaikutustilanteissa eri viestintédkanavia kayttden, myds kansainvélisessa kontekstissa. Kurssilla
kasitellaé&n ihmissuhteisiin liittyvia teemoja ja niiden yhteydessa psyykkista, fyysisté ja sosiaalista
hyvinvointia. (LOPS 2016)

Kurssin tavoitteet

* Syvennetdan taitoa toimia aktiivisena keskustelijana ja toista kuuntelevana kielenkayttajana.

* Harjaannutetaan taitoa muotoilla mielipiteita.

* Monipuolistetaan erilaisissa vuorovaikutustilanteissa tarvittavien strategioiden valikoimaa. (LOPS
2016)

TVT:n kaytto kurssilla

+ Pohditaan teknologian ja digitalisaation tuomia muutoksia vuorovaikutukselle ja hyvinvoinnille.

+ Opiskelijoita ohjataan hyodyntamaan digitaalisia opiskeluymparisttja, oppimateriaaleja ja tyovalineita
eri muodossa esitetyn informaation hankintaan ja arviointiin sek& uuden tiedon tuottamiseen ja
jakamiseen. (LOPS 2016)

Kurssin suoritustavat
+ Suositellaan suoritettavaksi lahiopetuksena; itsenédisené suorituksena vain poikkeustilanteissa.

Oppimaan oppiminen
+ Opiskelijan opiskelutaitoja seka kykya arvioida taitojaan kehitetaan.

Elinikédisen oppimisen avaintaitojen painotukset

»  viestinta vierailla kielilla

+ digitaaliset taidot

* oppimaan oppiminen

+ tietoisuus kulttuurista, kulttuurinen osaaminen ja ilmaisukyky

Lukion Bl-ruotsi 1, Minun ruotsini (1,5 op/jakso)

Arvioitu viikkotuntimaara: 3 h

Kurssin kuvaus: Kurssilla kartoitetaan opiskelijan ruotsin kielen taidon eri osa-alueiden osaamista ja
kehittamisen kohteita seka arvioidaan omia kielenopiskelutaitoja. Pohditaan ruotsin kielen merkitysta
omassa elamassa nyt ja tulevaisuudessa. Kasiteltavat aihepiirit liittyvat nuorten omiin kiinnostuksen
kohteisiin seka tarpeisiin kayttaa kielta erityisesti suullisissa viestintatilanteissa. (LOPS 2016)

Kurssin tavoitteet

+ Asetetaan tavoitteita omalle oppimiselle ja etsitdan keinoja oman ja yhteisen osaamisen
kehittdmiseksi.

* Syvennetaan vapaamuotoisia ja tuttavallisia matkailuun ja arkeen liittyvid vuorovaikutustaitoja.
(LOPS 2016)

TVT:n kaytto kurssilla

* Opiskelijoita ohjataan hyddyntamaan digitaalisia opiskeluymparist6ja, oppimateriaaleja ja tyovalineita
eri muodossa esitetyn informaation hankintaan ja arviointiin seka uuden tiedon tuottamiseen ja
jakamiseen. (LOPS 2016)

Kurssin suoritustavat
* Suositellaan suoritettavaksi l&hiopetuksena; itsendisena suorituksena vain poikkeustilanteissa.

Oppimaan oppiminen

+ Asetetaan tavoitteita omalle oppimiselle ja etsitdén keinoja oman ja yhteisen osaamisen
kehittdamiseksi. (LOPS 2016)

+ Ohjataan opiskelijaa ottamaan vastuuta omasta opiskelustaan, sen suunnittelusta, toteuttamisesta ja
arvioinnista.
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Elinikdisen oppimisen avaintaitojen painotukset
+ viestinta vierailla kielilla

» digitaaliset taidot

* oppimaan oppiminen

Lukion Bl-ruotsi 2, Hyvinvointi ja ihmissuhteet (1 op/jakso)

Viikkotuntimaara: 2 h

Kurssin kuvaus: Kurssilla pohditaan eri ndkokulmista, mita on hyva elamé ja mika merkitys
hyvinvoinnilla ja ihmissuhteilla on ihmisen eldaméassa. (LOPS 2016)

Kurssin tavoitteet

+ Harjoitellaan erilaisia vuorovaikutustilanteita eri viestintdkanavia kayttaen ja niista suoriutumiseen
tarvittavia strategioita.

» Harjoitellaan taitoa toimia aktiivisena keskustelijana ja toista kuuntelevana kielenkayttajana.

+ Harjaannutetaan taitoa muotoilla mielipiteité arkipaivaiseen elaméén liittyvisté asioista. (LOPS 2016)

TVT:n kaytto kurssilla

+ Pohditaan teknologian ja digitalisaation tuomia muutoksia vuorovaikutukselle ja hyvinvoinnille.

+ Opiskelijoita ohjataan hyddyntamaan digitaalisia opiskeluymparisttja, oppimateriaaleja ja tyovalineita
eri muodossa esitetyn informaation hankintaan ja arviointiin sek& uuden tiedon tuottamiseen ja
jakamiseen. (LOPS 2016)

Kurssin suoritustavat
+ Suositellaan suoritettavaksi lahiopetuksena, itsenédisena suorituksena vain poikkeustilanteissa.

Oppimaan oppiminen
+ Opiskelijan opiskelutaitoja seka kykya arvioida taitojaan kehitetaan.

Elinikéisen oppimisen avaintaitojen painotukset
+ viestinta vierailla kielilla

+ digitaaliset taidot

* Oppimaan oppiminen

Lukion matematiikan kurssi 1 (yhteinen opintokokonaisuus) (1,5 op/jakso)

Viikkotuntimaara: 3 h

Kurssin kuvaus: Matematiikan yhteisen opintokokonaisuuden tarkoitus on herattaa opiskelijan
kiinnostuksen matematiikkaa kohtaan tutustuttamalla hanet matematiikan moninaiseen merkitykseen
ihmiselle ja yhteiskunnalle. Talla kurssilla opiskelijalla on tilaisuus vahvistaa pohjaa matematiikan
opinnoilleen ja pohtia rauhassa matematiikan pitkan tai lyhyen oppimaaran valintaa.

Kurssin tavoitteet

» Opiskelija kokee matematiikan positiivisena haasteena.
* Opiskelijan matemaattinen ajatusmaailma laajenee.

» Opiskelijan ongelmanratkaisutaidot vahvistuvat.

TVT:n kaytto kurssilla

*  Funktiolaskimen perusteet haltuun

+  Erilaisten verkkoléhteiden kaytto tiedonhaussa
*  Opetusvideot ovat osana opiskelua

Kurssin suoritustavat

»  Opiskelijalla mahdollisuus oman oppimispolun rakentamiseen.

»  Osallistuminen tuntitydskentelyyn ja pienryhméatydskentelyyn

* Opiskelija arvioi omaa osaamistaan erilaisten vdlitestien avustuksella.

Miten kurssilla edistetdan oppimaan oppimista
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* Opiskelijalla on mahdollisuus oman oppimispolun rakentamiseen, jossa han luo itselleen tavoitteet ja
arvioi niiden toteutumista.

» Opiskelija tekee tyota pienryhmassa, jossa mahdollisuus vertaisopetukseen.

» Opiskelija oppii luottamaan omiin matemaattisiin taitoihin (erityisesti ongelmanratkaisutaitoihin) ja
aktivoituu itsendiseen tiedonhankintaan.

Elinikédisen oppimisen avaintaitojen painotukset
* matemaattinen osaaminen ja tieteen ja teknologian perusosaaminen

Lukion pitkd matematiikka kurssi 2 (1,5 op/jakso)

Viikkotuntimaara: 3 h

Kurssin kuvaus: Kurssi on ensimmainen varsinainen pitkdn matematiikan lukiokurssi. Kurssilla
syvennytaan polynomien pariin; kasitellaan polynomien laskutoimituksia, ratkaistaan yhtaloita ja
epayhtaloita, seka tutkitaan polynomien graafisia ominaisuuksia.

Kurssin tavoitteet

* Opiskelija saa myonteisid oppimiskokemuksia.

* Opiskelija oppii pitkdjanteiseen tydhén matematiikan parissa.

+ Opiskelija oppii matemaattista tasmallisyytta ja alkaa hdhda matemaattisen tiedon loogisena
rakenteena.

TVT:n kaytto kurssilla
*  Funktiolaskimen perusteet haltuun
+  Opetusvideot ovat osana opiskelua.

Kurssin suoritustavat

»  Opiskelijalla on mahdollisuus oman oppimispolun rakentamiseen.

»  Osallistuminen tuntitydskentelyyn ja pienryhméatydskentelyyn

* Opiskelija arvioi omaa osaamistaan erilaisten vélitestien avustuksella.

Oppimaan oppiminen

+  Opiskelijalla on mahdollisuus oman oppimispolun rakentamiseen, jossa han luo itselleen tavoitteet ja
arvioi niiden toteutumista.

+  Opiskelija tekee tyota pienryhmassa, jossa mahdollisuus vertaisopetukseen.

+  Opiskelija oppii luottamaan omiin matemaattisiin taitoihin (erityisesti ongelmanratkaisutaitoihin) ja
aktivoituu itsendiseen tiedonhankintaan.

Elinikdisen oppimisen avaintaitojen painotukset
+ Matemaattinen osaaminen ja tieteen ja teknologian perusosaaminen

Ammattikoulun matematiikka / tekninen (1 op/jakso)

Arvioitu viikkotuntimaara: 2 h

Kurssin kuvaus: Opiskelija vahvistaa matemaattista osaamistaan ja rakentaa tukevan pohjan jatko-
opiskeluja varten. Kurssilla kerrataan osittain peruskoulun matematiikan keskeisimpia sisaltoja,
opiskelijoiden osaamisen ja mielenkiinnon mukaan. Paneudutaan tarkemmin oman ammattialan
matematiikkaan ja tutkitaan alan kaytannon esimerkkeja.

Kurssin tavoitteet

+ Opiskelija kokee matematiikan positiivisena haasteena.

+ Opiskelija osaa kayttéda sopivia matemaattisia menetelmid oman alan ongelmien ratkaisussa.

+ Opiskelija luottaa itseenséd matemaattista osaamista vaativissa tilanteissa oman alan ja arkielaman
edellyttdméassa laajuudessa.

TVT:n kaytto kurssilla
*  Erilaisten verkkolédhteiden kaytté tiedonhaussa
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* Opetusvideot ovat osana opiskelua
* Laskimen kaytto haltuun

Kurssin suoritustavat

»  Opiskelijan oman oppimispolun rakentaminen

»  Osallistuminen tuntitydskentelyyn ja pienryhméatydskentelyyn

+ Opiskelija arvioi omaa osaamistaan erilaisten vélitestien avustuksella.

Oppimaan oppiminen

+ Opiskelijalle rakennetaan omakohtainen oppimispolku, jossa han luo itselleen tavoitteet ja arvioi
niiden toteutumista.

* Opiskelija tekee tyota pienryhmassé, jossa mahdollisuus vertaisopetukseen.

»  Opiskelija oppii luottamaan omiin matemaattisiin taitoihin (erityisesti ongelmanratkaisutaitoihin) ja
aktivoituu itsendiseen tiedonhankintaan.

Elinikdisen oppimisen avaintaitojen painotukset
* matemaattinen osaaminen ja tieteen ja teknologian perusosaaminen
* oppimaan oppiminen

Ammattikoulun matematiikka / sote (1 op/jakso)

Arvioitu viikkotuntimaara: 2 h

Kurssin kuvaus: Opiskelija vahvistaa matemaattista osaamistaan ja rakentaa tukevan pohjan jatko-
opiskeluja varten. Kurssilla kerrataan osittain peruskoulun matematiikan keskeisimpia sisaltoja,
opiskelijoiden osaamisen ja mielenkiinnon mukaan. Paneudutaan tarkemmin oman ammattialan
matematiikkaan ja tutkitaan alan kaytannon esimerkkeja.

Kurssin tavoitteet

* Opiskelija kokee matematiikan positiivisena haasteena.

+ Opiskelija osaa kayttda sopivia matemaattisia menetelmid oman alan ongelmien ratkaisussa.

+ Opiskelija luottaa itseensa matemaattista osaamista vaativissa tilanteissa oman alan ja arkielaman
edellyttdméassa laajuudessa.

TVT:n kaytto kurssilla

»  Erilaisten verkkolédhteiden kaytto tiedonhaussa
»  Opetusvideot ovat osana opiskelua

+ Laskimen kayttd haltuun

Kurssin suoritustavat

*  Opiskelijan oman oppimispolun rakentaminen

*  Osallistuminen tuntitydskentelyyn ja pienryhmaéatydskentelyyn

* Opiskelija arvioi omaa osaamistaan erilaisten vélitestien avustuksella.

Oppimaan oppiminen

+ Opiskelijalle rakennetaan omakohtainen oppimispolku, jossa han luo itselleen tavoitteet ja arvioi
niiden toteutumista.

+ Opiskelija tekee tyota pienryhméassé, jossa mahdollisuus vertaisopetukseen.

» Opiskelija oppii luottamaan omiin matemaattisiin taitoihin (erityisesti ongelmanratkaisutaitoihin) ja
aktivoituu itsenaiseen tiedonhankintaan.

Elinikdisen oppimisen avaintaitojen painotukset
* matemaattinen osaaminen ja tieteen ja teknologian perusosaaminen
*  Oppimaan oppiminen

Ammattikoulun matematiikka / kaupallinen (1 op/jakso)

Arvioitu viikkotuntimaara: 2 h

Kurssin kuvaus: Opiskelija vahvistaa matemaattista osaamistaan ja rakentaa tukevan pohjan jatko-
opiskeluja varten. Kurssilla kerrataan osittain peruskoulun matematiikan keskeisimpia sisaltoja,
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opiskelijoiden osaamisen ja mielenkiinnon mukaan. Paneudutaan tarkemmin oman ammattialan
matematiikkaan ja tutkitaan alan kaytannon esimerkkeja.

Kurssin tavoitteet

* Opiskelija kokee matematiikan positiivisena haasteena.

* Opiskelija osaa kayttaa sopivia matemaattisia menetelmia oman alan ongelmien ratkaisussa.

+ Opiskelija luottaa itseensa matemaattista osaamista vaativissa tilanteissa oman alan ja arkielaméan
edellyttdméassa laajuudessa.

TVT:n kaytto kurssilla

»  Erilaisten verkkoléhteiden kéaytto tiedonhaussa
» Opetusvideot ovat osana opiskelua

* Laskimen kaytto haltuun

Kurssin suoritustavat

»  Opiskelijan oman oppimispolun rakentaminen

* Osallistuminen tuntitydskentelyyn ja pienryhmatydskentelyyn

* Opiskelija arvioi omaa osaamistaan erilaisten vélitestien avustuksella.

Oppimaan oppiminen

+ Opiskelijalle rakennetaan omakohtainen oppimispolku, jossa hén luo itselleen tavoitteet ja arvioi
niiden toteutumista.

+ Opiskelija tekee tyota pienryhméassé, jossa mahdollisuus vertaisopetukseen.

*  Opiskelija oppii luottamaan omiin matemaattisiin taitoihin (erityisesti ongelmanratkaisutaitoihin) ja
aktivoituu itsendiseen tiedonhankintaan.

Elinikaisen oppimisen avaintaitojen painotukset
* matemaattinen osaaminen ja tieteen ja teknologian perusosaaminen
* Oppimaan oppiminen

Matematik: matematiikka ruotsiksi (0,75 op/jakso)

Viikkotuntimaara: 1,5h
Kurssin kuvaus: Peruskoulun 7-9 luokkien matematiikan kertaus.

Kurssin tavoitteet

+ Kerrataan peruskoulun 7-9 luokkien matematiikan keskeisimmat sisallot.

+ Asetetaan henkilokohtaiset tavoitteet ja seurataan omaa matemaattista kehitysta.
* Vahvistetaan matemaattista yleissivistysta.

TVT:n kaytto kurssilla
+ Kaytetdan Internet-pohjaisia kuvaajan piirtdmis- ja analysointiohjelmia.
+ Kaytetdan Excelia tilastojen analysointiin ja diagrammien piirtamiseen.

Kurssin suoritustavat

+ Osallistuminen aktiivisesti tydskentelyyn ja harjoituksiin
*  Ryhma- ja projektity6t

+ Kokeet

Oppimaan oppiminen
» Opiskelija arvioi omaa kehitysta sek& omien tavoitteiden saavuttamista.
* Opiskelija oppii ottamaan vastuuta omasta opiskelusta.

Elinikdisen oppimisen avaintaitojen painotukset
* matemaattinen osaaminen ja tieteen ja teknologian perusosaaminen

Kamarikuoro (1 op/jakso)

Viikkotuntimaara: 1,5 h
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Kurssin kuvaus: Opiskelija saa valmiuksia moniaaniseen laulamiseen. Opiskelija oppii kurinalaista
kuorotydskentelya. Opiskelija osallistuu kuoron jasenena opiston juhlien, jumalanpalvelusten seka
muiden tilaisuuksien musiikkiohjelman toteuttamiseen.

Kurssin tavoitteet

* Opiskelija saa kokemuksia esiintymisesta esim. opiston juhlissa, jumalanpalveluksissa ja muissa
tilaisuuksissa.

* Opiskelija saa kokemuksia danitteen tekemisesta.

+ Opiskelija oppii arvostamaan hengellisia lauluja ja virsia ja sopeutumaan kuorotydskentelyn
kurinalaisuuteen.

TVT:n kaytto kurssilla
» Laulujen aénitys

Kurssin suoritustavat
« Saanndllinen lasnaolo

Oppimaan oppiminen

+ Palaute

*  Onnistumisen kokemukset

Elinikéisen oppimisen avaintaitojen painotukset

+ tietoisuus kulttuurista, kulttuurinen osaaminen ja ilmaisukyky

Opistolaulu (1 op/jakso)

Arvioitu viikkotuntimaara: 1 h
Kurssin kuvaus: Opistolaulun runon ja sdvelmén tekeminen

Kurssin tavoitteet

* Opiskelija osaa tehda runon savellettavaan muotoon

+ Opiskelija oppii tekemaan melodioita runon sanoman ja mielikuvien perusteella

*  Opiskelija oppii ymmartamaan kristillisten perusarvojen pohjalta nousevan hyvan musiikin
merkityksen.

Kurssin suoritustavat
e Saannollinen lasnéaolo
»  Opinnaytetyd — opistolaulu

Oppimaan oppiminen
» Saannodllinen palaute joko yksildlle tai koko ryhmalle
» Lé&ksyjen kontrollointi

Elinikaisen oppimisen avaintaitojen painotukset
* Oppimaan oppiminen
+ aloitteellisuus ja aktiivisuus: kyky tehda ideoista toimintaa

Musiikkiprojektit (1 op/jakso)

Viikkotuntimaara: 1 h

Kurssin kuvaus: Musiikin parissa toiminen eri tilanteissa/projekteissa kuten musiikkimakukysely,
musiikkinaytelma, musiikki-illat, matineat, jamé-cd

Kurssin tavoitteet

+  Opiskelija ymmartaa mika on musiikin merkitys eri tilanteissa seka laajentaa tietojaan klassisesta
musiikista.

+ Opiskelija oppii ymmartamaan kristillisten perusarvojen pohjalta nousevan hyvan musiikin
merkityksen.
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» Opiskelija oppii organisoimaan musiikkitapahtumia ja toimimaan ryhmén jasenena ottaen huomioon
muiden musiikilliset nakemykset/kokemukset

TVT:n kaytto kurssilla
» Finale-nuotinkirjoitusohjelma
* Videokamera

Kurssin suoritustavat
e Saannollinen lasnéolo

Oppimaan oppiminen

* Ohjaajan saanndéllinen palaute joko yksilolle tai koko ryhmalle
* Vertaispalaute

* lItsearviointi (videot)

Elinikdisen oppimisen avaintaitojen painotukset
* oppimaan oppiminen
+ aloitteellisuus ja aktiivisuus: kyky tehda ideoista toimintaa

Soitonopetus (1.5 op/jakso)
Viikkotuntiméaara: 0,75 h
Kurssin kuvaus: Opiskelija antaa soittotunteja toisille opiskelijoille (aloittelijat)

Kurssin tavoitteet

* Opiskelija saa tuntumaa kaytannon opetustydhon.

+ Opiskelija oppii kohtaamaan erilaisia oppijoita.

+  Opiskelijalle avautuu uusia nakoékulmia omaan soittamiseen

Kurssin suoritustavat
+ Saanndllinen lasnéolo ja soittotuntien pitaminen

Oppimaan oppiminen
+ Saanndllinen palaute joko yksildlle tai koko ryhmalle
+  Soittotunnin pitdminen ("peditunti”)

Elinikdisen oppimisen avaintaitojen painotukset

*  Oppimaan oppiminen
+ Aloitteellisuus ja aktiivisuus: kyky tehda ideoista toimintaa

Orkesteri (1 op/jakso)

Viikkotuntimaara: 1,5 h

Kurssin kuvaus: Opiskelijat soittavat yhdessa erilaisissa kokoonpanoissa Siionin lauluja ja Virsia seka
klassista musiikkia. Opiskelijat esiintyvat yhteisissa tilaisuuksissa ja opiston juhlissa, myods kuoron
kanssa yhteistydssa.

Kurssin tavoitteet

* Opiskelija saa soittaa turvallisessa ymparistossa toisten kanssa.
*  Opiskelija rohkaistuu esiintymaan ja saa esiintymisvarmuutta.

* Opiskelija innostuu yhteismusisoinnista myés omalla ajallaan.

TVT:n kaytto kurssilla
+ Harjoituksia ja esiintymisia videoidaan tai 4anitetdan analysointia varten.

Kurssin suoritustavat
+ Osallistuminen aktiivisesti tuntitydskentelyyn, itsendiseen harjoitteluun ja esiintymisiin

57



Opetussuunnitelma lukuvuodelle 2018-2019 Liite 3

Oppimaan oppiminen

»  Opiskelija oppii yhdessa musisoimisen perustaitoja.

» Opiskelija oppii arvioimaan sekd omaa etta koko orkesterin suoritusta kokemuksensa ja saamansa
palautteen perusteella.

+ Opiskelija oppii arvostamaan omaa ja jokaisen soittajan panosta yhteisissé projekteissa.

Elinikédisen oppimisen avaintaitojen painotukset
+ tietoisuus kulttuurista, kulttuurinen osaaminen ja ilmaisukyky

Musiikin perusteet, taso 1 (1,5 op/jakso)

Viikkotuntimaara: 3 h

Kurssin kuvaus: Opiskellaan musiikin teoriaa ja saveltapailua seuraavin sisalléin;

* Nuottien nimet ja aika-arvot, sévellajit, duuri- ja molliasteikot, oktaavialat, intervallit, soinnut (my6s
reaalisointumerkein) ja musiikkitermit.

» Vieraan melodian/rytmin tapaileminen (laulaen tai soittaen) suoraan nuotista, omia
melodioita/rytmejd, sointujen tunnistaminen kuulonvaraisesti

*  Kuullun melodian/rytmin kirjoittaminen nuotein ilman soittimen apua, kuullun intervallin, soinnun tai
harmonian tunnistaminen

Kurssin tavoitteet

*  Opiskelija oppii musiikin teorian peruskasitteet

+  Opiskelija oppii tapailemaan ja kirjoittamaan yksinkertaisia rytmeja ja melodioita
*  Opiskelija oppii luomaan yksinkertaisia melodioita ja rytmeja

TVT:n kaytto kurssilla
+ Teoria- ja saveltapailuharjoituksia voidaan tehdéa netissa.

Kurssin suoritustavat

»  Aktiivinen osallistuminen tuntitydskentelyyn ja kurssin lopuksi pidetédan kolmiosainen tentti (teoria,
saveltapailu ja —sanelut)

+ Kurssista on mahdollisuus maksua vastaan saada Jamsanjokilaakson musiikkiopiston myontama
todistus

Oppimaan oppiminen
+ Oppilas saa peruskasitteet nuottikuvan ymmartamiseksi, jolloin soiton opiskelu on helpompaa.

Elinikdisen oppimisen avaintaitojen painotukset
* oppimaan oppiminen
* matemaattinen osaaminen ja tieteen ja teknologian perusosaaminen

Musiikin perusteet, taso 2 (1,5 op/jakso)

Viikkotuntimaara: 3 h

Kurssin kuvaus: Opiskellaan musiikin teoriaa ja saveltapailua seuraavin sisallgin:

* Nuottien nimet ja aika-arvot, savellajit, duuri- ja molliasteikot, oktaavialat, intervallit, soinnut (myo6s
reaalisointumerkein) ja musiikkitermit.

» Vieraan melodian/rytmin tapaileminen (laulaen tai soittaen) suoraan nuotista, omia
melodioita/rytmejd, sointujen tunnistaminen kuulonvaraisesti

*  Kuullun melodian/rytmin kirjoittaminen nuotein ilman soittimen apua, kuullun intervallin, soinnun tai
harmonian tunnistaminen

Kurssin tavoitteet

+ Opiskelija pystyy tapailemaan ja kirjoittamaan nuotein keskivaikeita melodioita ja rytmeja seka
laulamaan harjoittelemaansa aantéd monidénisessa kuorossa.

+ Opiskelija oppii analysoimaan erilaisia intervalleja ja kolmisointuja.

* Opiskelija oppii luomaan yksinkertaisia melodioita ja rytmeja.

TVT:n kaytto kurssilla
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* Teoria- ja saveltapailuharjoituksia voidaan tehda netissa.

Kurssin suoritustavat

» Aktiivinen osallistuminen tuntitydskentelyyn ja kurssin lopuksi pidetdan kolmiosainen tentti (teoria,
séaveltapailu ja —sanelut)

+ Kurssista mahdollisuus maksua vastaan saada JAmsanjokilaakson musiikkiopiston myontama
todistus.

Oppimaan oppiminen
+ Opiskelija saa valmiuksia opetella kuorolauluja ja soittotehtévia itsenéisesti.

Elinikdisen oppimisen avaintaitojen painotukset
* oppimaan oppiminen
* matemaattinen osaaminen ja tieteen ja teknologian perusosaaminen

Musiikin perusteet, taso 3 (3 op/jakso)

Viikkotuntimaara: 3 h

Kurssin kuvaus: Opiskellaan musiikin teoriaa ja saveltapailua seuraavin sisallin:

* Nuottien nimet ja aika-arvot, savellajit, duuri- ja molliasteikot, oktaavialat, intervallit, soinnut (my6s
reaalisointumerkein) ja musiikkitermit.

*  Vieraan melodian/rytmin tapaileminen (laulaen tai soittaen) suoraan nuotista, omia
melodioita/rytmeja, sointujen tunnistaminen kuulonvaraisesti

*  Kuullun melodian/rytmin kirjoittaminen nuotein ilman soittimen apua, kuullun intervallin, soinnun tai
harmonian tunnistaminen

Kurssin tavoitteet

+  Opiskelija pystyy tapailemaan ja kirjoittamaan vaikeahkoja rytmeja ja melodioita seka osaa laulaa
monidanisessa satsissa omaa aantdén suoraan nuotista.

* Opiskelija oppii sdestaméaan yksinkertaisilla soinnuilla koululauluja.

* Opiskelija osaa tehdd oman sovituksen tutusta laulusta.

TVT:n kaytto kurssilla
* Teoria- ja saveltapailuharjoituksia voidaan tehda netissa.

Kurssin suoritustavat

+ Aktiivinen osallistuminen tuntitydskentelyyn ja kurssin lopuksi pidetdan kolmiosainen tentti (teoria,
saveltapailu ja —sanelut).

+ Kurssista mahdollisuus maksua vastaan saada Jamsanjokilaakson musiikkiopiston mydntama
todistus.

Oppimaan oppiminen
+ Opiskelija saa valmiuksia opetella kuorolauluja ja soittotehtavia itsenaisesti.
*  Opiskelijan prima vista-nuotinlukutaito paranee.

Elinikaisen oppimisen avaintaitojen painotukset
* Oppimaan oppiminen
* matemaattinen osaaminen ja tieteen ja teknologian perusosaaminen

Yleinen musiikkitieto (1 op/jakso)

Viikkotuntimaara: 1,5 h

Kurssin kuvaus: Kaydaan lapi lansimaisen taidemusiikin historiaa tutustuen eri tyylisuuntiin ja niiden

Kurssin tavoitteet
+ Opiskelija oppii kuunnellen, nuottia lukien ja keskustellen tunnistamaan eri tyylikausia, soittimia,
soitinryhmia ja sévellysmuotoja.
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TVT:n kaytto kurssilla
» Tietokoneita ja mobiililaitteita kaytetaan tiedon hankkimiseen ja musiikin kuunteluun, liséksi opiskelija
kayttaa laitteita apunaan perehtyessaan itsenaisesti yhdessa sovittuihin aiheisiin.

Kurssin suoritustavat
»  Osallistuminen aktiivisesti tuntitydskentelyyn ja erilaisiin tehtéviin (ryhméatyot, esitelmat ym.)
»  Kurssin lopuksi pidetaan tentti.

Miten kurssilla edistetdaan oppimaan oppimista
+  Opiskelija oppii sanoittamaan musiikillisia ilmioita.
* Opiskelija oppii analysoimaan kuulemaansa musiikkia.

Elinikdisen oppimisen avaintaitojen painotukset
* Ooppimaan oppiminen
» tietoisuus kulttuurista, kulttuurinen osaaminen ja ilmaisukyky

Tekniset tyot (1,5 op/jakso)

Viikkotuntimaara: 3 h

Kurssin kuvaus: Opiskelija opettelee peruskasitteitd ja kaytantdja auton ja pienkoneiden tekniikasta,
huoltamisesta ja korjaamisesta.

Kurssin tavoitteet

+  Opiskelija oppii huoltamaan ja korjaamaan autoa tavallisen autonkayttajan tarpeiden,
mahdollisuuksien, tilojen ja tydkalujen lahtokohdista

*  Opiskelija oppii tuntemaan auton rakennetta ja tarkeimpia toimintoja

* Opiskelija oppii huoltamaan pienkoneita, ruohonleikkureita, moottorisahoja, mopoja, jne.

TVT:n kaytto kurssilla

+ Etsitdan internetisté tietoa, ohjeita ja videoita helpottamaan huollon tai korjauksen tyétapoja
* Opetellaan kayttamaan OBD-vikakoodinlukijaa ja ymmartamaan auton tietotekniikkaa

+ Tarkistetaan varaosien hinnat ja saatavuus internetista

Kurssin suoritustavat
+ Teoriatietoa luokassa, kaytannon harjoitusta autohallissa, tiedonhakua netista

Oppimaan oppiminen
+ Paras tapa oppia on uskaltaa kokeilla, silla sen kautta voi oppia virheista. Tehokkainta on, jos 30
opiskelijaa voi oppia yhden opiskelijan virheesta.

Elinikdisen oppimisen avaintaitojen painotukset
+ teknologian perusosaaminen

+ digitaaliset taidot

* Oppimaan oppiminen

+ aloitteellisuus ja aktiivisuus

Auton huolto (0,66 op/jakso)

Viikkotuntimaara: 1,5 h

Kurssin kuvaus: Opiskelija tutustuu auton huollon perusteisiin. Opiskelija opettelee maéaraaikaishuollon
osa-alueita ja kaytdssa ilmenevia korjaustarpeita. Opiskelija oppii kayttamaan tytkaluja, koneita ja
kemikaaleja.

Kurssin tavoitteet

» Opiskelija oppii olennaiset auton ja pydran huollon perusasiat, joita tavallinen kayttéja voi suorittaa
+ Opiskelija rohkaistuu kokeilemaan haastavia huoltotoimenpiteitéa

* Opiskelija omaksuu tee-se-itse —asenteen
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TVT:n kaytto kurssilla

+ Etsitdan ratkaisuja auton ongelmiin internetista
* Varaosien etsiminen nettikaupoista

» OBD -vikadiagnostiikan kaytt6

Kurssin suoritustavat
*  Opetellaan teoriaa luokassa TVT-laitteita hyddyntéen
+ Harjoitellaan opittua oikeiden huoltotoimenpiteiden kautta

Oppimaan oppiminen
* Mietitddn esimerkkitapausten soveltuvuutta kaytantéén
» Uskalla kokeilla — opi virheiden kautta

Elinikdisen oppimisen avaintaitojen painotukset
» teknologian perustaidot

*  Oppimaan oppiminen

+ digitaaliset taidot

Puutyot (0,66 op/jakso)

Viikkotuntim&ara: 1,5 h
Kurssin kuvaus: Opiskelija tekee itselleen hyvan kayttépuukon ja muita valinnaisia puutdita.

Kurssin tavoitteet

»  Opiskelija oppii erilaisten materiaalien tydstamistd, kiinnittamistéa ja viimeistelya (metalliterd,
puukahva tai luukahva, nahkatuppi).

+  Opiskelija oppii kasittelem&én puuta ja puun pintakasittelya.

TVT:n kaytto kurssilla
* |deoiden hakeminen internetista

Kurssin suoritustavat
+ Kaytannon tyot puuverstaalla

Oppimaan oppiminen
»  Erilaisten materiaalien ja tekniikoiden hyddyntadminen ja soveltaminen kaytant6on

Elinikdisen oppimisen avaintaitojen painotukset

+ teknologian perustaidot
* oppimaan oppiminen

Ruokamatka (0,6 op/jakso)

Viikkotuntimaara: 1,5 h

Kurssin kuvaus: Perehdytdédn suomalaisen ja muiden maiden ruokakulttuurin erityispiirteisiin ja
perinteisiin.

Kurssin tavoitteet
»  Opiskelija tutustuu eri maiden ruokakulttuureihin ja valmistaa niille tyypillisia aterioita.
+ Opiskelija syventaa ja laajentaa tietoja ja taitoja ruoanlaitosta seka tapakulttuurista.

TVT:n kaytto kurssilla

* Google-kuvahaun avulla vieraillaan eri maissa.

* Reseptien haku ja vertailu Internetissa.

+ Perehdytédén Youtuben videoklippien avulla ruoanlaiton ohjeistamiseen.

Kurssin suoritustavat
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* Opiskelija osallistuu aktiivisesti tydskentelyyn osana ryhmaa.

» Opiskelija voi suorittaa osan kurssista tekemalla Powerpoint-esityksen.

Miten kurssilla edistetaan oppimaan oppimista

»  Opiskelija toimii tilanteen edellyttamalla tavalla tydskennellessa ryhmassa.

* Opiskelija noudattaa yhteisia pelisdantoja.

Elinikédisen oppimisen avaintaitojen painotukset
* oppimaan oppiminen

Laitoskeittioharjoittelu (1 op/jakso)

Viikkotuntimaara: 27 h (suoritetaan kahden viikonlopun aikana)

Kurssin kuvaus: Opiskelija harjoittelee ruoan esivalmistusta, ruoanlaittoa, asiakaspalvelua ja tarjoilua
laitoskeittiossa.

Kurssin tavoitteet

+ Opiskelija syventaa ja laajentaa tietoja laitoskeittion ruoanvalmistusmenetelmista.
+  Opiskelija tutustuu laitoskeittion valineisiin.

* Opiskelija saa kokea aitoja asiakaspalvelutilanteita laitoskeittioymparistossa.

TVT:n kaytto kurssilla
+  Opiskelija oppii internetin valityksella hakemaan eri ruokaohjeita seka erityisruokavalioiden
tuoteselosteita.

Kurssin suoritustavat

+ Opiskelija tekee yhden sisaviikonlopun sunnuntaipaivan laitoskeittidharjoittelun seka yhden
kurssiviikonlopun laitoskeittidharjoittelun.

+ Opiskelija tekee itsendisesti laitoskeittioharjoitteluun liittyvan tehtdvamonisteen.

Oppimaan oppiminen

+  Opiskelija oppii toimimaan oma- aloitteisesti ja ottamaan vastuuta tyotehtavistd osana ammatillista
tiimia.

*  Oppija ynmmartaa elintarvikehygienian perusteet kaytannossa.

Elinikaisen oppimisen avaintaitojen painotukset
* Oppimaan oppiminen

Kankaanpainanta ja varjays

Viikkotuntimaara: 1 h

Kurssin kuvaus: Opiskelija kokeilee erilaisia kankaan ja lankojen kuviointi- ja varjaysmenetelmia ja
kokeilujen pohjalta han valitsee tydskentelytavat kurssilla tehtaviin tdihin.

Kurssin tavoitteet
+ Opiskelija suunnittelee ja valmistaa tuotteita itse kuvioimistaan kankaista/langoista
+  Opiskelija oppii huomioimaan tyéskentelyssaan turvallisuuteen ja ekologisuuteen liittyvat seikat.

TVT:n kaytto kurssilla
*  TVT-tekniikka on kaytdssa ideoinnissa ja dokumentoinnissa.

Kurssin suoritustavat
» Opiskelija osallistuu aktiivisesti harjoituksiin ja valmistaa tuotteen/tuotteita ja portfolion.

Oppimaan oppiminen
+ Opiskelija oppii tunnistamaan materiaaleja ja oppii tiedostamaan tuotteiden uudistamisen
mahdollisuuden kuvionnin ja varjayksen avulla.

Elinikdisen oppimisen avaintaitojen painotukset
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» aloitteellisuus ja aktiivisuus: kyky tehda ideoista toimintaa
» tietoisuus kulttuurista, kulttuurinen osaaminen ja ilmaisukyky

Kudonta ja virkkaus

Viikkotuntimaara: 1 h

Kurssin kuvaus: Tutustutaan kangaspuihin ja niiden kayttdon tekstiilien valmistuksessa. Suunnitellaan
ja valmistetaan eri materiaaleista sisustus-tai kodintekstiileitd. Tehdéa&n myos erilaisia lankatoité virkaten
ja nauhapirralla.

Kurssin tavoitteet

» Opiskelija oppii tunnistamaan ja kayttamaan eri materiaalien ja sidoksien mahdollisuuksia ja
ominaisuuksia sisustuksessa ja muissa tekstiileissa.

»  Opiskelija oppii tekemalla kokeiluja sidoksista, materiaaleista ja vareista.

* Opiskelija tekee kurssityon/-toita yhteisloimia hyédyntaen.

» Opiskelija tekee virkkaus- ja nauhatyét kudonnan ohessa.

TVT:n kaytto kurssilla
+  TVT-tekniikka on kayttssa suunnittelun ja ideoinnin apuna, seka tydvaiheiden ja tuotosten
tallentamisessa.

Kurssin suoritustavat

+ Opetukseen ja tunneille aktiivisesti osallistuminen
* Kurssitdiden ja portfolion valmistaminen

+ Tyovdlineista ja tydtilan siisteydesta huolehtiminen

Oppimaan oppiminen
+ Opitaan keskittymisen ja huolellisuuden merkitysta tydskentelyn kulkuun ja tuotteen laatuun.
+ Tyédtilan siistimisen ja jarjestyksen sekd ergonomian merkitys terveyteen ja tyéhyvinvointiin.

Elinikéisen oppimisen avaintaitojen painotukset

+ aloitteellisuus ja aktiivisuus: kyky tehda ideoista toimintaa
» tietoisuus kulttuurista, kulttuurinen osaaminen ja ilmaisukyky

Ompelu
Viikkotuntimaara: 1 h

Kurssin kuvaus: Syvennetaan peruskoulussa opittua. Tutustutaan saumurin ja ompelukoneen antamiin
mabhdollisuuksiin toteuttaa luovasti erilaisia ommeltavia tuotteita. Suunnittelulla ja ideoinnilla on erityinen
painoarvo.

Kurssin tavoitteet

+ Opiskelija harjaantuu ompelutaidoissa elamaa ja mahdollisia jatko-opintoja varten.

*  Opiskelija oppii etsimaan ja hyddyntamaan ompelualan tietolahteita.

+ Opiskelija tutustuu ja kayttaa erilaisia materiaaleja ja valmistaa tuotteen /tuotteita itselleen.

TVT:n kaytto kurssilla
+  TVT-tekniikka on kaytdssa suunnittelun ja ideoinnin apuna, sekéa tydvaiheiden ja tuotosten
dokumentoinnissa.

Kurssin suoritustavat
+ Aktiivinen tydskentelyyn ja opetukseen osallistuminen.
+  Kurssitydn/tdiden ja portfolion valmistaminen.

Oppimaan oppiminen

» Opiskelija oppii ekologista kulutusta, kayttdmaan materiaaleja saastaen ja kierrattdmaan niita.
+ Opiskelija oppii tekstiilien huoltoa, korjausta ja tuunausta.
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Elinikdisen oppimisen avaintaitojen painotukset
*  Oppimaan oppiminen
» Aloitteellisuus ja aktiivisuus; kyky tehda ideoista toimintaa.

Kuvataide
Viikkotuntimaara: 1 h

Kurssin kuvaus: Kuvataideopetuksessa opiskelija harjoittelee ilmaisemaan ajatuksiaan,mielikuviaan ja
tunteitaan kuvallisesti ja kayttdmaan monipuolisesti eri tekniikoita ja materiaaleja. Tydskentelyssa
korostuu mielikuvituksen, intuition seka aistitiedon merkitys.

Kurssin tavoitteet

+ Opiskelija kehittyy kyvyssaan ilmaista itsedan kuvallisesti,tulkita kuvaa ja arvioida sita kriittisesti.

»  Opiskelija oppii hankkimaan omassa ilmaisussaan tarvitsemiaan taitoja ja tietoja ja harjoittelee niiden
kayttoa.

TVT:n kaytto kurssilla
* TVT:n avulla tutustutaan taiteeseen ja dokumentoidaan omaa tydskentelya ja tuotoksia.

Kurssin suoritustavat
+ Piirretdan, maalataan muotoillaan,tehdaan grafiikkaa- teoksia yksin ja yhdessa.
+ Asetetaan teoksia esille ja dokumentoidaan niita.

Oppimaan oppiminen

» Opiskelija oppii havainnoimaan itsedan ja ymparistddan kuvantekijan nakoékulmasta.
»  Opiskelija loytaa tiensa taiteen dareen — nayttelyihin ja museoihin.

Elinikéisen oppimisen avaintaitojen painotukset
+ tietoisuus kulttuurista, kulttuurinen osaaminen ja ilmaisukyky

Lukion terveystieto 1.kurssi (1,5 op)

Viikkotuntimaara: 3 h

Kurssin kuvaus: Kurssilla syvennetdan perusopetuksen aikana opittua terveysosaamista ja ymmarrysta
terveyden ja hyvinvoinnin edistamisesta. Opiskelija oppii tunnistamaan ja arvioimaan terveyden
edellytysten toteutumista omassa elamassa, lahiyhteisoissa ja ymparistdissa seka yhteiskunnallisessa
paatoksenteossa. Keskeistd on myds itsehoitovalmiuksien ja arjen terveysosaamisen kehittaminen,
mielenterveyden suojaaminen seké ajankohtaisten ja opiskelijoiden esille nostamien asioiden kasittely.

Kurssin tavoitteet

+ oppia hankkimaan, kayttdmaan ja arvioimaan terveytta ja sairauksia koskevaa tietoa

* oppia tunnistamaan ja ymmartamaan terveytta ja sairauksia seka terveystottumuksia selittavia
teorioita, malleja ja ilmidita

+ ymmartad kansantautien ja yleisimpien tartuntatautien merkitys yksilon ja yhteiskunnan
nakokulmasta ja osaa pohtia niiden ehkaisyyn liittyvid ratkaisuja seka terveyserojen syntyyn
vaikuttavia tekij6ité yhteiskunnassa

TVT:n kaytto kurssilla
+ Kannettavien ja iPadien monipuolinen kéaytt6

Kurssin suoritustavat

» Aktiivinen osallistuminen tuntitoimintaan seka kotitehtévien, esseetehtavan ja loppukokeen
hyvéksytty suorittaminen

« Itsenainen suorittaminen etukateen sovittuna sisaltaen itsenaiset tehtavat, valitarkastukset,
esseetehtavan seka loppukokeen
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Oppimaan oppiminen
» Opiskelijan opiskelutaitoja seka kykya arvioida taitojaan kehitetaan.
+ Ohjataan opiskelijaa ottamaan vastuuta omasta opiskelustaan, sen suunnittelusta ja toteuttamisesta.

Elinikédisen oppimisen avaintaitojen painotukset
+ terveys, turvallisuus ja toimintakyky
» kestava kehitys

Liikunta (0,5 op/jakso)

Viikkotuntimaara: 1,5 h

Kurssin kuvaus: Kesa-— ja talvilikunnan seké sisd— ja ulkoliikunnan opetusta opiskeluympariston
mahdollisuuksien mukaisesti. Opetuksella tuetaan opiskeliljaa omasta fyysisesta aktiivisuudesta ja
toiminta- ja opiskelukyvysta huolehtimiseen seka istuvan elaméantavan vahentamiseen.

Kurssin tavoitteet

+ Opiskelija saa myonteisia kokemuksia liikunnasta, minka kautta hdn myos vahvistaa itsetuntoaan.

» Opiskelija kokeilee monipuolisesti eri likuntamuotoja eri vuodenaikoina ja kehittaéd kykyjaan niissa.

» Opiskelija innostuu liikkumaan saannoéllisesti myos vapaa-ajalla seka omaksuu liikunnan osana
liikunnallista elaméntapaa .

TVT:n kaytto kurssilla
+ Erilaisten apps -sovellusten hyédyntaminen (esim. Treeni, Joogaa)
*  Omien suoritusten kuvaaminen (puhelin, tabletti)

Kurssin suoritustavat
« aktiivinen osallistuminen

Oppimaan oppiminen

*  Opettajan antama palaute yksilolle ja koko ryhmalle

» Opiskelijoiden vertaisopetus ja -palaute seka ryhmatytskentely

+  Myonteisen ilmapiirin ja kannustamisen merkityksen ymmartaminen tarkedné osana oppimista

Elinikaisen oppimisen avaintaitojen painotukset

+ terveys, turvallisuus ja toimintakyky
* vuorovaikutus ja yhteistyo

Lihaskunto ja kehonhuolto (0,5 op/jakso)

Viikkotuntimaara: 1 h

Kurssin kuvaus: Opiskelija kehittda lihaskuntoaan ryhmassa erilaisten lihaskuntoharjoitteiden ja
vdlineiden avulla. Vastapainona opiskelija harjoittaa myds omaa kehontuntemustaan ja liikkuvuuttaan
esim. joogan, pilateksen seka rentoutumisen avulla. Kurssilla tutustutaan monipuolisesti erilaisiin
lihaskuntoharijoitteisiin seké kehonhuolto- ja rentoutusmenetelmiin.

Kurssin tavoitteet

+ Opiskelija saa myonteisid kokemuksia, mink& kautta hdn myds vahvistaa itsetuntoaan.

+  Oppilaan kehontutemus seka kyky kehittda lihaskuntoaan kehittyy

+ Opiskelija ymmartaa liikunnan merkityksen toimintakyvylleen ja hyvinvoinnilleen seké osaa
hyddyntaa erilaisia lihaskuntoharjoittelu-, kehonhuolto- ja rentoutusmenetelmia elaméassaan.

TVT:n kaytto kurssilla
» Erilaisten ohjelmien ja sovellusten kayttd (puhelin, tabletti, kannettavat tietokoneet)

Kurssin suoritustavat
«  Aktiivinen osallistuminen
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Oppimaan oppiminen

* Opettajan antama palaute yksilolle ja koko ryhmalle

* Opiskelijoiden vertaisopetus ja -palaute seka ryhmatydskentely

*  Mydnteisen ilmapiirin ja kannustamisen merkityksen ymmartaminen tarkedna osana oppimista

Elinikédisen oppimisen avaintaitojen painotukset
+ terveys, turvallisuus ja toimintakyky

Tyttoéjen séhly (0,5 op/jakso)

Viikkotuntimaéara: 1,5 h
Kurssin kuvaus: Opiskelijat harjoittelevat sdhlyn/salibandyn tekniikkaa seké pelaavat sita ohjatusti.

Kurssin tavoitteet

+ Opiskelija saa myonteisid kokemuksia, minka kautta hdn myos vahvistaa itsetuntoaan.

»  Opiskelija kehittéd kuntoaan, lajitaitoa ja lajitietamysta.

+ Opiskelija kehittéda sosiaalisia taitojaan ja oppii huomioimaan toisia seka sietdméaéan pettymyksia.

TVT:n kaytto kurssilla
* Videokuvaus

Kurssin suoritustavat
« aktiivinen osallistuminen

Miten kurssilla edistetdan oppimaan oppimista
+ Saanndllinen palaute yksildlle ja koko ryhmaélle
+ Mallisuoritukset

* Videoiden analysointi

Oppimaan oppiminen
+  Opiskelija kohtaa pettymyksia ja oppii kasittelemaan niita (haviaminen, epaonnistuminen)

Elinikaisen oppimisen avaintaitojen painotukset
+ Terveys, turvallisuus ja toimintakyky
Palloilu sisélla ja ulkona (0,5 op/jakso)

Viikkotuntimaara: 1,5h
Kurssin kuvaus: Tutustutaan monipuolisesti erilaisiin sisalla ja ulkona pelattaviin pallolajeihin.

Kurssin tavoitteet

* Opiskelijan lajitiedot ja -taidot karttuvat.

+  Opiskelija oppii soveltamaan liikunnallisia perustaitoja eri lajeissa seka eri ymparistoissa.
*  Opiskelija virkistyy liikunnasta sekéa kokee liikunnan iloa

TVT:n kaytto kurssilla

* Omien suoritusten kuvaaminen (tabletti, mobiililaite)

» Mallisuoritusten katselu (puhelin, tabletti, kannettava tietokone)
Kurssin suoritustavat

+ Aktiivinen osallistuminen

Oppimaan oppiminen

+ Opiskelija saa onnistumisen ja osaamisen kokemuksia kehittyessaan ja onnistuessaan

Elinikdisen oppimisen avaintaitojen painotukset
» terveys, turvallisuus ja toimintakyky
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Juoksuharjoittelu (0,5 op/jakso)

Viikkotuntimaara: 1,5 h

Kurssin kuvaus: Opiskelija kehittdd omaa kestavyyskuntoaan juosten (ja/tai kavellen) yhdessé ja
erikseen. Kurssilla harjoitellaan juoksua eri ymparistoissa eri sykealueita kayttaen. Kurssilla perehdytaan
omien kestavyysominaisuuksien seuraamiseen ja kehittdmiseen seké opetellaan suunnittelemaan
harjoittelua.

Kurssin tavoitteet

+ Opiskelijan kyky kehittda ja seurata omaa kestavyyskuntoa kehittyy.
+  Opiskelija oppii suunnittelemaan harjoitteluaan.

»  Opiskelija virkistyy liikunnan ja yhdessé harjoittelun avulla.

TVT:n kaytto kurssilla

* Harjoittelun seurantaohjelmat (esim. SportsTracker)
* Juoksuohjelman kayttdaminen (esim. My Asics)

+  Sykemittari (jos on oma)

Kurssin suoritustavat
«  Aktiivinen osallistuminen

Oppimaan oppiminen
* Opiskelija oppii asettamaan itselleen haasteita ja uskoo kykyihinsa.
+ Opiskelija saa onnistumisen ja patevyyden kokemuksia kehittyessaan ja onnistuessaan.

Elinikaisen oppimisen avaintaitojen painotukset
+ Aloitteellisuus ja aktiivisuus: kyky tehda ideoista toimintaa
+ Terveys, turvallisuus ja toimintakyky

Tutustuminen vrittdjiin ja yrittdjyyteen (1 op/jakso)

Viikkotuntimaara: 2 h

Kurssin kuvaus: Kurssi tutustuttaa opiskelijan yrittdjyyden maailmaan. Millaisia ihmisia yrittajat ovat?
Mit& yrityksen perustaminen ja pyorittdminen vaatii? Erilaiset projektit ja luennot vastaavat naihin
kysymyksiin ja synnyttavat kymmenia uusia kysymyksia yrittéajyydesta. Yrittajyys vaatii ennen kaikkea
asennetta ja sita etsitdén myds talla kurssilla.

Kurssin tavoitteet

+ Opiskelija omaa yrittdjdmaisen asenteen jokapaivaisessa tydssa.

* Opiskelija kuulee erilaisia yrittajakokemuksia ja yritystarinoita.

+  Opiskelija tuntee erilaiset yritysmuodot, yrityksen arjen pyérittdmisen ja sen perustamisen vaiheet.

TVT:n kaytto kurssilla
+ Tutustutaan verkkopohjaisiin yrityspalveluihin, kuten yrityksen perustamiseen internetissa.
« Tutustutaan joihinkin yritysten asiakashallintajarjestelmiin ja taloushallinnon ohjelmiin.

Kurssin suoritustavat

* Vierailijaluentoja ja keskustelutilaisuuksia, joissa paikalla yrittdjia

»  Suuri osa kurssia suoritetaan pienryhmissa tehtavien projektien kautta.
» Opiskelija arvioi omaa ja muiden opiskelijoiden suorituksia.

Miten kurssilla edistetddn oppimaan oppimista

+ Kurssilla painotetaan opiskelijavetoista tiedonhankintaa ja vertaisryhmassa tyoskentelya.
+ Kurssilla mietitdédn asenteen vaikuttamista uuden oppimiseen.

+ Vertais- ja itsearvioinnilla saadaan seurattua oman oppimisen kehitysta.

Elinikdisen oppimisen avaintaitojen painotukset
» Aloitteellisuus ja aktiivisuus: kyky tehda ideoista toimintaa
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Oppimaan oppiminen
Kansalaistaidot: oikeudet, demokratia, paatoksenteko

Ystavakerhonohjaaja =kurssi (0,5 op/vuosi)

Arvioitu viikkotuntimaara: vaihteleva

Kurssin kuvaus: Erityisoppijan opistovuosi —linjan opiskelijoiden Ystavakerho kokoontuu 1h/vko.
Ystavakerhonohjaaja kurssin opiskelija on vuorollaan vetovastuussa kerhosta (n. 3krt/v). Talléin
opiskelija suunnittelee, toteuttaa ja arvioi pienryhméassa Ystavéakerhon kokoontumisia.

Kurssin tavoitteet

Kerhokertojen sisallén suunnitteluun, toteutukseen ja arviointiin vaadittavat taidot kehittyvat
Opiskelija harjoittelee ja syventaa taitojaan ottaa Erityisoppijan opistovuosi —linjan opiskelijat
huomioon opiston arjessa.

TVT:n kaytto kurssilla

Kerhokertojen tallentaminen kuvien ja/tai videoiden seka tekstin muodossa tietokoneelle

Kurssin suoritustavat

Omien kerhokertojen suunnitteluun, toteutukseen ja arviointiin osallistuminen yhdesséa kunkin
pienryhméan kanssa
Suunnittelun ja arvioinnin voi toteuttaa joko kirjallisesti, &anitteena tai videona

Oppimaan oppiminen

Harjoitellaan ryhmatyotaitoja ja vastuun kantamista
Omien ja toisten vahvuuksien tunnistamista seka niiden sanoittamista
Positiivisten kokemusten tuottamista ja saamista

Elinikéisen oppimisen avaintaitojen painotukset

aloitteellisuus ja aktiivisuus: kyky tehda ideoista toimintaa
oppimaan oppiminen

viestinta aidinkielella

digitaaliset taidot

3. Kaikille yhteiset aineet

Pienoisyhteiskunta (0,5 op/jakso)

Arvioitu viikkotuntimaara: 0,5 h

Kurssin kuvaus: Opiston opiskelijakunta muodostaa pienoisyhteiskunnan, johon jokainen osallistuu.
Jokainen opiskelija kuuluu lautakuntaan, joka hoitaa jotakin sisédoppilaitoselaméan osa-aluetta.

Kurssin tavoitteet

Opiskelija saa kokemuksia yhteistssa ja yhteiskunnassa toimimisesta.

Opiskelija saa harjoitella vaikuttamista, yhteisten asioiden hoitamista ja aktiivista kansalaisuutta ja
nain saa valmiuksia yhteisfssa ja yhteiskunnassa toimimiseen.

Opiskelija perehtyy lautakunnan pienoisyhteiskunnan periaatteisiin ja toimintatapoihin.

Opiskelija sisaistda lautakunnan toiminta-ajatuksen ja toimii sen mukaisesti seké osallistuu
vastuullisesti lautakunnan tehtaviin.

Kurssin suoritustavat .

Opiskelija saa todistuksen lautakuntatydskentelysta osallistuttuaan aktiivisesti lautakunnan
toimintaan.

Oppimaan oppiminen

Opiskelija saa kokemuksia omista vaikuttamisen mahdollisuuksista.
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Elinikdisen oppimisen avaintaitojen painotukset
» kansalaistaidot: oikeudet, demokratia, paatéksenteko
» aloitteellisuus ja aktiivisuus: kyky tehda ideoista toimintaa

Talontunti

Viikkotuntimaara: 0,5 h

Kurssin kuvaus: Opistovéaki (opiskelijat ja opetus- ja ohjaushenkildstd) kokoontuu joka I-viikko
talontunnille. Siella kuullaan opiskelijaryhmien terveisia, kasitelladn sisdoppilaitoksen sisdisia asioita,
tiedotetaan tulevasta toiminnasta ja yllapidetaan yhteishenkea.

Kurssin tavoitteet

* Opiskelija ynmartaa olevansa yhteisén jasen ja oppii toimimaan yhteison hyvaksi.

* Opiskelija vastaanottaa tietoa tulevasta toiminnasta ja kéyttaa tietoa hyvékseen.

TVT:n kaytto kurssilla
»  Opiskelija voi vastata pikakyselyihin &lypuhelimellaan.

Kurssin suoritustavat
e Lasnéaolo

Oppimaan oppiminen

+ Opiskelijan itsetunto ja —tietoisuus kasvaa, kun han tajuaa olevansa tarkea osa opistoyhteisoa.

Elinikéisen oppimisen avaintaitojen painotukset
+ kansalaistaidot: oikeudet, demokratia, paatéksenteko
+ aloitteellisuus ja aktiivisuus: kyky tehda ideoista toimintaa
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5. Lukuvuoden rakenne

Opistovuosi on 29 viikon mittainen. Vuosi koostuu kolmesta 8-viikkoisesta jaksosta, tutustumisviikosta,
arviointiviikosta, opintomatkaviikosta sek& kahdesta teemaviikosta. Néiden viikkojen seassa on 7
lomaviikkoa: syysloma, 3 viikkoa joululomaa, 2 viikkoa talvilomaa ja péasiaisioma.

Opisto alkaa su 26.8.

Vk 35 tutustumisviikko

Periodi vk 36-37

Periodi vk 38-39

Periodi vk 40-41

Viikko paattyy pe 31.8. n. klo 13.00
Lukujarjestyksen mukainen opetus alkaa ti 4.9.
Vaellus

Olympialaiset la 8.9.

20.9. klo 8 — 26.9. klo 16 seutuviikkoon ilmoittautuminen

Kotivaen kurssi: pe-la 5.-6.10.

Seutuviikko vk 41, ma-pe (kurssit paattyvat pe viimeistaan klo 13), lomalle Iaht6 klo 14

Vk 42 Syysloma
Periodi vk 43-44
Periodi vk 45-46

Periodi vk 47-48

Periodi vk 49-50

Vk 51, 52, 1 Joululoma

Periodi vk 2-3

Periodi vk 4-5

Periodi vk 6-7

Vk 8-9 Talviloma

Periodi vk 10-11

Periodi vk 12-13

Periodi vk 14-15

VK 16 paésidisloma

1. jakso paattyy vk 45 lopussa

2. jakso alkaa ma 12.11.

Vk 47 projektiviikko

Adventtipaivalliset

To 6.12. itsendisyyspaiva (opiskelijoiden paivalliset)
To 13.12. matinea

Pe 14.12. joulujuhla

Ma 7.1. koko opiston kevaan aloitus, I-ti lukujarjestys
Ti 8.1. teemapdiva: PV-kiertopéiva

26.1 Myyjaiset Nurmijarvella

2. jakso paattyy vk 5 lopussa

3. jakso alkaa vastaavasti joko viikolla 6
Talviurheilupéaiva?

EN ja FI opintomatka Ruotsiin

Viimeinen periodi 17-18 Periodi alkaa ke 24.4.

Siivouspéivat ke-pe 24.-26.4.
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Maraton la 27.4.
Opintomatka ti 30.4.-to 2.5.
Pakkauspéivd, asuntolat luovutuskuntoon! (hyvé ohjeistus) pe 3.5.

Kevatjuhla la 4.5.
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